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Zum Nicht-Trinken als Alltagspraxis und Gegenwartsphanomen
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Sobriety. On Non-Drinking as an Everyday Practice and Contemporary Phenomenon
Abstract: Inthe context of new abstinence efforts (e.g. ,Sober Curiosity”, ,Mindful Drin-
king”, ,Teetotalism”), experience and knowledge, scientific discourses and everyday
understandings, medical, (popular) therapeutic and (wellness and lifestyle) economic
narratives on alcohol consumption are intermingled. Sobriety is sometimes understood
as a phase of (chronic) addiction, sometimes as a habit and competence that can be
learned, then as a mindful and distinctive lifestyle in the context of social acceleration,
or also positioned as - potentially feminist - resistance to the neoliberal consumer
society. These developments point to cultural shifts in meaning that can contribute to
the social normalization or revaluation of non-drinking as a lifestyle and to the inten-
sified pathologization of alcohol consumption. The article argues that, in the context
of these changes, empirical cultural studies should contribute anew to the discourse
on alcohol consumption, which continues to be shaped by medical psychology. To this
end, it opens up the perspective of understanding sobriety not as a form and goal of
therapy for ,unhealthy’ alcohol consumption, but as an individually designed strategy
and way of living - as an everyday practice. The article then contextualizes sobriety
from a contemporary analytical perspective as a social ideal, a lifestyle and a growing
social movement.
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~Neugierig auf niichtern”, lautet das Motto des Lemon Club, eine Community von
und fiir Menschen, die ein Leben ohne Alkohol fithren oder fithren méchten. Die
Griinderin des Clubs ist Kim, Yogalehrerin und Kulturmanagerin im Raum Berlin. Kim
hatte ihrer eigenen Einschdtzung nach lange ein ungesundes Verhdltnis zu Alko-
hol. Nun lebt sie seit gut zwei Jahren ,niichtern” und macht es sich zur Aufgabe,
anderen zu zeigen, ,wie schon ein niichternes Leben sein kann“.! Uber den Club
organisiert sie den ,Sober Circle Buchklub”, der sich regelméRig in einer Berliner
Buchhandlung trifft, um sich iiber Lektiire aus dem Genre der sogenannten Quit

1 LemonClub, https://lemonclub.me/kim/#more-2611, Zugriff 11.03.2025.
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Lit - Niichternheitsbiografien? - auszutauschen. AuBerdem organisiert sie ,Sober
Retreats” in Deutschland und Portugal, wahrend der die Teilnehmenden Yoga und
Urlaub machen und dabei andere kennenlernen konnen, ,die ebenfalls niichtern
leben oder neugierig auf das niichterne Leben sind“.3 Die im Motto des Lemon Clubs
semantisch aufgegriffene Neugier auf Niichternheit iibersetzt und spiegelt die Pro-
grammatik des medial zuletzt viel besprochenen ,Sober Curious Movements““. Der
lange anglophon geprégte Diskurs, der unter ,Sober Curiosity”® bereits eine soziale
Bewegung versteht (vgl. Lunnay et al. 2022), hat den deutschsprachigen erreicht:
Populidre Medien berichten iiber eine neue ,Sober Bewegung“® in Deutschland und
besprechen ,Die neue Niichternheit”’. Dem Zeitgeist entsprechend ist eine Griin-
dungswelle alkoholfreier Getrankelabels zu verzeichnen (z.B. ,niichtern.Berlin”),
alkoholfreie Sober Bars (z.B. die ,Zerolig Bar”) werden erdffnet und populdrkul-
turelle (z.B. das Hamburger ,Nice Dry!“ Event®, das Veranstaltungsformat ,Sober
Sensation“? oder das ,Natural High Festival“!?) sowie populirtherapeutische For-
mate (z.B. ,Ohne Alkohol mit Nathalie“!!, ,Sober. Suchtselbsthilfe 2.0“'?, ,Sober-
land - Frei, gliicklich und erfolgreich ohne Alkohol“!®) mehren sich, neue Berufs-
bezeichnungen wie ,Sober Coach” oder ,Alkoholfrei Coach” etablieren sich. Unter
den anbietenden und mitwirkenden Akteur:innen sind solche, die sich selbst als ab-
hangigkeitserfahren beschreiben, und solche, die an das Thema Alkohol Fragen des
gesunden und guten Lebens kniipfen, es teils kommodifizieren und ideell aufladen.
Hier vermischen sich Erfahrungs- und Wissensbestdnde, wissenschaftliche Diskurse

2 Im Englischsprachigen z. B. Quit Like a Woman: The Radical Choice to Not Drink in a Culture Obsessed
with Alcohol (2021) von Holly Whitaker, im Deutschsprachigen z. B. Niichtern - Uber das Trinken und
das Gliick (2016) von Daniel Schreiber.

3 LemonClub, https://lemonclub.me/ #retreats, Zugriff 11.03.2025.

Z.B. Forbes, https://www.forbes.com/sites/nicoleroberts/2024/01/10/understanding-the-so-
ber-curious-movement/, Zugriff 15.03.2025.

5 Daneben kursieren vor allem sozialmedial und als Hashtags verwendet verwandte Uber- und Trend-
begriffe wie ,Sober Curious” oder ,Mindful Drinking”, wenn reduzierter und ,bewusster’ Konsum
angestrebt gemeint, oder ,Teetotalism”, wenn die konsequente Abstinenz gemeint ist.

6 Utopia: ,Sober Curiosity: Die neue Lust am Niichternsein”, https://utopia.de/ratgeber/sober-
curiosity-die-neue-lust-am-nuechternsein_686584/, verdffentlicht am 25. Mai 2024, Zugriff
15.03.2025.

7 Die Zeit: ,Die neue Niichternheit”, https://www.zeit.de/gesellschaft/2022-02/alkoholkonsum-
industrie-mindful-drinking-trend-kulturwandel, ver6ffentlicht am 20. Februar 2022, Zugriff
15.03.2025.

Nice Dry!, https://nicedry.myportfolio.com/, Zugriff 15.03.2025.

9 Sober Sensation, https://www.sobersensation.com/sober-health, Zugriff 15.03.2025.

10 https://naturathighberlin.wixsite.com/festival, Zugriff 15.03.2025.

11 OAMN, https://oamn.jetzt/, Zugriff 15.03.2025.

12 Sober. Suchtselbsthilfe 2.0, https://sobercom.de/ber-uns, Zugriff 15.03.2025.

13 Soberland, https://soberland.net/, Zugriff 27.03.2025.
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mit Alltagsverstdndnissen, medizinische, (populdr-)therapeutische und (wellness-
und lifestyle-)dkonomische bzw. (anti-)kapitalistische Narrative. Niichternheit wird
mal als Phase (chronischer) Suchtkrankheit, mal als erlernbare Angewohnheit und
Kompetenz, dann als achtsamer und distinktiver Lebensstil im Kontext der Leis-
tungs- und Beschleunigungsgesellschaft verstanden, oder gar als Widerstand gegen
die neoliberale Konsumgesellschaft politisch positioniert (vgl. Lunnay et al. 2022;
Nicholls 2021). Diese Entwicklungen verweisen auf kulturelle Bedeutungsverschie-
bungen, die je nach Kontext zur sozialen Entstigmatisierung, Normalisierung sowie
zur Aufwertung des Nicht-Trinkens als Lifestyle beitragen konnen und gleichzeitig
zur Banalisierung von Abhingigkeitserkrankung®* oder zur verschirften Patholo-
gisierung von Alkoholkonsum. Der Nicht-Konsum von ,Suchtmitteln” wie Alkohol,
so fasste es der Kulturwissenschaftler Thomas Hengartner in seinen Uberlegungen
zum kulturwissenschaftlichen Verstandnis von Abhangigkeit und Abstinenz als ,kul-
tureller Praxis” zusammen, ,ist aufgeladen mit zum Teil widerspriichlichen Bedeu-
tungen, eingebettet in verschieden(artigst)e Wissensbestdnde und eingewoben in
ebenfalls zum Teil widerspriichliche Diskurse (etwa zu Gesundheit oder zum Korper)
und Ideologien” (Hengartner 2013: 0. S.). Dieser Vielschichtigkeit Raum zu geben,
Ambivalenzen zwischen Diskurs und Praxis nachzugehen, performative und narra-
tive Widerspriiche herauszuarbeiten, (Selbst-)Deutungen der Akteur:innen ernst zu
nehmen, und damit einen empirisch-qualitativen Beitrag zu der wissenschaftlich
weiterhin naturwissenschaftlich geprdgten Diskussion zu Alkoholkonsum zu leisten,
kann und soll Aufgabe empirisch-kulturwissenschaftlicher Erforschung von Alkohol-
konsum - inklusive Niichternheit - sein. Hierzu will dieser Beitrag wie folgt einen
neuen Vorstol3 machen: Zundchst fallt der Blick auf den Stand der sozial- und kul-
turwissenschaftlichen Alkoholforschung, aus dem der Nicht-Konsum, die Abstinenz,
insbesondere die lebensweltliche, also dezidiert empirisch-ethnographische Erfor-
schung von alltiglich gelebter Niichternheit!® als Forschungsdesiderat hervorgeht.
AnschlieRendes Ziel des Beitrags ist es, empirisch-kulturwissenschaftliche Perspek-
tiven aufzumachen, aus denen Niichternheit als Alltagspraxis und im Kontext aktu-
eller Entwicklungen perspektiviert und verstanden werden kann. Die teils thesenhaf-
ten, teils programmatischen Schliisse und Uberlegungen werden durch alltagsweltli-

14 Der Beitrag orientiert sich mit dieser Bezeichnung an den jiingsten ,Empfehlungen fiir stigmafreie
Bezeichnungen im Bereich substanzbezogener und nicht-substanzbezogener Stérungen” der Deut-
schen Hauptstelle fiir Suchtfragen e. V. (DHS), https://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/2023-
09-26-Positionspapier_stigmafreie_Begriffe.pdf, Zugriff 28.03.2025.

15 Die Begriffe ,Abstinenz” und ,Niichternheit” werden diskursiv meist synonym verwendet. Dieser
Text orientiert sich an emischen Verstandnissen der Konzepte, welche die Kulturwissenschaftlerin
Paula Helm in ihrem Aufsatz Sobriety vs Abstinence (2019) herausgearbeitet hat: Hier und auch im
vorliegenden Text ist mit Abstinenz eher der stoffliche Nicht-Konsum gemeint, mit Niichternheit
mehr eine {iber das Nicht-Trinken hinausreichende Lebensweise.
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che und aktuelle empirische Beispiele veranschaulicht und verdeutlicht. Grundlage
hierfiir sind Vorarbeiten - Recherche, teilnehmende Beobachtungen in niichternen
Riumen (z. B. das Feierformat ,rauschfreie eXtase” in Freiburg'®) und Selbsthilfefor-
maten, informelle Gesprache mit niichtern lebenden, teils abhdangigkeitserfahrenen
Akteur:innen - fiir das DFG-Forschungsprojekt ,Abstinente Alltage. Strategien und
Techniken der Alltagsnavigation abhdngigkeitserfahrener Akteur:innen”, das von
Oktober 2025 an am Freiburger Institut fiir Empirische Kulturwissenschaft durchge-
fiihrt wird.

Sozial- und kulturwissenschaftliche Alkoholforschung: Alkoholkonsum als
komplexe soziale Praxis

Wie der Konsum von Alkohol hat auch das sozial- und kulturwissenschaftliche Inte-
resse daran eine lange Tradition (vgl. Bennett 1988; Hirschfelder 1994). Volkskund-
lich-anthropologische Studien nahmen diverse Trinkpraktiken (darunter Rituale,
Lieder und Spriiche, Materialitdten, Trinkhandlungen und -muster, Trinkregeln und
-spiele) in den Blick: Prominent hierfiir stehen die Kneipenforschung (z. B. Droge/
Krdmer-Badoni 1987; Gyr 2013; Schwibbe 1998) und auch (kultur-)vergleichende
Studien, die eine Differenzierung von Trinkgewohnheiten und Trinknormen verfolg-
ten und deren Kultur-, Gruppen- und Kontextspezifik empirisch herausgestellt haben
(Bender etal. 1997; Bimmer / Becker 1987; Everett et al. 1976; MacAndrew/Edgerton
1969'%; Mandelbaum 1965). Historisch-kulturwissenschaftliche Arbeiten nahmen
das wechselhafte Verhdltnis von Gesellschaften und Alkohol in den Blick, das von
Problematisierungskonjunkturen und sich wandelnden Prozessen der Medikalisie-
rung, Pathologisierung und Reglementierung gepragt ist, und zeichneten die Rolle
von Alkohol im Zivilisationsprozess nach (z. B. Dunbar/Hockings 2020; Hirschfelder
2003; Jeggle 1978; Spode 1994). Kultur- und sozialwissenschaftliche Arbeiten per-
spektivierten den alkoholbedingten Rausch als Kulturtechnik und kulturelle Kom-
petenz (u. a. Hengartner 2013; Rolshoven 2000; Uhlig/Thiele 2002) und arbeiteten
die sozialen - darunter die vergemeinschaftenden, (geschlechts-)identitatsstiften-
den und distinktiven - Funktionen von Alkoholkonsum heraus (z. B. Douglas 1987;
Koler 2014; Romo 2012; Schmelz 1988). Soziologische Arbeiten betrachteten den
Konsum von Alkohol primdr als ,soziales Problem’: Aus den Blickwinkeln von Stigma-

16 The Great Rang Teng Teng, http://www.raengtengteng.com/300-rauschireie-extase?date=2022-
12-04-18-00, Zugriff 01. 04.2025.

17 Das von der Deutschen Forschungsgemeinschaft (DFG) geforderte Projekt Abstinente Alltage (Pro-
jektnummer 556376662) lauft von Oktober 2025 bis September 2029 unter meiner Projektleitung
am Institut fiir Empirische Kulturwissenschaft an der Albert-Ludwigs-Universitat in Freiburg.

18 Das Buch wurde 2024 von dem Psychiater Jakob Hein aufgrund der Aktualitdt des Themas wieder-
entdeckt und iibersetzt in Betrunkenes Betragen. Eine ethnologische Weltreise.
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tisierung und Devianz beleuchteten sie inshesondere alkoholbezogene Probleme wie
soziale (und strukturell bedingte) Ungleichheiten und (historisch gewachsene) Pro-
zesse sozialer Disziplinierung, Kontrolle und Sanktionierung (z.B. Groenemeyer/
Laging 2012; Klingemann /Gmel 2001; Legnaro 1973; Reinhardt 2005). Als fachiiber-
greifender Konsens sind drei aneinander anschlie3ende Perspektivierungen sozial-
und kulturwissenschaftlicher Alkoholforschung auszumachen. Erstens, eine funk-
tionale und praxisorientierte Perspektive: Die sozial- und kulturwissenschaftliche
Alkoholforschung versteht Alkohol primar als ,kulturelles Lebensmittel” (Rolshoven
2000: 46) und ,Element sozialer Beziehungen” (Gyr 2013: 226). Sie interessiert sich
fiir die praktisch-performativen Arten und Weisen des Konsums, die sozialen Funk-
tionen, kulturellen Bedeutungen, Symboliken und weiteren Inszenierungen von Al-
kohol. Dem zugrunde liegt ein paradigmatisches Verstandnis von ,alcohol use as a
complex social practice” (Dunbar/Hockings 2020). Zweitens, eine konstruktivisti-
sche Perspektive auf und ein relatives Verstdndnis von Alkoholkonsum: Ergebnis der
vergleichenden sozial- und kulturwissenschaftlichen Alkoholforschung ist, dass der
Konsum, die Bedeutung und Bewertung (etwa De-/Pathologisierungskonjunkturen
und soziale Vorstellungen oder Ideale ,richtigen’ Trinkens) von Alkohol zeit-, raum-
und kulturspezifisch sind, also nur relativ und kontextspezifisch zu betrachten und
zu verstehen sind (vgl. Groenemeyer/Laging 2012; Rolshoven 2000; Spode 2001).
Und drittens, eine gesellschafts- und wissenschaftskritische Perspektive: Mit dem
Verstandnis von Alkoholkonsum als komplexe kulturelle Praxis grenzt sich die sozial-
und kulturwissenschaftliche Forschung dezidiert von medizinisch-psychiatrischen,
psychologischen und sozialpddagogischen Diskursen ab, innerhalb derer Alkohol-
konsum ,diskursbestimmend problematisiert und pathologisiert wird” (Rolshoven
2000: 29). Sie positioniert sich als notwendiges Korrektiv mit der Aufgabe, norma-
tiven wissenschaftlichen sowie 6ffentlichen Diskursen eine weniger erkldrende, son-
dern vielmehr verstehende Perspektive entgegenzusetzen (u. a. Heath 1993; Rolsho-
ven 2000).

Geteiltes Ziel sozial- und kulturwissenschaftlicher Alkoholforschung ist es, die
Pluralitdt von Trinkpraktiken und damit einhergehende Trinknormen herauszuar-
beiten und eine kontextsensible Differenzierung kultureller Bedeutungen von Al-
kohol(-konsum) vorzunehmen. Der programmatische Anspruch der Ausdifferenzie-
rung setzt sich im aktuellen Diskurs fort: International richtete sich die sozial- und
kulturwissenschaftliche Aufmerksamkeit zuletzt stark auf das Trinkverhalten junger
Erwachsener und Studierender (u.a. Caluzzi et al. 2020; Conroy/Measham 2019;
Wolburg 2022). Der zuletzt erschienene interdisziplindre Sammelband Alcohol, Age,
Generation and the Life Course kritisierte die Unterreprasentation anderer demogra-
phischer Gruppen und nahm generationenspezifisches Trinkverhalten mit der Frage
in den Blick, inwiefern Alkoholkonsum lebensphasenspezifisch ist; wie unterschied-
lich etwa soziale Erwartungen an das Trinkverhalten verschiedener Altersklassen
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sind, wie eng biographische, kulturelle und soziodkonomische Verdnderungen mit
individuellem Trinkverhalten verkniipft sind und inwieweit Alkoholkonsum dabei
Lebensphasen markiert und Lebensldufe mitstrukturiert (vgl. Thurnell-Read /Fen-
ton 2022). Exemplarisch fiir aktuelle Forderungen in der neu aufgekommenen in-
ternationalen Diskussion um Alkoholkonsum formuliert der Band das Desiderat der
Jlived meanings of drinking practices” (Thurnell-Read /Fenton 2022: 2) und macht
dazu einen neuen VorstoR. Im Deutschsprachigen beschiftigten sich zuletzt die
interdisziplindre Tagung und der gleichnamige Tagungsband Gefdhrlicher Genuss?
Getriinke und Trinkpraktiken seit der Friihen Neuzeit (Fabian et al. 2024) damit, wie
soziale Ordnungen entlang von Konsumpraktiken - insbesondere von Alkohol als
Lomniprasente Substanz” - historisch nachzuvollziehen sind; wie etwa MdRigungs-
ideale und soziale Distinktion zueinanderstanden oder inwiefern Trinkpraktiken -
die Frage danach, ,[w]er wann mit wem trank” - soziale Gruppen stabilisierten und
bis heute konstituieren (Weber 2022). Erkldrtes Ziel der Tagung war es, die aktu-
ell anglophon gepragten Drinking Studies starker im deutschsprachigen Raum zu
verankern. Studien aus diesem Kontext forderten zuletzt explizit dazu auf, Trink-
kultur nicht nur statistisch, sondern verstarkt auf lebensweltlicher und mikroper-
spektivischer Ebene zu erforschen (vgl. Nicholls 2021; Pennay/Room 2016; Romo
et al. 2016) und dabei insbesondere ,sober individuals’ lived experiences” (Romo/
Obiol 2021: 3) mitzuberiicksichtigen. Das hierfiir reprasentative interdisziplinare
Drinking Studies Network ruft im Rahmen des Forschungsschwerpunkts ,Sobriety,
Abstinence and Moderation” dazu auf, ,further research into the lived experiences,
representations and challenges of drinking moderately or not at all“*® zu verfolgen.
Alltdglich gelebte Abstinenz, so bestdrkt es die Schwerpunktkoordinatorin und auf
Alkoholkonsumpraktiken spezialisierte Soziologin Emily Nicholls, bleibt ein empiri-
scher blinder Fleck; ,the experiences of those who give up alcohol remain neglected
in academic literature” (Nicholls 2022: 251-252).

Die vernachldssigte sozial- und kulturwissenschaftliche Beschaftigung mit dem
Nicht-Trinken, insbesondere alltdglich gelebter Niichternheit, mag sowohl fachhis-
torisch und wissenschaftsperspektivisch als auch forschungspraktisch zu erkldren
sein. Beim Blick auf den Forschungsstand ist eine Tradition der wissenschaftlichen
Gegenpositionierung der Empirischen Kulturwissenschaften in der medizinisch-psy-
chologisch gepragten Diskussion von Alkoholkonsum nicht zu iibersehen. Das Be-
streben, sich dezidiert pathologisierenden Diskursen entgegenzustellen, ist mit-
unter (fach-)historisch zu erklaren; mit der ausdriicklichen Abgrenzung kulturwis-
senschaftlicher Arbeiten von der ,gewichtigen sozialhygienischen Alkoholismusfor-

19 Drinking Studies Network, https://drinkingstudies.wordpress.com/research-clusters-2/sobriety-
abstinence-and-moderation/, Zugriff 15.03.2025.


https://drinkingstudies.wordpress.com/research-clusters-2/sobriety-abstinence-and-moderation/
https://drinkingstudies.wordpress.com/research-clusters-2/sobriety-abstinence-and-moderation/

Niichternheit 189

schung” (Rolshoven 2000: 29), wie sie im Kontext des Nationalsozialismus bezeich-
net und betrieben wurde. ,Vernachldssigt wird”, wie es die Kulturanthropologin
Johanna Rolshoven in ihrem diskurspragenden Aufsatz Der Rausch postulierte, ,die
Abweichung des Zuvieltrinkens, wie sie normativ und drohend iiber dem alltaglichen
Konsumverhalten schwebt” (Rolshoven 2000: 29). Im Zuge dieser programmatischen
und ideellen Abgrenzung scheint auch die ,Abweichung’ Abstinenz aus dem Blick
geraten zu sein. Denn: Wo Alkoholkonsum als pathologisch klassifiziert wird, gilt Ab-
stinenz als Ziel und Form der Therapie. Abstinenz, der konsequente Nicht-Konsum als
Reaktion auf einen ,Uberkonsum’, wird dabei zum Ausdruck und zur Verlingerung ei-
nes krankhaften’ Alkoholkonsums; zu einer Phase chronischer Suchtkrankheit oder
in der diskurspragenden Formulierung der Anonymen Alkoholiker zu einem ,Leben
in Genesung” (vgl. Helm 2017).

Forschungspraktisch stellt sich die Herausforderung, das Nicht-Trinken als -
vermeintliches - Nichtstun ethnographisch zu erforschen. Als empirischer Zugang
dienten bislang primar Selbsthilfeformate, in denen Abstinenz dominierend am Bei-
spiel des Anonymous-Formats (,AA’) erforscht wurde (u.a. Behrendt/Burke 2023;
Denzin 1993; Hill/Leeming 2014; Humphreys 2000), im Deutschsprachigen zuletzt
von der Kulturwissenschaftlerin Paula Helm: In ihrer Ethnographie Suchtkultur und
Gruppentherapie untersuchte sie primar iiber teilnehmende Beobachtungen in Grup-
pensitzungen und qualitative Interviews mit Beteiligten die ,Praktiken und Steue-
rungsmechanismen” (Helm 2017: 12) des zwolfschrittigen Selbsthilfeprogramms
u. a. der Anonymen Alkoholiker. Ein Ergebnis der Studie ist die ,mangelnde Alltags-
tauglichkeit” (Helm 2017: 234) der erlernten Praktiken; die Alltagstrukturen der
Akteur:innen stiinden oft ,im Widerspruch zu den Werten, Normen und Praktiken”
des Programms, sodass individuelle ,Strategien” und ,Losungswege” zur Alltagsbe-
waltigung gefunden werden miissten (Helm 2017: 234). ,Ein Leben in Genesung”,
so resiimiert Helm, ,bringt also oft einen erheblichen Wandel nicht nur im Selbst-
bezug, sondern auch im sozialen Alltag mit sich” (Helm 2017: 236). Beispielhafte
Hinweise, etwa ,die Pflege von Freundschaften” oder ,die eigenen Grenzen deut-
lich machen” (Helm 2017: 236), deuten Abstinenz als gelebte Alltagspraxis an. Hier
lasst sich ethnographisch weiterfragen: Welche individuellen ,Losungswege” finden
die Akteur:innen, und wie manifestieren sich diese konkret in alltdglichen Situa-
tionen? Welche sind die ,realen Alltagserfahrungen” (Helm 2017: 233), die eine
abstinente Lebensfithrung herausfordern oder konstituieren? Welche (Dis-)Konti-
nuitdten und konkreten alltagspraktischen Veranderungen sind im ,Wiedereinstieg”
(Helm 2017: 233) in alkoholaffine Alltagskultur zu verzeichnen? Welche (iiber-)in-
dividuellen ,Genesungspraktiken” (Helm 2017: 232) (er-)finden die Akteur:innen?
Kurzum: Wie gestalten abstinent Lebende Alltag in lebensweltlichem Detail? Solche
und anschlieRende Fragen konnen aus der folgenden Perspektive, Niichternheit als
gelebte Alltagspraxis zu verstehen, gestellt werden.
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Niichternheit als Alltagspraxis

Der Anspruch, Alkoholkonsum nicht zu pathologisieren, sondern empirisch sensibel
zu erforschen, was riickblickend eher zum Ausblenden von Abstinenz gefiihrt hat,
kann und sollte im Kontext der interdisziplindren Drinking Studies (u.a. Savic et
al. 2016; Thurnell-Read /Fenton 2022) und den sich aktuell neu etablierenden So-
briety Studies als Starke und Chance empirisch-kulturwissenschaftlicher Forschung
zu Alkoholkonsum - und nicht Nicht-Konsum - produktiv gemacht werden: Indem
Abstinenz nicht als Phase chronischer Suchtkrankheit und Therapie dergleichen,
sondern empirisch-kulturwissenschaftlich als individuell ausgestaltete Form der All-
tags- und Lebensfithrung verstanden wird, die sich {iber diskursive und performative
Alltagspraktiken konstituiert. Aus dieser Perspektive kann Niichternheit in Form
alltaglich gelebter Praxis ethnographisch zuganglich gemacht und iiber institutiona-
lisierte Formate wie das viel beachtete Anonymous-Format hinaus erforscht werden.
Zu diesem Zweck werden im Folgenden einige praxis- und alltagstheoretische Uber-
legungen angestellt, das Nicht-Trinken von Alkohol als Alltagshandeln und -denken
zu verstehen und entsprechend zu perspektivieren. Im Sinne des induktiven Cha-
rakters der empirisch-kulturwissenschaftlichen Denk- und Forschungsweise wird die
alltagspraktische Perspektive anschlieRend um gesellschafts- und gegenwartsdia-
gnostische Blickwinkel erweitert. Ziel ist es, mikro- und makroperspektivische Uber-
legungen zu Niichternheit als Alltagspraxis und Gegenwartsphdanomen im Kontext
der (Be-)Deutungs- und Interpretationsgemengelange von Abstinenz / Niichternheit
als Therapieform, Lifestyle und soziale Bewegung im Kontext aktueller Entwicklun-
gen zu skizzieren.

Niichternheit als aktives Nicht-Tun

Nicht nur sozialer und ,abusiver?® Alkoholkonsum, sondern auch der Nicht-Kon-
sum findet im Alltag statt. Soziales, hier verstanden als gemeinschaftliches, kom-
munikativ-interaktives Konsumieren von Alkohol - z. B. das Feierabendbier unter
Kolleg:innen, die Kneipentour mit Freund:innen, der Wein zum Filmabend mit Part-
ner:innen - ist sozial ratifiziert und fiir viele normativ alltdglich. Auch das Vieltrin-
ken und damit einhergehende Routinen - z. B. das regelmdfRige Einkaufen bestimm-
ter Alkoholika, individuell ritualisierte Konsummuster oder das auf einen Wochentag
festgelegte Entsorgen von Altglas - sind fiir einige Teil des Alltags. Fiir manche be-
stimmt und organisiert der Konsum den Tagesablauf, fiir andere strukturiert und
fiir wieder andere begleitet er ihn regelmaRig oder punktuell. Entsprechend ist ein
niichternes Leben kein triviales ,Weglassen’ von Alkohol, das den Alltag unhinter-

20 Dieser und genauso folgenden Formulierungen liegt ein relationales Verstandnis solcher Katego-
risierungen zugrunde, das die kulturelle Bedingt- und Bestimmtheit von Krankheitsdefinitionen
mitdenkt (vgl. u. a. Spode 2001).
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fragt ldsst, sondern ein zu etablierendes, soziokulturell zu verhandelndes Leben
nach anderen Alltaglichkeiten. Die gré3ere und langfristigere Herausforderung des
Niichternseins - so der diskursive Konsens abstinent lebender Akteur:innen - ist
nicht der stoffliche Entzug, sondern der kulturelle: Das Nicht- und Andersteilnehmen
an einem gesellschaftlichen, sozialen Miteinander, das das ,kulturell tief verankerte
und allgegenwartige” Konsumieren von Alkohol (Heinz/Daedelow 2021: 650) als
Selbstverstandlichkeit und damit als Alltaglichkeit versteht und handhabt. Als ,kul-
turelles Lebensmittel” (Rolshoven 2000: 48) ist Alkohol ritualisierter und routinier-
ter Bestandteil sozialer Praxis in samtlichen Lebensbereichen: Im Kontext von so-
wohl Freude als auch Trauer, von Ekstase und Gemiitlichkeit, von Alltdglichem sowie
AuReralltaglichem, im Privaten sowie im 6ffentlichen Raum, im Rahmen von Famili-
en- oder Firmenfeiern, religiosen Anldssen, Dating oder diversen Freizeitaktivitaten
und Festivitdaten - ,alcohol is involved with both mundane daily routines and with
special occasions” (Thurnell-Read /Fenton 2022: 1). Der Konsum von Alkohol struk-
turiert und begleitet biographische Uberginge (z.B. Junggesell:innenabschiede),
besiegelt zwischenmenschliche (z. B. Bruderschaftstrinken) sowie geschaftliche Be-
ziehungen (z.B. Sektempfange), rhythmisiert Tagesabldufe (z.B. das sogenannte
Feierabendbier), begleitet Alltagshandeln (z. B. das sogenannte Wegbier) und tritt
als identitats- und gemeinschaftsstiftendes Kulturgut auf (z. B. regionale Weinfeste,
lokale Brauereien, Oktoberfest). ,[A]lcohol and its consumption”, so formulieren es
die britischen Soziolog:innen Thurnell-Read und Fenton im jiingsten kultur- und
sozialwissenschaftlichen Sammelband zu Alkoholkonsum, ,are woven into the social
and cultural fabric of everyday life” (Thurnell-Read / Fenton 2022: 2). Entsprechend
alltdglich wie der Konsum von Alkohol ist fiir zahlreiche Menschen - obgleich aus ge-
sundheitlichen, religidsen, politischen oder anderen lebensstilistischen Griinden?? -
das wiederholte und dabei gezielte Nicht-Trinken. Das ,Weglassen’ von Alkohol - so
die hier verfolgte These - ist dabei nicht als passives Nichtstun, sondern vielmehr
als aktives ,spezifizierte[s] Nicht-Tun” (Heimerdinger 2023: 9) zu verstehen. Am
Beispiel von Akteur:innen, die sich einem minimalistischen Lebensstil zuschreiben,
macht der Kulturwissenschaftler Timo Heimerdinger deutlich, dass das Weglassen
und Unterlassen als eine ,aktive kulturelle Praxis und Effekt eines gezielten Verhal-
tens” (Heimerdinger 2023: 18) zu verstehen ist, in der sich teils unbewusste, oft un-

21 Der Beitrag unterscheidet bewusst nicht kategorisch zwischen Menschen mit Abhdngigkeitserfah-
rung und anderen. Zum einen, weil der Ubergang zwischen den (medizinischen) Kategorisierungen
von Konsum (,riskant’, ,problematisch’, ,missbrauchlich’, ,abusiv’) als flieBend bekannt ist. Zum
anderen, um die stigmatisierende und normativierende Unterscheidung zwischen ,abhangigen’ und
,normalen’ Komsument:innen zu vermeiden. Stattdessen wird die Konsumerfahrung niichterner Ak-
teur:innen hier als Spektrum von Erfahrungen gedacht, vor dessen Hintergrund abstinent Lebende
auch vergleichbaren Herausforderungen begegnen.
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terhinterfragte, individuelle Gewohnheiten und Routinen zeigen. Mit Blick auf das
Nicht-Trinken etwa das praktische, teils taktische Vermeiden, das spontan-situative
Umgehen, das materielle Ersetzen, das kulturelle Umdeuten oder das kommunika-
tive Ablehnen von Alkohol, das fiir manche eine seltene, fiir andere eine regelmal3ig
wiederkehrende oder alltagliche (Dauer-)Aufgabe ist.

Niichternheit als Leben nach anderen Selbstverstindlichkeiten

Ein niichternes Leben im Kontext alkoholaffiner Alltagskultur ist, thesenhaft formu-
liert, ein in vielen sozialen Kontexten anti-normatives Leben nach anderen Selbst-
verstandlich- und RegelmaRigkeiten. Vergleichbar mit neuen Nichtraucher:innen,
die ,ein neues Universum tdglicher Rhythmen, Rituale und geselliger Situationen”
(Ehn/Lofgren 2012: 111) schaffen (miissen), so metaphorisierten es die schwedi-
schen Kulturanthropologen Billy Ehn und Orvar Léfgren, sind auch (neue) Nicht-
trinker:innen dazu herausgefordert, eine (Alltags-)Welt nach einer veranderten in-
neren sowie dufReren ,0rdnung mit Regeln, Gewohnheiten und Rhythmen” (Ehn/
Lofgren 2012: 112) zu etablieren. Was fiir viele selbstverstandlich ist, kann fiir niich-
tern Lebende an Alltdglichkeit und damit an Selbstverstandlichkeit verlieren: Wie
teilnehmen an alkoholreichen Festivitaten, Stammtischen oder Kochabenden? Wie
Freundschaften gestalten, die sich hieriiber konstituieren? Wo einkaufen, wenn Al-
kohol zu vermeiden ist??? Was antworten, wenn der/die Datingpartner:in fragt, ob
man zusammen was trinken gehen will? Was machen, wahrend andere trinken? Un-
hinterfragte Alltdglichkeiten alkoholreichen Zusammenlebens kénnen zu sozialen
Verhandlungs- und Konfliktsituationen, fiir manche auch zu therapeutisch soge-
nannten ,Risikosituationen’ werden (z. B. das Blumengie3en bei Nachbar:innen, die
Alkoholika vorrdtig haben, oder das spontane Vorbeischlendern an der ehemaligen
Stammkneipe). Routinen und Rhythmen, individuelle Gewohnheiten und soziale
Dynamiken, die Alltag konstituieren, werden zu - potenziell krisenhaften - sozio-
kulturellen und dabei immer auch moralischen Aushandlungsprozessen. Alltag als
das als ,fraglos” und ,unproblematisch” Erlebte (Greverus 1978: 99) wird in mal
mehr und mal weniger vorhersehbaren Alltagsituationen infrage gestellt; er kann
an unterschiedlichen Stellen der individuellen Lebensfithrung und im Kontext (in-
ter-)subjektiver Lebenswelten zur Herausforderung und mdoglicherweise zum Pro-
blem werden.

22 Exemplarisch fiir die Alltagswirklichkeit dieser Herausforderung steht die Diskussion um die
Schweizer Supermarktkette Migros, deren Einfithrung von Alkoholika 2022 per Volksentscheid mit
dem Argument gestoppt wurde, dass die Filiale ,fiir Menschen mit Alkoholproblemen ein sicherer
Ort zum Einkaufen sei.” https://www.alkoholpolitik.de/aktuell/ europa-und-eu/schweiz/563-mi-
gros-bleibt-alkoholfrei, Zugriff 27.03.2025.


https://www.alkoholpolitik.de/aktuell/europa-und-eu/schweiz/563-migros-bleibt-alkoholfrei
https://www.alkoholpolitik.de/aktuell/europa-und-eu/schweiz/563-migros-bleibt-alkoholfrei

Niichternheit 193

Niichternheit als Alltagskompetenz

Das Nicht-Trinken ,ins Alltagsdenken, -handeln und in Alltagslogiken” (Hengart-
ner 2013: 0.S.) zu integrieren, ist nicht nur alltdgliche oder situative Heraus-
forderung, sondern auch Alltagskompetenz. Hengartner bewertete die ,kulturelle
Praxis ,Sucht’ einst als ,kulturelle Kompetenz”, die in ,soziale und kulturelle
Handlungs-, Verstehens- und Deutungszusammenhédnge” eingebettet ist (Hengart-
ner 2013: 0.S.). Genauso wie der Konsum ist auch Abstinenz, ,also deren Einbau
und Eingang in alltdgliche Sinn-, Bedeutungs- und Handlungshorizonte wie -routi-
nen” (Hengartner 2013: o. S.) als kulturelle Praxis und Kompetenz zu verstehen. Die
,Fahigkeit zum Verzicht” (Heimerdinger 2023: 15), als welche langerfristige Niich-
ternheit gedeutet werden kann, impliziert immer auch Prozesse des ,Umdenkens
und Umlernens von Alltagsroutinen” (Heimerdinger 2023: 17), die nach verdnderten
zeitlichen und rdumlichen Abldufen (z.B. frithzeitiges Verlassen abendlicher Ver-
anstaltungen, soziale Verabredungen zu anderen Tageszeiten in Cafés anstatt Bars)
und entlang anderer Gewohnheiten (z.B. ,Morgenroutine’ statt ,Katerfriihstiick’,
Kartenspiel statt Trinkspiel) verlaufen. Hierbei bilden niichterne Akteur:innen oft
spezifische Kompetenzen (z. B. eine gesteigerte Sensibilitdt fiir normabweichendes
Trinkverhalten) und alternatives Alltagswissen — Sonderwissen (Schiitz 1972) - aus:
z. B. wo alkoholfrei einzukaufen ist, welche StraRRen frei von Kneipen sind, in wel-
chen sozialen Kontexten und Situationen meist (nicht) getrunken wird, in welchen
Lebensmitteln Alkohol verarbeitet ist. Die britische Soziologin und ausgewiesene
Alkoholforscherin Emily Nicholls weist zudem darauf hin, dass sich Umstrukturierun-
gen im Kontext von niichternem Alltagsleben auch in Prozessen der Repriorisierung
und Reorganisation von Zeit, Geld und anderen Ressourcen zeigt. Gemeint ist etwa
das zielgerichtete Aufsparen von Geld, das nicht mehr in Alkoholika investiert, oder
die Umwidmung von Zeit, die nicht mehr zum Trinken oder zur Erholung genutzt
wird (vgl. Nicholls 2021: 78). Uber solche individuellen Praktiken hinaus begegnen
sich niichterne Akteur:innen alkoholaffiner Alltagskultur auch gemeinschaftlich: Sie
schaffen ,alternative’ Formen und Formate der Freizeitgestaltung (z. B. ,Rauschfreie
eXstase” eines Freiburger Nachtbclubs??, ,Coffee & Clarity” oder ,Sober Bar-Hopping”
einer Miinchner Initiative?*), bilden (sozialmediale) Gemeinschaften (z.B. absti-
nente Stammtische, Online-Communities wie SodaKlub®®), teilen und produzieren
Erfahrungen und Wissen (z. B. iiber Podcasts®®) und (re-)produzieren dabei absti-
nenzlegitimierende Narrative (z. B. Gesundheitsbewusstsein).

23 The Great Réng Teng Teng, http://www.raengtengteng.com/300-rauschfreie-extase?date=2022-
12-04-18-00, Zugriff 14.03.2025.

24 High Sobriety Club Munich, https://www.highsobriety.club/munich, Zugriff 14.03.2025.

25 SodaKlub, https://www.sodaklub.com/, Zugriff 13.03.2025.

26 Mittlerweile ist eine Vielzahl an Podcasts, auch an deutschsprachigen, zu dem Thema zu finden,
darunter ,SodaKlub - Podcast fiir Unabhingigkeit”, ,SUCHT und SUCHTIG" oder ,Deep and Dry”.


http://www.raengtengteng.com/300-rauschfreie-extase?date=2022-12-04-18-00
http://www.raengtengteng.com/300-rauschfreie-extase?date=2022-12-04-18-00
https://www.highsobriety.club/munich
https://www.sodaklub.com/
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Zu weiteren Bedeutungsebenen von Niichternheit: Ideal - Lebensstil -
soziale Bewegung

Das alltdgliche Tun, so das geteilte Verstdndnis sozial- und kulturwissenschaftlicher
Alltagsforschung, ist immer eingebettet in soziale und kulturelle Bedeutungsmuster
und Logiken. Alltagspraktiken interagieren mal impliziter und mal expliziter mit ge-
sellschaftlichen Diskursen und sind Ausdruck derselben. Konsequent vollzieht sich
auch Niichternheit als Alltagspraxis im Kontext von gesellschaftlichen Normen und
Idealen, daran anschlieRenden Wertesystemen und den stets dazugehorigen Aus-
handlungsprozessen. Im Folgenden wird der kulturanalytische Blick also nochmal
von der alltagspraktischen Ebene gehoben, um ihn iiber die Makroebene schweifen
zu lassen; um gesellschafts- und gegenwartsdiagnostische Perspektiven anzuden-
ken, die Niichternheit als Alltagspraxis kontextualisieren.

Niichternheit als sozialer Wert und gesellschaftliches Ideal?

Alltagsprachlich hat Niichternheit bekanntermallen verschiedene Bedeutungsebe-
nen. Eine ,niichterne” Person ist, wie es das fithrende deutsche Lexikon definiert,
entweder ,nicht betrunken” oder - und erfahrungsgemaR miteinander einherge-
hend - ,sachlich” denkend und zu einer ,niichterne[n] Einschatzung der Lage” befd-
higt. ,Niichtern” bedeutet also substanziell , keinen Alkohol getrunken habend”, be-
schreibt aber gleichzeitig ein Sentiment, eine Haltung, einen Blick aufs Leben; ndam-
lich ,sich auf das sachlich Gegebene, ZweckmiRige beschrankend”.?’ Eine niichtern
agierende Person, so legen es auch die veranschaulichenden Beispiele des digitalen
Dudens nahe, kann eine Situation emotionsarm einschédtzen und relativ unvoreinge-
nommen beurteilen. Sie ist, in anschlieRender Interpretation, wenig emotions- und
vielmehr informationsgesteuert, handelt rational und pragmatisch und wird dadurch
tendenziell als verldsslich und auch vertrauenswiirdig wahrgenommen. Assoziativ
auf der Begriffsebene betrachtet, bedeutet und verfolgt Rausch eine Art Eskalation,
Niichternheit im Umkehrschluss die De-Eskalation. Niichternheit ist - lose weiter-
interpretiert - eine gute, niitzliche Art der Kontrolle; sie beruhigt. Solche Assozia-
tionen und damit eingehende Affizierungen schlagen sich, thesenhaft mit kurso-
rischem Blick auf die mediale Berichterstattung formuliert, auch gesellschaftsdis-
kursiv und -politisch nieder: ,Trocken, niichtern, ziemlich deutsch”?® {ibertitelte ein
Bericht wahrend des Wahlkampfs den heutigen Bundeskanzler Friedrich Merz. Die
hier zur Charakterbeschreibung des Kanzlerkandidaten?® aufgegriffenen Adjektive

27 Duden, https://www.duden.de/rechtschreibung/nuechtern#Bedeutung-1, Zugriff 16.03.2025.

28 News, ,Trocken, niichtern, ziemlich deutsch: Kann Friedrich Merz Kanzler?”, https://www.news.at/
politik/friedrich-merz-kanzler, Zugriff 16.03.2025.

29 Auch der ehemaligen Bundekanzlerin Angela Merkel wurde hdufig eine trockene Art und ein
,niichtern-pragmatische[r]” Politikstil zugeschrieben (hier exemplarisch https://www.spiegel.de/
thema/angela_merkel/, Zugriff 26.03.2025).


https://www.duden.de/rechtschreibung/nuechtern\hash Bedeutung-1
https://www.news.at/politik/friedrich-merz-kanzler
https://www.news.at/politik/friedrich-merz-kanzler
https://www.spiegel.de/thema/angela_merkel/
https://www.spiegel.de/thema/angela_merkel/
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pragen auch den Abstinenzdiskurs. ,Trocken” zu sein, bezeichnet umgangssprach-
lich im Vokabular der Anonymen Alkoholiker ein alkoholabstinentes und langfristig
JMiichternes” Leben. Der stereotypisierende Zusatz ,ziemlich deutsch” verlockt zu
der Frage: Ist Niichternheit aktuell (wieder) ein gesellschaftliches und dabei gesell-
schaftsspezifisches Ideal? Sicher ist: Die soziale Bewertung von Konsumpraktiken
wie dem Nicht-/Trinken von Alkohol orientiert sich an zeit- und gesellschaftsspe-
zifischen Normen, Werten und Idealen. Diese iiberschneiden und spiegeln sich -
wie im herangezogenen Beispiel - nicht nur semantisch, sondern auch ideell in ge-
sellschaftlichen Diskursen zu diversen Lebensbereichen. Der Kultursoziologe Frank
Nolte geht aus kultur- und ideengeschichtlicher Perspektive auf die sozialen Kon-
zepte ,Sucht” und ,Niichternheit” so weit, folgende Gegenwartsdiagnose zu stel-
len: ,Noch immer sind die westlichen Gesellschaften gepragt von einer Angst vor
Irrationalitit und mangelnder Affektkontrolle (vgl. dazu Elias 1989)%° - und noch
immer wird eine andere Idee als Ideal angesehen und angestrebt: die der rationa-
len Selbstbestimmung des Individuums” (Nolte 2024: 165). Das Ideal der Selbst-
bestimmung zieht sich medial auch durch den aktuellen Niichternheitsdiskurs, in
dem es - in den exemplarischen Worten einer der prominentesten Akteur:innen der
deutschen ,Sober-Szene’, Autorin und Unternehmerin Nathalie Stiiben?! - darum
geht, ein ,niichternes, zufriedenes und selbstbestimmtes Leben zu fithren, in dem
Alkohol bald keine Rolle mehr spielt”.3? Selbstbestimmung wird hier als Gegenbegriff
zur Abhdngigkeit positioniert und gleichzeitig zur Bedingung fiir ein gutes Leben.
Auch das Ideal der Rationalitdt zeigt sich in einem diskursiv wiederkehrenden Tro-
pus: die ,Klarheit”. Kim aus dem Einstiegsbeispiel versteht unter einem niichternen
Leben etwa ,ein Leben voller Klarheit“??, eine weitere Sober-Aktivistin und Pod-
casterin formuliert fiir ihre Zuhérer:innenschaft das Motto: ,Bleib klar im Kopf“3*.
An die Idee geistiger Klarheit sind Vorstellungen von Selbstbestimmung, Rationali-
tat und auch Zurechnungsfihigkeit, Selbstverantwortung und Kompetenz gekniipft:
Wer klar denkt, trifft sinnvolle(re), bessere Entscheidungen. Hier vermischen und
verbinden sich die Bedeutungsebenen von ,niichtern”: Niichternheit als alkohol-
freies Leben, und dabei als reflektierte, bewusste, emotionsregulierte Art zu leben -
als niichterne Lebensweise im doppelten Sinne.

30 Nolte verweist hier auf Elias, Norbert. 1989. Uber den Prozess der Zivilisation. Frankfurt am Main:
Suhrkamp.

31 Nathalie Stiiben hat zwei Biicher zum Thema verdffentlicht: Ohne Alkohol - die beste Entscheidung
meines Lebens (2021) und zusammen mit dem Psychiater Prof. Dr. Falk Kiefer Frauen und Alkohol.
Wie sie trinken, warum sie trinken und was sie gewinnen, wenn sie damit aufhoren (2024).

32 OAMN, https://oamn.jetzt/30-tage/, Zugriff 26.03.2025.

33 LemonClub, https://lemonclub.me/ #retreats, Zugriff 15.03.2025.

34 Kater.Sucht.Freiheit, https://www.katersuchtfreiheit.de/, Zugriff 25.03.2025.


https://oamn.jetzt/30-tage/
https://lemonclub.me/\hash retreats
https://www.katersuchtfreiheit.de/
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Niichternheit zwischen Pathologisierung und Lifestylisierung

Aus medizinischer Sicht ist Abstinenz eine Form der Therapie von Abhdngigkeits-
erkrankungen wie der Alkoholabhdngigkeit sowie darauf zuriickzufithrenden Fol-
geerkrankungen. In Deutschland trinken nach Angaben der Deutschen Hauptstelle
fiir Suchtfragen hochgerechnet neun Millionen Menschen ,problematisch”; ihr Al-
koholkonsum beeintrdchtigt ihr physisches und psychische Wohlbefinden. Rund 1,6
Millionen Menschen werden als akut alkoholabhédngig geschatzt (DHS 2023: 15-16).
Die Trennlinien zwischen ,riskantem’, ,problematischem’, ,missbrauchlichem’ und
,abusivem’ Konsum sind empirisch und so auch diagnostisch-definitorisch unscharf,
die Ubergidnge gelten als flieRend und bleiben aus konstruktivistischer Perspek-
tive ,kulturbestimmt” (Spode 2001: 36). Als langfristig hilfreichste therapeutische
Mafnahme gilt in allen Féllen, so die aktuelle wissenschaftliche Tendenz, die Ab-
stinenz, was sich in Deutschland auch gesetzlich niederschldgt: Die institutionali-
sierte und durch die Deutsche Rentenversicherung finanzierte ,Rehabilitation bei
Abhidngigkeitserkrankungen” verfolgt und basiert auf dem sogenannten ,Abstinenz-
paradigma”3® - auf Abstinenz als gleichzeitig Form und Ziel einer Therapie. Das
Nicht-Trinken wird in diesem Kontext zur (Genesungs-)Phase, zum Gegenbegriff von
Krankheit. Abstinente — mit oder ohne Diagnose - sind daher hdaufig mit dem ,double
stigma” (Romo 2018: 293) konfrontiert, nicht mitzutrinken, und das (womdglich)
aufgrund eines Alkoholproblems; also auf zwei Arten ,falsch’ zu konsumieren bzw.
konsumiert zu haben. Auch um dem auszuweichen, tritt anstelle der stigmatisierten
Abstinenz die optimistischere Niichternheit: In ihrem Aufatz Sobriety Versus Absti-
nence differenzierte Paula Helm auf Basis von Informationsmaterial, teilnehmender
Beobachtung und autobiographischen Texten im Kontext des Anonymous-Formats,
wie die sogenannten 12-Stepper die Konzepte Niichternheit und Abstinenz deuten,
definieren und fiir sich nutzbar machen. Abstinenz, so schlussfolgert sie, definierten
die meisten eindeutig als ,abstaining from alcohol and drugs” (Helm 2019: 33), also
als konsequentes Nicht-zu-sich-Nehmen von u. a. Alkohol. Niichternheit hingegen
werde interpretationsoffener als ,way of life” (Helm 2019: 32) gedeutet; ,sober”, also
niichtern sein, bedeute vielmehr eine Art ,state of mind” (Helm 2019: 33). Niichtern-
heit greift fiir die Akteur:innen weit iiber die ,blofRe’ Abstinenz hinaus: Es ist eine
Lebensart, die Verbesserungen in diversen Lebensbereichen anstrebt und mit sich
zu bringen verspricht. Ein geradezu holistischer Ansatz, der nicht nur das stigma-
behaftete Verstandnis von Alkoholabhangigkeit als — mit Abstinenz - behandelbare,
aber unheilbare lebenslange Krankheit infrage stellt, sondern suggeriert: ,[S]obriety
might even hold the potential of reaching a state of well-being beyond the average

35 Deutsche Rentenversicherung, ,Rehabilitation bei Abhdngigkeitserkrankungen”, https://www.
deutsche-rentenversicherung.de/Bund/DE/Presse/Presseseminare/2019_11_14_13_wuerzburg/
14_11_folien_gross.pdf?__blob=publicationFile&v=1, Zugriff 28.03.2025.
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population” (Helm 2019: 33). Abstinenz ist hier der ,primdre’ Schritt der Genesung
(,recovery”), Niichternheit die langfristigere, ,sekundére’ Phase und Form, die weit
iiber die Abstinenz als das ,bloRe’ Nicht-Konsumieren von Alkohol hinausreicht und
einen (andauernden) Prozess der positiven Selbstentwicklung und Selbsttransforma-
tion beschreibt (vgl. Helm 2019: 35).3® Diese Sichtweise positioniert Abstinenz als
initialen, fundamentalen Anteil von Niichternheit als sinn- und identitétsstiftendem
Lebensstil.

Niichternheit als soziale - und feministische? - Bewegung

,Die neue Niichternheit”, wie sie die Zeit Online betitelte,?” wird sowohl medial als
auch von den Akteur:innen bereits als soziale Bewegung eingeordnet. Als ,eine der
Begriinderinnen der deutschen ,Niichternheitsbewegung*“*® benannte etwa die ARD
die Journalistin und Wissenschaftlerin Nathalie Stiiben,3 die auf ihrer Homepage,
iiber die sie selbsterarbeitete Abstinenz-Programme anbietet, wiederum vergemein-
schaftend iiber ,unsere Niichternheitsbewequng* schreibt.“® Als eine der prominen-
testen Vertreter:innen der deutschsprachigen ,Sober-Szene’ stellt Stiiben auch po-
litische Forderungen, spricht sich in reichweitenstarken Talkshow-Formaten®! fiir
starkere politische Verantwortungsiibernahme und Reglementierung der Alkoholin-
dustrie aus.*? Als 6ffentlichkeitswirksame Akteurin vereint sie drei Charakteristika,
die sich gegenwartig an Niichternheit als sozialer Bewequng beobachten lassen: Sie
ist politisch, (selbst-)unternehmerisch - und weiblich. Die neue Niichternheitshe-
wegung, bislang primdr im anglophonen Raum untersucht, wurde studieniibergrei-
fend als ,women-led” (Cobb 2024: 1) und ,women-centered” (Cobb 2024: 11) cha-
rakterisiert, was mit der demographisch weiblich gepragten Nutzung von sozialen
Medien wie insbesondere Instagram als Plattform fiir die vor allem digital organi-

36 Hier erwdhnt Helm auch das sogenannte ,Better Than Well-Phenomenon” und verweist dazu u. a.
auf Hibbert und Best 2011.

37 Zeit Online, https://www.zeit.de/gesellschaft/2022-02/alkoholkonsum-industrie-mindful-drin-
king-trend-kulturwandel, Zugriff 27. 05.2025.

38 ARD, https://www.ardmediathek.de/video/ndr-kultur-das-journal/verzicht-auf-alkohol-januar-
trend-auf-dem-buchmarkt/ndr/Y3JpZDovL25kci5kZS85YTMOMzRh0S030TEwWLTRIMjQtYmIwYyOyNDc3
M2FiZjYwYmY, Zugriff 27.05.2025.

39 Nathalie Stiiben promoviert aktuell an der Ludwig-Maximilians-Universitdt in Miinchen, betreut
vom Psychiater und Alkoholismusforscher Prof. Dr. Michael Soyka, mit dem u. a. sie bereits einige
wissenschaftliche Artikel auf Basis ihrer web-basierten Angebote verdffentlicht hat (zuletzt etwa
Stiiben et al. 2025).

40 Z.B.https://oamn.jetzt/2025/01/schoene-nachrichten-fuer-2025/, Zugriff 16.03.2025.

41 Z.B.bei,Markus Lanz” am 12. Mdrz 2024 https://www.youtube.com/watch?v=0XjxK_X1U28, Zu-
griff 27.03.2025.

42 0AMN, ,Das Geschaft mit der Sucht”, veréffentlicht am 23.09. 2024, https://oamn.jetzt/2024/09/
das-geschaeft-mit-der-sucht/, Zugriff 16.03.2025.
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sierte Bewegung sowie mit patriarchalen Strukturen von Gesundheitssystemen und
traditionellen Selbsthilfeangeboten erkldrt wird (vgl. Davey 2022; Sanders 2019).
Emily Nicholls bringt mit der aufsatztitelgebenden Formulierung Sober Rebels or Good
Consumer-Citizens? die Frage auf den Punkt, inwiefern sich weibliche Akteur:innen
gegenwadrtig entgegen oder entlang neoliberaler und dabei patriarchaler Logiken -
wie der Selbstoptimierung - positionieren. Dabei wird einerseits die kommerzielle,
wellnessindustrielle Vermarktung von Niichternheit als neuer ,Self-Care-Trend’ hin-
terfragt, andererseits wird Niichternheit als Ermachtigungsstrategie und Praxis der
Selbstfiirsorge innerhalb kapitalistischer und patriarchaler Strukturen gesehen; das
Nein zu Alkohol als performierte Selbstbestimmung, als politischer Akt der Re-Or-
ganisation von Care-Arbeit in Form von Selbstliebe und Selbstfiirsorge (vgl. Davey
2023, 2022; Nicholls 2021). Im Rahmen einer sich etablierenden sozialen und gleich-
zeitig feministischen Bewegung, so fasst es die britische Soziologin Claire Davey in
ihrer Analyse von weiblich dominierten Online-Gemeinschaften und iiber Interviews
mit weiblichen Mitgliedern zusammen, zeigt sich Niichternheit ,as a life-changing
practice for their physical, mental and menstrual health, whilst operating within, and
sometimes engaging with, neoliberal wellness ideology” (Davey 2022: 59). Fiir wei-
tere kulturanalytische Betrachtungen von Niichternheit heift das: Nicht nur Trink-
praktiken und -normen sind gegendert (u. a. Nicholls 2022; Romo-Avilés et al. 2023;
Schwibbe 1988), Niichternheit als Praxis und soziale Bewegung ist es auch.*®

Zusammengefasst und weitergefragt

Der Beitrag plddiert dafiir, dass sich die empirisch-kulturwissenschaftliche For-
schung im Kontext aktueller Abstinenzbestrebungen neu in die interdisziplinare
Alkoholkonsumforschung einmischt. Er schldgt vor, die traditionell kritisierende
Perspektive auf insbesondere wissenschaftliche Bewertungen von Alkoholkon-
sum(-praktiken) nicht wie in der Vergangenheit abgrenzend, sondern als kritisch
informierte Auseinandersetzung mit Konsum- und dabei eben auch Niichtern-
heitspraktiken gewinnbringend einzubringen. Ziel soll eine nachvollziehend-
verstehende und empirisch sensibilisierte Perspektive sein, aus der Niichternheit
in einem spezifischen kulturellen Kontext und reflexiv aus diesem Kontext heraus
diskutiert werden kann. Zu diesem Zweck wurde das Thema Niichternheit folgender-
mallen (neu) angedacht: Zundchst wurde der programmatische Vorschlag gemacht,

43 Im Deutschsprachigen forscht Anna Kraft im Rahmen eines Promotionsprojekts mit dem Arbeitstitel
»Sober Bodies - Sober Spaces: Eine feministisch-rekonstruktive Geschlechteranalyse alkoholbezo-
gener Niichternheit” an der Universitdt Basel im Bereich Gender Studies aktuell zur symbolisch-
materiellen Bedeutung von alkoholbezogener Niichternheit bei der (Re-)Produktion von Geschlech-
terordnungen und Machtverhdltnissen. Siehe https://genderstudies.phithist.unibas.ch/de/dok-
torat/dissertationen/sober-bodies-sober-spaces/, Zugriff 27.03.2025.
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Niichternheit empirisch-kulturwissenschaftlich nicht als (Krankheits-)Zustand,
sondern als kontinuierlich und aktiv (wieder-)herzustellende Alltagspraxis zu
verstehen: als aktives Nicht-Tun, als Leben nach anderen Selbstverstandlich- und
RegelmdRigkeiten und dabei als Alltagskompetenz. Anschliefend wurde Niich-
ternheit auch gesellschaftsanalytisch groRwinkliger angedacht: als sozialer Wert
und gesellschaftliches Ideal, als Therapie- und / oder sinnstiftende Lebensform, und
schlieRlich als soziale und dabei auch feministische Bewegung. An die angestellten
Uberlegungen lisst sich auf verschiedenen Ebenen ankniipfen.

Auf begrifflicher und konzeptioneller Ebene steht es im Anschluss an Helm
(2019) aus, eine emische Differenzierung von Abstinenz und Niichternheit auRer-
halb des institutionalisierten Anonymous-Kontextes abzubilden und Abstinenz und
Niichternheit als soziale Konzepte zu schirfen, etwa auch die Uberginge zwischen
Abstinenz, Niichternheit und (wieder) unhinterfragtem Alltag empirisch zu iden-
tifizieren. Auf analytischer Ebene lohnt sich eine empirisch basierte Abgrenzung
von Niichternheitspraktiken zu Verzichtspraktiken (Heimerdinger/Kanz 2025) und
Praktiken des Unterlassens (Heimerdinger 2022) oder auch der Substitution.* Wie
steht Verzicht als ,Reizvokabel” (Heimerdinger 2020) Niichternheit als diskursiv so
gerahmtem Freiheitsbegriff, als Begriff der Hoffnung und des guten und gelingenden
Lebens gegeniiber? Wann und inwieweit sind Praktiken des Weglassens (immer) auch
Ersatzpraktiken und -prozesse? Und wo kann der Unterschied zur medizinisch soge-
nannten Suchtsubstitution liegen? Gesellschaftsanalytisch und gegenwartsdiagno-
stisch ist die (Problematisierungs-)Konjunktur von ,Sucht’ und die damit einherge-
hende Ausweitung bzw. Aufweichung des Suchtbegriffs (vgl. Schmidt-Semisch 2024)
in den zu Blick nehmen, gemeint sind etwa medial kursierende Pathologisierungen
wie ,Liebesssucht”, ,Beziehungssucht” oder auch ,Emotionssucht”, die z. B. von be-
kannten Dating-Portalen“®, diversen (insbesondere ,Frauen’-)Magazinen“® und auch
von Krankenkassen*’ diskursiviert werden. Bei solchen sogenannten Verhaltens-

44 Das Thema Substitution nahm jiingst die interdisziplindre Tagung der Isa Lohmann-Siems-Stiftung
(un-)ersetzlich. Praktiken, Normen und dsthetische Rahmungen der Substitution am 7. und 8. Fe-
bruar 2025 in Hamburg in den Blick. Die Veranstaltung strebte ein empirisch basiertes Nachvollzie-
hen von Logiken der Substitution und eine generelle Theoretisierung von Substitution an.

45 Z.B. ElitePartner, ,Liebessucht - Wenn Liebe nicht mehr freiwillig ist”, geschrieben von Helena
Papadakis, verdffentlicht am 15. Februar 2018, https://www.elitepartner.de/magazin/meistern/
liebessucht/, Zugriff 01.04.2025.

46 Z.B. COSMOPOLITAN, ,Liebe und Drogensucht: So dhnlich konnen sie sich sein”, veroffentlicht
am 14.12.2022, https://www.cosmopolitan.de/liebe-und-drogensucht-so-aehnlich-koennen-sie-
sich-sein-127043.html, Zugriff 01.04.2025.

47 7.B. AOK, ,Emotionale Abhédngigkeit erkennen und ldsen”, https://www.aok.de/pk/magazin/
koerper-psyche/psychologie/emotionale-abhaengigkeit-ursachen-symptome-und-auswege/, Zu-
griff 01.04.2024.
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sichten ist Abstinenz weit weniger eindeutig zu definieren als bei substanzgebun-
denen: Was bedeutet Niichternheit im Kontext dieser ,neuen’ Siichte? Interessant
ist hier auch die zu beobachtende Gleichzeitigkeit einer Ausweitung, provokant for-
muliert gar einer Popularisierung, von sowohl Sucht als auch Niichternheit und de-
ren Zusammenhdnge kulturanalytisch nachzuvollziehen. Historisch betrachtet sind
solche Problematisierungskonjunkturen in Form von Temperenz- und Abstinenzbe-
wegungen wiederkehrend und historisch tradiert (z. B. Wassenberg / Schaller 2010),
auch das gegenderte Verstandnis von Abstinenz als Fiirsorgepraxis und ,Frauenar-
beit” (Hoving 2024: 263) ist grundsatzlich nicht neu (s. a. Bartels 2024). Sind ver-
gleichend Spezifika gegenwartiger Bestrebungen auszumachen, wie etwa durch die
sozialmediale Vergemeinschaftung und Organisation? Wie und durch wen, durch wel-
che Institutionen und Akteur:innen wird (neues) Wissen zu Alkoholkonsum gene-
riert, neu geordnet und bewertet? Zuletzt sorgte etwa die offizielle Neueinschdtzung
und Empfehlung der Weltgesundheitsorganisation, dass es keinen gesundheitlich
unbedenklichen Alkoholkonsum gibt, medial fiir Aufmerksamkeit.“® Als politisch
anerkannte Institution spricht sich die WHO nicht nur fiir Krebs-Warnhinweise auf
Alkoholprodukten aus“’, sondern appelliert auch an Politiker:innen europdischer
Hochkonsumldnder wie Deutschland, ,die Rolle des Alkohols im tdglichen Leben,
bei Festen und Traditionen zu {iberdenken“°. Hieran anschlieRend ist kulturverglei-
chend und -libergreifend zu fragen, inwieweit es sich bei den anglophon gepragten
Sobriety-Formaten um kulturelle ,Importe’ handelt, die in den deutschen Kontext
iibersetzt und angeeignet werden? Gerade erst wurde etwa der Verein ,Recovery
Deutschland e.V.“*! gegriindet, der im September 2025 ,den ersten Recovery Walk
Deutschlands” organisiert und das anglophone Format damit ,nach Deutschland ho-
len“5? will. Welche kulturspezifischen Interpretationen solcher Formate, aber auch
welche Reibungen und Friktionen mit lokalen Brdauchen, Ritualen oder kollektiven
Identitdten entstehen dabei? Die politische und soziale Reichweite und kulturelle
Wirksamkeit aktueller Niichternheitsbestrebungen bleibt also zu beobachten.

48 WHO, ,Beim Alkoholkonsum gibt es keine gesundheitlich unbedenkliche Menge”, https://www.
who.int/europe/de/news/item/28-12-2022-no-level-of-alcohol-consumption-is-safe-for-our-
health, Zugriff 16.03.2025.

49 WHO, ,Alkohol-Etiketten sollten auf Krebsrisiko hinweisen, so ein neuer Bericht von WHO/Europa”“,
https://www.who.int/europe/de/news/item/14-02-2025-alcohol-labels-should-warn-of-cancer-
risk-says-new-who-europe-report, Zugriff 16.03.2025.

50 WHO, ,Neudefinition von Alkohol: WHO appelliert dringend an Lidnder der Europdischen Region,
den Stellenwert von Alkohol in der Gesellschaft zu {iberdenken”, https://www.who.int/europe/
de/news/item/02-10-2024-redefine-alcohol-who-s-urgent-call-for-europe-to-rethink-alcohol-
s-place-in-society, Zugriff 16.03.2025.

51 Deutschland e. V., https://www.recoverydeutschland.org/, Zugriff 13.05.2025.

52 Recovery Deutschland e. V., https://www.instagram.com/p/DJIgPfHiN9fX/, Zugriff 13.05.2025.
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Multdimensional - Materiality as a Continuum of Experience in Analogue and Digital
Space using the Example of Clothing

Abstract: The term materiality is used to mean material things and their social effects in
cultural practices. This article advocates a further differentiation of this term in order
to sharpen it for analyses and ready it as a tool to explore the scope of experience
in material culture research. To this end, an exemplary item of clothing is placed in
analogue and digital contexts and systematically questioned as to how the experiences
of its materiality are structured in the various contexts. The observations illustrate that
objects can migrate through the contexts and that their matter, their meaning and their
effects always intercept in experiences in distinct ways. The aim of this article is to
create an overview of the range of experiences materiality provides and to serve as a
resource for researchers who work with the term.

Keywords: Material Culture Research, Ethnography, Materiality, Clothing Research, Ob-
ject Analysis

Aus autoethnografischer Perspektive befasse ich mich in diesem Beitrag mit Mate-
rialitdten von Dingen als Erfahrungskontinuum. Daran interessiert mich, wie sich die
Struktur von Erfahrung einer jeweiligen Materialitdt je nach Kontext und Perspektive
potenziell verschieben kann - und zwar sowohl in analogen als auch in digitalen
Raumen. Solche Verschiebungen verfolge ich an einem Beispielkleid nach. Dieses ist,
so wie ich es am Korper trage, ein immanentes materielles und sinnlich wahrnehm-
bares Objekt, das sich in drei Dimensionen im analogen Raum ausdehnt. Den Begriff
,Dimension’ baueich in dieser Arbeit jedoch aus, um mit ihm die Plastizitdt und Kom-

1 Vielen Dank an Regina Bendix und Karen Ellwanger fiir konstruktives Feedback zu dieser Arbeit.
Auch den Diskutant*innen auf einer Veranstaltung im Dezember 2024 in Dortmund danke ich fiir
eine produktive Diskussion. Die hilfreichen Kommentare der beiden Peer Reviewer der ZEKW haben
die Uberarbeitung enorm geférdert, auch hierfiir groRen Dank.
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plexitit von Objekten?® in ihrer Erfahrbarkeit einfassen zu kénnen. Damit schlieRe
ich beispielsweise an den Ethnologen Hans Peter Hahn an, der Bedeutung als eine
Dimension von Dingen bezeichnet (Hahn 2005: 11). Auch die Materialitdtssoziolo-
gen Herbert Kalthoff, Torsten Cress und Tobias Rohl sprechen in der Einleitung zu
ihrem Band Materialitdt von der symbolischen und perzeptiven Dimension von Mate-
rialitdt (Kalthoff et al. 2016: 12) und die Entwicklungspsychologinnen Irene Guevara
und Cintia Rodriguez beziehen sich in ihrer Forschung zu Kommunikationen mit
Objekten auf deren soziale Dimension (Guevara/Rodriguez 2023: 2). Diese Lesarten
iibernehme und erweitere ich im Folgenden.

Die Verhandlung des Verhaltnisses zwischen Objekten und ihren mdglichen
Bedeutungsdimensionen gehdrt zum Selbstverstandnis der materiellen Kulturfor-
schung. In der Einleitung zum Sammelband Clothing as Material Culture beginnt der
Anthropologe Daniel Miller (2005a: 1) mit dem Verweis auf zwei Pole in der Klei-
dungsforschung. Am einen Pol konzentrierten sich Forscher*innen mit Stoff- und
Textilanalysen an Kleidungsmaterialien. Die Kulturwissenschaftler*innen und So-
ziolog*innen am anderen Pol befassten sich hingegen mit dem sozialen Leben von
Kleidung und entschliisselten Codierungen und Bedeutungen in semiotischen Ana-
lysen. Beriihrungspunkte zwischen diesen Epistemologien gibt es laut Miller nicht.
Vielmehr grenzten sie sich bewusst voneinander ab und kritisierten die Forschungs-
ziele der jeweils anderen. Beide Ansdtze wiirden der Komplexitdt des Phanomens
Kleidung’ somit nicht gerecht.>

2 Hans Peter Hahn (2005) erldutert aus der Begriffsgeschichte, dass ,Ding’ eher ein ,unabhédngig vom
Menschen Vorhandensein’ und ,Objekt’ ein ,dem Menschen Gegeniiberstehen’ bedeutet. Wie auch
bei ihm wird in diesem Beitrag zwischen den Begriffen ,Ding’ und ,Objekt’, die gelegentlich fiir
Kleidungsstiick eingesetzt werden, aber nicht grundsatzlich unterschieden.

3 Dieser ,uralte Antagonismus” (Miller 2005a: 1) zeichnet nicht nur die Kleidungsforschung aus.
In einem anderen Text aus dem gleichen Jahr zeichnet Miller nach, wie in der gesamten Geistes-
geschichte, in der Philosophie, der Okonomie, Religionen und anderen Bereichen des Lebens die
konzeptionell nicht ganz ineinander aufgehen wollenden Elemente ,Materie’ und ,Idee’ dichotom
voneinander getrennt und hierarchisiert werden. Der damit erzeugte Dualismus beschrankt sich
nicht auf diese beiden Begriffe, sondern zeigt eine viel weitreichendere Lust an der dichotomen
Vereindeutigung und den damit einhergehenden Essentialisierungen an. So stehen insbesondere
in der Moderne neben der Konzeption von ,Materie’ auch andere als natiirlich und unhintergehbar
angesehene Entitdten wie beispielsweise ,Korper’, ,Natur’ und ,Objekt’. Dem Pol, an dem ,Idee’
verortet wird, werden aus dem menschlichen Geist, seiner Vorstellungskraft und seinen Interak-
tionen hervorgehende Abstraktionen wie das ,Symbolische’, ,Soziale’, Kulturelle’ und ,das Subjekt’
zugeordnet. In diesen Spektren werden die Begriffe hier ebenfalls verwendet. Die epistemologi-
sche Verortung und das Weltverhdltnis der jeweiligen Theoretiker- und auch Alltagsakteur*innen
bestimmen, ob die eine oder die andere als ,realer’ fiir die Konstitution der Wirklichkeit verstanden
wird (Miller 2005b).
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Millers Anliegen ist es dabei aufzuzeigen, wie ethnografische Ansdtze mit ihren
in situ-Erkundungen von Praktiken und Lebensstilen diese dualistischen Konzep-
tionen iiberwinden und das Ganze eines gesellschaftlichen Phanomens in den Blick
nehmen. Sie vermeiden sowohl positivistische als auch konstruktivistische Herange-
hensweisen und sind dazu geeignet, der Komplexitat gesellschaftlicher Praktiken im
Einzelnen gerecht zu werden. Diese Qualitdten zeichnen auch die in der von Miller
eingefithrten Anthologie zu Kleidung enthaltenen Studien aus. Ihre Gegenstdnde
sind alltdgliche vestimentédre und 6konomische Praktiken, in denen sich Erfahrun-
genvon Kleidung im Zusammenspiel von Materialien und Codierungen auf vielfaltige
Weise gestalten. Allerdings werden die Fragen nach Materiellem und Sozialem nicht
einfach wie Schuss und Kette zusammengewebt (Miller 2015a: 17), sondern sie be-
ziehen mit ein, wie vestimentdre Praktiken und Kleidung von Akeur*innen erfahren
werden. Es handelt sich um eine vorreflexive leibliche Erfahrung davon, was sich
Jxichtig’ - oder ,falsch’ - anfiihlt im Zusammenspiel von Materialien und sozialen
Kontexten. Dies ist ein Produkt der Wirkmacht der Dinge oder ihrer Materialien.
Diese geht nicht einfach im klassischen Kontinuum zwischen Materie und Idee auf.
In der ethnografischen Forschung stellt sie eine wichtige Erganzung dar, um der
empirischen Komplexitdt von Praktiken und Lebenswelten gerecht zu werden. So
fiithrt Sophie Woodward (2005) drei Fallbeispiele an, in denen Akteur*innen vor der
Aufgabe stehen, aus ihren gut ausgestatteten Kleiderschranken ein Outfit fiir einen
besonderen Anlass zu wahlen. Sie zeigt, dass der Erfolg dieser Unterfangen nicht
nur von der Verfiigharkeit von Kleidung und der subjektiven Entscheidungsfahigkeit
der Akteur*innen bestimmt wird, sondern dass er der Wirkmacht der Kleidungsmate-
rialien im Zusammenspiel mit den gesellschaftlichen Erwartungen an angemessene
Bekleidung unterworfen sein kann. Das Gefiihl, angemessen oder unangemessen
gekleidet zu sein und mit der wirkmédchtigen Kleidung am eigenen Kérper richtig
oder fehl am Platz zu sein, kann die Qualitdt gesellschaftlicher Teilhabe bestim-
men. Die damit verbundene Frage ist, wie Kleidung die Trdger*innen in der Welt
verortet. Dies zeigt, dass auch leibliches Erfahren, Affekt und die Sensibilitdt der
Akteur*innen fiir die Effekte von Kleidung im Zusammenspiel mit sozialen Codierun-
gen und Kontexten die Erfahrung von Akteur*innen beriihrt und dass dies analytisch
bedeutsam ist.

Aufgrund der Assoziation von Kleidung mit dem individuellen Koérper und ih-
rer starken Verkniipfung mit individuellem bzw. gruppenspezifischem Geschmack,
sind vestimentdre Praktiken anschauliche Beispiele fiir die Signifikanz dieser Erfah-
rungsdimension. Einige Modeforscher*innen stellen die leibliche Erfahrung als For-
schungsperspektive heraus, um die enge Verkniipfung von Kleidung mit dem Kérper
und dem subjektiven Erleben zu betonen (Entwistle 2000; Negrin 2016; Young 1994).
Andere, wie die kulturhistorische Textilforscherin Heide Nixdorff (1999), verweisen
auf kleidungsbezogene Textilien als den Ort, an dem die drei Dimensionen fiir das
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Verstindnis ihrer méglichen Wirkungen konstitutiv sind.* Sie zeigt, wie das Textile
den Korper praktisch, konstituierend und ontologisch hervorbringt. Als ontologische
Grenze wird Kleidung zur Membran, durch die die ,natiirliche und soziale Umwelt”
(Nixdorff 1999: 22) erlebt und die leibliche Verfasstheit dynamisch erfahren wird.
Sie dient den Trager*innen zur Erkundung der eigenen wesenhaften Verortung. Wah-
rend Miller die Dimensionen ineinander aufgehen lasst, differenziert Nixdorff sie als
drei Seiten einer Medaille. Im Anschluss an Nixdorff verwende ich fiir diese dritte
Dimension die Bezeichnung ,ontologisch’. In der vorliegenden Arbeit spannen diese
drei Dimensionen das Kontinuum auf, in dem Materialitdt von Kleidung - sowohl
im analogen und als auch im digitalen Raum - in der Erfahrung von Akteur*innen
wirklich wird.

Materialitdt wird als Begriff weitldufig dahingehend verwendet, die Sozialitdt
von materiellen Dingen zu bezeichnen. Allerdings ist seine Reichweite nicht auf die
Verkniipfung von materiellen Dingen mit gesellschaftlichen Wirkungen beschrankt.
In dieser Arbeit verwende ich das Konzept der Materialitdt, um die Erfahrbarkeit
von Objekten in den drei genannten Dimensionen zu erfassen. Erfahrung wird von
den europdischen Ethnologinnen Martina R&thl und Barbara Sieferle als ein ,rela-
tionales Konzept” und eine ,kulturelle Art der menschlichen Auseinandersetzung
mit der Welt” gefasst, was bedeutet, dass sie ,historisch wandelbar und sozial kon-
tingent ist” (Rothl/Sieferle 2023: 8). Sie positionieren Erfahrung als eine wich-
tige Forschungsperspektive der empirischen Kulturwissenschaft. ,Fiir das Verstehen
kultureller und gesellschaftlicher Zusammenhéange erachten wir ,Erfahrung’ als den
zentralen Schliissel- und sodann auch Arbeitsbegriff: Wie sonst als iiber ,Erfahrung’
ware eine Anndherung an soziokulturelle Wirklichkeiten méglich?” (R6thl/ Sieferle
2023: 10). In diesem Artikel wird der Begriff in Relation zu Materialitdt als ei-
nem Raum, in dem Erfahrungen hervorgebracht werden, gesetzt. Erfahrung entfaltet
sich in einem Spektrum des Sinnlich-Korperlichen (Bendix 2023), wird reflexiv im
Kontext sozio-kultureller Situiertheit eingeordnet (Jeggle 1999: 123) und in leib-
phanomenologische Erfahrung (Sieferle 2023) aufgegliedert. So wird auch der Be-
griff Materialitét {iber den Verweis auf eine Sozialitdt von Objekten hinaus um die
subjektive prareflexive Erfahrbarkeit von Objekten in ihrer Wirkkraft erweitert. Der
Begriff fungiert folglich als Analysekategorie fiir die Erfassung der Beziehungen zwi-
schen Dingen, Gesellschaft und Menschen und ihren dynamischen Verkniipfungen.
Kalthoff et al. entgrenzen Materialitdt zudem durch die Einbeziehung von beispiels-
weise Licht, Klang, Wasser und Luft in die ,materiellen Dimensionen des Sozialen”
(Kalthoff et al. 2016: 11-12). Auch immaterielle Entitdten verfiigen also {iber Ma-

4 Das Anliegen der Volkskundlerin Heide Nixdorff (1999) ist es, Textilien in dem in den 1990er-Jahren
an Bedeutung gewinnenden Diskurs um ,Grenzen’ in Position zu bringen.
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terialitdt oder kénnen eine soziale und ontologische Wirksamkeit entwickeln. Vesti-
mentdre Praktiken vollziehen sich nicht allein im analogen Raum, sie konstituieren
sich in Verschrankungen des Analogen mit dem Medialen/Digitalen und Textuel-
len, in denen dieselben Bedingungen fiir Erfahrung gelten. Die physische Immanenz
von Materiellem kann in visuellen und textuellen kommunikativen Akten nur iiber
Reprdsentationen verhandelt werden. In solchen Reprasentationen werden die ma-
terialen Eigenschaften abstrahiert und auch imaginiert. Das in diesem Artikel als
Text verhandelte Phdanomen Kleidung stellt ein Beispiel dafiir dar. Leornardi (2010)
zufolge handelt es sich bei Abstraktionen und Imaginationen im digitalen Bereich
um Phanomene, die weitere Dimensionen in die Erfahrung einbringen. Ich verwende
Materialitdt also, um die Feinheiten der Moglichkeiten von Materie, Bedeutungen
anzunehmen, Individuen in ihrem Weltbezug anzusprechen und in mediale Raume
transferiert zu werden, aufzugliedern. Die Frage ist demnach: Wie wird ein Ding in
den divergierenden, jedoch zusammenwirkenden Dimensionen wirklich? Dies ist fiir
die Forschung als Systematik bedeutsam, um den Begriff Materialitdt, der oft als ein
,One-size-fits-all’ eingesetzt wird, differenziert verstehen zu konnen. Zudem ist die
Differenzierung der Facetten der Praktiken fiir die Forschung von Relevanz: Sie ent-
wickeln ihre personliche und gesellschaftliche Bedeutung und Wirksamkeit sowohl
analog als auch digital. Denn Objekte konnen in Abhangigkeit des Kontextes und
der Disposition der Betrachter*innen an jedem Punkt innerhalb dieses Kontinuums
verortbar werden. Kalthoff, Cress und Rohl schreiben:
.Was Objekte jeweils sind, was sie darstellen und was sie leisten konnen, ergibt sich
aus ihren materiellen und immateriellen Rahmungen. Somit stehen Objekte im Span-
nungsfeld verschiedener Rahmungsdynamiken, die ihren Handlungssinn erzeugen
und ihre praktische Wirkmacht mit hervorbringen.” (Kalthoff/Cress/Rdhl 2016: 14)

Es ldsst sich konstatieren, dass jedes Objekt in der einen Begebenheit potenziell
vornehmlich als funktional, in einer anderen stark mit symbolischer Bedeutung auf-
geladen und in einer noch anderen als bei den Akteur*innen insbesondere eine
vorreflexive Resonanz erzeugend verstanden werden kann. Im Falle einer Verande-
rung der Bedingungen konnen sie flexibel durch das Kontinuum wandern und so als
ein und dasselbe Objekt situationsbedingt sehr unterschiedlich in ihrer Materialitét
erfahrbar sein. Auch die ,bescheidenen Dinge’, die unauffillig und unaufdringlich
den Alltag bestimmen oder durch den Alltag leiten und damit im Fokus der ethno-
grafischen Alltagsforschungen stehen (Poehls 2020: 297), konnen in bestimmten
Kontexten extrem verdichtet bedeutungsvoll erfahren und sublimiert werden.

Die Systematik fokussiert sich nicht auf spezifische Bedeutungen, die Ob-
jekte annehmen konnen. Auch die Dispositionen und die Situiertheit der Betrach-
ter*innen, die die Erfahrung in der individuellen Nutzung bestimmen, stehen nicht
im Vordergrund. Stattdessen wird ausschlieRlich das Potenzial der Wanderung eines
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Objekts durch das Erfahrungskontinuum Materialitit, am Beispiel (m)eines Kleides,
verdeutlicht. Die Beobachtungen erfolgen zunachst im analogen, dann im digitalen
Raum. Der analytische Blick auf die Erfahrungsdimensionen aus der Perspektive von
Materialitdt wird damit gescharft und 6ffnet sie fiir die Prozesse und Effekte in loka-
len bis globalen Forschungen (wie hier etwa zum Modesystem). Damit lasst sich das
Erkenntnispotenzial von Materialitdt als Analysekategorie differenziert ausschop-
fen; Beobachtungen im Rahmen von Forschungen konnen analytisch verortet und
die eigene Position als Forscher*in bestimmt werden.

Erfahrungen von Materialitdt im analogen Raum - Materielle Dimension

Das Kleid, das ich wahrend des Schreibens trage und das ich fiir diesen Beitrag als
Beispiel verwende, ist ein Alltagsobjekt. Mit dem Bezug auf die materiellen, die so-
zialen und die ontologischen Erfahrungsdimensionen entwerfe ich eine Perspektive
auf die Arbeit, die das Kleid fiir mich analog und digital leisten kann. Die drei sind
miteinander verwoben und bedingen einander, konstituieren sich jedoch aus analy-
tisch differenten Wirkkréaften.

Dieses Objekt habe ich aus zwei kreisformig zugeschnittenen Stoffbahnen
schwarzer maschinengestrickter Baumwolle gefertigt. Es zeichnet sich durch eine
ungewohnliche Fallstruktur und den eigenwilligen Faltenwurf des Materials um den
Oberkdrper herum bis iiber die Oberschenkel aus. Seine Materialitdt kann ich als
Tragerin mit allen Sinnen wahrnehmen und die physiologische Interaktion des Klei-
des mit meinem Korper erfahren. Aufgrund seiner Stofflichkeit kann es Bewegungen
ermoglichen oder einschranken. Als Textilwissenschaftler*in interessiere ich mich
u. a. fiir die Zusammensetzung und die Einzelheiten und Eigenheiten der Rohstoffe
(Fasern/Filamenten), Fertigungstechniken fiir Garne und Stoffe, Flachengestaltung
sowie die eingesetzten Ausriistungen, die Hiillenkonstruktion/Passform/Silhou-
ette, die Techniken und Technologien der Produktion. Sie tragen alle zur spezifi-
schen Materialitat der Kleidungsstiicke und ihren Wirkungen bei und bestimmen die
physischen und physiologischen Effekte des Kleidungsstiicks. Aus dieser Perspek-
tive ist auch zu betrachten, welche Technologien fiir die Produktion notwendig sind
bzw. waren. Dies ermdglicht Forschenden Riickschliisse auf den jeweiligen mindes-
ten technologischen Stand der Gesellschaft zu dieser Zeit.

Eine groRe Bandbreite von ganz unterschiedlichen Rohstoffen mit jeweils ei-
genen Eigenschaften und Funktionalitaten kann bei der Produktion von textiler
Kleidung zum Einsatz kommen. Rohstoffe werden nach wie vor aus Produkten der
Flora und Fauna generiert. Doch auch Chemiefasern sind seit den 1930er-Jahren
ein fester Bestandteil der Kleidungsproduktion. Der Materialwissenschaftler Mark
Miodovnik befasst sich mit der Entwicklung von Materialien, die Menschen iiber Tau-
sende von Jahren begleitet haben, und ihrer Erfiillung von immer hochtechnischeren
Funktionen von sowohl Natur- als auch Chemifasern (Miodovnik 2013: xxv-xvi).
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Technische Textilien fiir Funktionskleidung, die beispielsweise fiir Schutzkleidung
und zur Erbringung von Hochstleistungen unter besonderen Bedingungen dienen,
werden wie auch andere Funktionsmaterialien auf molekularer Ebene maRgefertigt.
Fiir die Produktion von Garnen und Filamenten werden Hochleistungspolymere ein-
gesetzt (Koslowski 2006). Miodovnik fithrt dazu aus: ,A growing number of materials
are being designed from scratch at this scale, and can perform seemingly impossible
tasks” (Miodovnik 2013: xvii). Diese technischen MafRanfertigungen bestimmen die
physischen und physiologischen Effekte und das Verhalten sowie die Funktionalitét
eines Kleidungsstiicks. Miodovnik fokussiert die materiellen und physiologischen
Wirkungen, die sinnlichen Erfahrungsmdglichkeiten und die Produktion eines Ob-
jekts. Ihre Performance wird in dieser Dimension der Materialien auf der Grundlage
ihrer sinnlichen Wahrnehmbarkeit und der Erfiillung ihrer vorgesehenen Funktiona-
litdt bewertet.

Von der Faser bis zum Stoff sind Kleidungsstiicke mit Erfahrungspotenzial auf-
geladen. Baumwollfasern produzieren gemeinsam mit dem sie tragenden Korper ein
charakteristisches Mikroklima. Dieses wird bestimmt durch Bewegung, Warme und
Transpiration im Zusammenspiel mit der Fertigungstechnik des Stoffes und dem
besonderen Aufbau der Baumwollfasern, die einen Hohlraum aufweisen und leicht
Feuchtigkeit aufnehmen. Diese auf die Exfahrung wirkenden Eigenschaften sind cha-
rakteristisch fiir den Rohstoff. Ein weiterer Faktor sind chemische, mechanische oder
thermische Ausriistungen und die Konstruktionsart, mit der Produkte aus diesem
Rohstoff an spezifische Konsumpraktiken anpasst werden kénnen.

Kleidungsstiicke fungieren als Speicher materiellen und technologischen Wis-
sens, das in spezifischer Form in ihnen zusammenkommt. Dieses Wissen manifestiert
sich sowohl in wissenschaftlichen Analysen als auch in Kleidungspraktiken sowie in
anderen sozialen Praktiken wie Produktion und Design. Der Medienwissenschaftler
César Hidalgo bezeichnet Dinge als Kristallisation von Informationen und Know-
how (Hidalgo 2015). Sie stellen materielle Wissensspeicher dar, die das Wissen von
Gesellschaften in manifester Form stabilisieren und somit die Mdglichkeit bieten,
dieses abzurufen. Die eingesetzten Produktionstechniken und die damit erzielten
Leistungen sowie die produzierten Bedeutungen und ihre Wirkungen liegen relativ
dauerhaft und nachvollziehbar vor. Es besteht die Mdglichkeit, auf sie fiir Rekon-
struktionen und Weiterentwicklungen zuriickzugreifen. Allerdings sind Dinge nur
relativ stabil, da sie im Laufe der Zeit VerschleiR unterliegen und anfdllig fiir Defekte
sind. Wie der Archdologe Ian Hodder (2011) feststellt, geht mit dem allmahlichen
Verschlei von Objekten jedoch ein produktiver Effekt einher. Der Umstand, dass
materielle Dinge erneuert oder ersetzt werden miissen, ermoglicht erst die fortwah-
rende Optimierung und damit die Weiterentwicklung der Dingwelt. Dieser Effekt der
Substitution tritt bei Kleidung potenziert auf, da sie nicht nur durch die funktionale,
sondern auch durch fortwdhrende adsthetische Obsoleszenz dem Wechsel unterwor-
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fen ist. Kleidung wird dadurch zu einem Bereich, der stindigen Transformationen
unterliegt, nicht nur in der Asthetik, sondern auch in Bezug auf Technologien und
Funktionalitdten. Dies macht Mode zu einem wichtigen Ort von Materialinnovationen
und dsthetischen Entwicklungen, der fortwahrende Angebote zu Inbezugsetzung
von Akteur*innen zu Materialitdt macht. Die Anthropologin Susanne Kiichler macht
allerdings darauf aufmerksam, dass das soziale Leben dieser Materialien immer Ge-
genstand der kulturwissenschaftlichen Forschung sein muss, da sie im Gebrauch oft
hinter den Erwartungen zuriickbleiben (Kiichler 2015). Denn physische Kleidungs-
stiicke brauchen sowohl in der Herstellung als auch in der Entsorgung Ressourcen.
Sie kdnnen zudem auf ausbeuterischen Arbeitshedingungen im globalen Siiden ba-
sieren.

Ein Monitoring dieser Materialien kann beispielsweise unter Bezugnahme auf
Materialitét als Analysekategorie geschehen. In meinem Beispielkleid materialisiert
sich also ein Mindeststand der verfiigharen Fertigungstechnologie: z. B. die Tech-
niken des Spinnens, Strickens und ihrer maschinellen Umsetzung. Aufgrund seiner
Funktionalitdt erfahrt dieser Baumwolljersey seit Jahrzehnten eine Konjunktur als
Kleidungsmaterial. Er ist weich, dehnbar und leicht zu pflegen. In seiner Immanenz
und Funktionalitdt und der physiologischen Interaktion des Kleides mit dem Kor-
per ist es sinnlich erfahrbar. Ich spiire den Stoff an bestimmten Stellen des Korpers
schwer anliegen, hore seine Reibung bei Bewegungen und rieche die Farbemittel
und anderen Chemikalien, mit denen er ausgeriistet ist. Der elastische Stoff und
der weite Schnitt lassen Bewegungen zu. Seine Kiirze auferlegt der Tragerin eine
umsichtige Korperhaltung und korrektive Handgriffe, da es sich kontinuierlich ver-
schiebt. Der ungewdhnliche Schnitt geht auf die Inspiration von dem ikonischen
,Circle Packing Dress’ der Designerin und Schneiderin Isabel Toledo zuriick. Diese
Konstruktion aus den Stoffen produziert am Korper eine eigenwillige Silhouette.
Der Korper fiillt das Kleid aus und formt diese Hiille spezifisch, aber das Kleid formt
auch den Korper. Diese Exfahrungsdimension des Kleides ist also von den eingesetz-
ten Materialien bestimmt, die aufgrund ihrer Konstruktionsformen eine physiologi-
sche Beziehung zu meinem Korper eingehen, den Korper einfassen und formen und
geformt werden.

Die Erfahrungsdimensionen, wie schon hervorgehoben, sind nur analytisch
voneinander trennbar. In der sozialen Dimension, in der den Objekten zugewie-
sene Bedeutungen wirksam werden, steht die sinnstiftende Arbeit, die das Kleid
leistet, im Vordergrund. Die sinntragenden Entitdten sind konkret am Kleid und
seiner Gestaltung festzumachen. Die Fragen sind: Wie reprasentiert es mich in ei-
nem spezifischen Kontext? Die Materielle Kulturforschung achtet besonders darauf,
auch Materialien nicht als ,actor without intent’ zu behandeln (Fletcher 2006: 111.)
Semantiken sind - wie in allen Bestandteilen von Kleidung - auch im Material
verankert. Rohstoffe haben objektiv manifeste Eigenschaften. Diese werden sozial
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wirksam, wenn sie in Bedeutungssysteme eingefiigt werden. Susanne Breuss (1991)
zeigt, dass Kleidungsmaterialien Distinktionsmittel darstellen. Dies ist nicht nur auf
die Wertigkeit, z. B. die aussagekraftige Differenz zwischen Baumwolle und Seide,
beschrankt. Textilien verfiigen iiber ein sehr fein ausdifferenziertes Ausdrucksre-
pertoire. Ein interessantes Beispiel ist die Bedeutungsaufladung von Wolle in der
Reformbewegung des 19. Jahrhunderts in Deutschland. Der Kleidungsreformer Gu-
stav Jdger preist Wolle in dieser Zeit als Material , der physischen und psychischen
Reinigung und Starkung” an (Ellwanger 2000: 123). Jager geht, so schreibt die eu-
ropdische Ethnologin Karen Ellwanger, ,davon aus, daRR Wolle durch ihr Warmever-
mogen schweiltreibend, zugleich jedoch ventilierend sei und dadurch von ,Unlust’
[...]befreie” (Ellwanger 2000: 123). Beispielsweise ziehe Jager bestimmte objektive
Eigenschaften heran und interpretiere diese in einem distinktiven Bedeutungssys-
tem. Wie ,eine gewisse Oberflichenrauheit, die landlaufig als ,kratzig’ galt, von Ja-
ger aber als durchblutungsférdernd’ oder ,abhédrtend’ beschrieben wird” (Ellwanger
2000: 123). Sobald das Signifikationspotenzial der Materialien in den Blick riickt,
kann die pragnante Performanz der materiellen Beschaffenheit in der Erfahrung der
Materialitat mit einer durchschlagenden Narration (fiir entsprechend disponierte
Akteur*innen) iiberschrieben werden. Ebenso evokativ ist Baumwolle in weiterfiih-
rende Bedeutungssysteme eingebunden - als Naturfaser mit einer langen Geschichte
der Ausbeutung von Ressourcen und Arbeitskraft und als Triebfeder industrieller
Entwicklung (Beckert 2014). Aufgrund ihrer Funktionalitdt (sie ist hydrophil und
unempfindlich gegeniiber rigorosen Pflegeregimen auch bei hohen Temperaturen)
wird sie auch mit Sport- und Freizeitmode assoziiert.

Wahrend ich die Materialien des Kleides spiire, verortet es mich als Tragerin ,in
der Welt’, verrét viel {iber meine Disposition und stellt einen Speicher von Codes zu
meinem individuellen und gruppenspezifischen Geschmack dar. Auch mit dem for-
schenden Blick auf das Kleid - sei es in den Textilwissenschaften, der Objektanalyse
oder der Ethnografie - ist es unumgdnglich, ihm und seinen Materialien unmit-
telbar Bedeutung zuzuweisen. Sie heben ihre Untersuchungsgegenstande aus dem
Alltagskontext heraus und machen sie bedeutungsvoll. Denn indem ich das Kleid als
Beispielobjekt verwende, wird es zu einem Erkenntnisobjekt. Seine Funktionalitdt
und materielle Beschaffenheit verlieren zugunsten seiner wissenschaftlichen Ein-
ordnung in ihrer Erfahrbarkeit an Gewicht. Seine Materialitdt wird verstarkt durch
ihre Zeichenhaftigkeit bestimmt. Diese Verschiebung zugunsten von Bedeutsamkeit
gilt ebenso fiir die materielle Kulturforschung in der Ethnografie. Sie untersucht zwar
Alltagsgegenstdnde, sie erhebt diese aber mit ihrem analytischen Blick auf Verwen-
dung und individuelle Aneignung in Praktiken oder Handlungen zu reprasentativen
Objekten von eben diesen Praktiken, technischen Maglichkeiten und gespeichertem
Wissen. Wenn Objekte Bedeutungen annehmen, konnen sie als Objektivierungen die-
ser Vorstellungen und Konzepte verstanden werden.
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Neben Materialien konstituieren z. B. Silhouetten und Oberflichengestaltung
sehr schnell lesbare gruppenspezifische, zeitliche und raumliche Verortungen. Durch
in der Mode zyklisch wechselnde Gestaltungsprinzipien werden die Méglichkeiten
der Verortung immer differenzierter. Konsument*innen, Produzent*innen und In-
dustrie sind auf immer wechselnde Looks eingespielt. Kleidungsstiicke werden nicht
(nur) wegen ihrer Funktionalitdt konsumiert, sondern auch wegen der Signale, die
sie auszusenden vermdgen. Lioba Keller-Drescher schreibt dazu: ,Kleidung ist die
Oberflache, iiber die verhandelt wird, was eigentlich verhandelt werden soll, namlich
gesellschaftliche Ordnungen” (Keller-Drescher 2015: 179). Diese Ordnungen sind an
Kontexte gebunden: Wegen der starken Wirkung der Signale kann ein Kleid in sei-
ner spezifischen Materialitdt in bestimmten Kontexten nicht getragen werden, auch
wenn es funktional einwandfrei ist.

Dies ist auch der Fall bei meinem Kleid, in dem sich vielfdltige Codes vereinen.
Seine verspielte Form verweist auf besondere Anldsse. Andere Faktoren, die Kleidung
fiir besondere Anlédsse oft auszeichnen, wie Glanz und flieRender Fall des Materials,
fehlen dem Baumwolljersey hingegen. Barthes schreibt in seiner Einfithrung in seine
semiotischen ,Mythen des Alltags’ zur Symbolik eines StrauRes Rosen: ,Ich lasse ihn
meine Leidenschaft bedeuten” und verweist damit auf die Leere des bedeutenden
Teils des Zeichens ,Rosenstraul’ (Barthes1964: 90). Ich lasse mein Kleid als ebenso
leeres Zeichen ,besonderer Anlass’ bedeuten. Denn trotz der Verankerung der Be-
deutungen in Materialien sind diese nur in zeitlich, raumlich und gruppenspezifisch
variierbaren Sinnordnungen entschliisselbar. Ich trage mein Kleid im Alltag und wi-
dersetze mich damit in gewisser Weise der gerade angefiihrten Verortung in einem
Zeichensystem.

Besonders deutlich wird die Verschiebung der Erfahrungsdimensionen gegen-
einander in der Regel beim Transfer eines Objekts in ein Museum, welches eines der
vorrangigen Felder des Interesses der Materiellen Kulturforschung darstellt. Museen
sammeln auch Alltagsdinge. Der Einzug in das Museum verandert sie allerdings. Vor-
dergriindig ist nun ihr Potenzial, fiir etwas zu stehen: ein spezifischer Trageanlass,
eine Praktik, eine Designschule, eine modische Verortung, eine Ara, eine soziale
Gruppe. Als institutioneller Ort formalisieren Museen diese Betonung der Objektivie-
rungen. Die Erfahrbarkeit von Dingen in ihrer materiellen Verfasstheit und Funktio-
nalitdt verschiebt sich auf die Bedeutungsebene, aus dem Nutzungskreislauf in eine
ideelle Sphare. Pointiert wird dieser Prozess durch das museale Beriithrungsverbot.
Dieses Verbot hat konservatorische Griinde, aber es akzentuiert auch die Spannung,
die aufgebaut wird in der Entfernung von Materialitdt, und legt den sinnlichen Fokus
auf die Visualitdt. Die Dimension der Bedeutung der Objekte steht im Vordergrund
der Erfahrung.

Dies hat auch Auswirkungen auf die Forschung. Die Modeforscherinnen Kerstin
Kraft und Regina Losel fithren ihre Objektanalysen mit Materialanalysen und de-
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ren Einordnung in Bedeutungssysteme oft an Museumsobjekten durch. Selbst im
Rahmen eines Forschungsprojekts zu Kleidung in Bewegung kann die Performanz
und Funktionalitdt nur in Tragesituation an Figurinen nachvollzogen oder sogar
imaginiert werden, denn diese wertvolle Kleidung kann nicht in die Stresssituation
des Tragens am Korper oder der Handhabung mit bloRen Handen gebracht werden
(Kraft/Losel 2024: 111). Die Erfahrung von physischer Interaktion beschrankt sich
auf die Materialanalyse mit Handschuhen.
#[-..]in direkten Kontakt mit den Kleidungsstiicken: Farbe, Material, Verzierungen,
MaRe werden ersichtlich, konnen beriihrt werden und sind so sinnlich erfahrbar [...]
Auf den Tischen ausgebreitet, von Seidenpapier oder Kleiderbiigeln befreit, wird die
Kleidung vermessen, von innen und aufen betrachtet, gewogen. Unter dem Faden-
zdhler werden Fasern, Stoffbindungen oder Verzierungstechniken wie mit einer Lupe
vergroRert. Beobachtungen werden sprachlich gefasst und notiert, gezeichnet und
fotografiert. Eine maRgebliche Bewegung in dieser Arbeitsphase ist der Wechsel von
Abstand und Nahe zum Kleidungsstiick.” (Kraft /Losel 2024: 109)

Dies ist interessant, weil das Forschungsinteresse das Verhalten am Kérper und die
Beriihrung vorauszusetzen scheinen. Die Forscher*innen miissen aber wegen der
Verrlickung der Objekte aus der materiellen und funktionalen Erfahrungsdimension
die Bewegungen imaginieren und in ihrer Vorstellung nachvollziehen.

Auch wenn sie idealisiert werden, sind die Einordnungen von Bedeutungen die-
ser Art an das ,Zusammenspiel von Material, Funktion und Gestalt” - also nahe an die
Beschaffenheit des Objekts - gebunden. Die materielle Verfasstheit bestimmt, welche
~bedeutungsgenerierende[n] Potentiale” Dinge entfalten konnen (Kénig 2014: 281).
Mit einem passenden Sammlungskonzept oder Ausstellungsthema konnte das hier
verwendete Beispielkleid auch als Alltagsgegenstand zu einem Museumsobjekt wer-
den. Das ikonische ,Circle Packing Dress’ von Isabell Toledo, von dem die Inspiration
fiir dieses Kleid stammt, ist hingegen ein typisches vestimentdres Museumsobjekt
(Museum at FIT 2009). Es steht exemplarisch fiir Designpraktiken und Designge-
schichte und Schneider*innenhandwerksgeschichte.? Objektivationen sind also die
Materialisierungen von Bedeutungen, Ideen und Konzepten - individuell oder ge-
sellschaftlich - in Objekten, deren Erfahrung sich in der Rezeption iiber die Erfahrung
des Objekts in seiner Funktionalitdt und auf Grundlage seiner Materialien schieben
kann. Materialitdt wird an das materielle Objekt gebunden erfahrbar und ihre Ent-
schliisselung variiert, je nach Sinnstrukturen, in denen sie gelesen wird.

5 Das Spektrum zwischen der Ausstellungspraxis von kulturgeschichtlichen Sammlungen und de-
signorientierten Sammlungen wird auch im Sammelband ,Musealisierte Mode’ thematisiert (Konig/
Mentges 2019). Die eurozentrische Modeindustrie nutzt diese Mittel, um symbolische Bedeutung zu
erhdhen. Museen fungieren zudem in diesen Phanomenen als Wertproduktionsmaschinen (Victoria
& Albert Museum 2024-2025).
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Dinge kdnnen aber nicht nur Bedeutungen annehmen, sondern auch als Bedeu-
tungstrager produziert werden, um sozio-kulturellen Phdnomenen eine materielle
Form zu geben (Bendix 2015). Wahrend das Circle Packing Dress zwar aus dem Nut-
zungskreislauf genommen wurde, ist es grundsétzlich tragbar, und daher spielt in
der Wahrnehmung seine Funktionalitdt immer noch eine Rolle. Andere Designob-
jekte werden nicht in diesem Kontext verstanden oder konzipiert. So ist der Entwurf
,Ensemble’ der Modedesignerin Iris van Herpen, dessen Umsetzung direkt aus der
Kollektion heraus von einem Museum erworben wird, unmittelbar als ikonisch er-
fahrbar. ,Ensemble’ ist nicht tragbar - verfiigt also iiber keine Funktionsfihigkeit
im Sinne von tragbarer Kleidung. Van Herpens Kollektion wurde 2012 in einer ei-
genen Ausstellung im Groninger Kunstmuseum gewiirdigt (Minot 2024). Hier wird
der Ubergang zwischen Kleidung als tragbarem Objekt und nicht-tragbarem Kunst-
objekt deutlich. Wichtig sind in van Herpens Kollektion die materiellen Dimensionen
bei ihren Kleidungsstiicken in erster Linie, um die technologischen Moglichkeiten
darstellbar und um die Grenzen von dem, was als Kleidung verstanden werden kann,
erkundbar zu machen. Karl-Heinz Kohl (2007) zeigt zu der Gelegenheit der Errich-
tung des Museums quai Branly in Paris, wie politisch die Verschiebung zwischen
verschiedenen Museumstypen - und insbesondere die Wahl zwischen Ethnologie-
und Kunstmuseum - ist (Biro/ Etienne 2022: 7). Mit dem Verschieben von Kleidungs-
stiicken in den Wirkbereich der bildenden Kunst, deren Objekte von Alltagsgegen-
stinden in Bezug auf ihren mangelnden Gebrauchswert unterschieden werden, wird
die materiell-funktionale Erfahrungsdimension minimiert. Auch hier gilt ein - noch
strikteres - Beriihrungsverbot, welches die Sublimation akzentuiert. Teilweise wird
dies durch besondere Raume angezeigt und eingeleitet, die die Entkontextualisie-
rung der Werke betont, wie zum Beispiel im White Cube (0'Doherty 1996). Fiir kiinst-
lerische Werke gilt, dass es eine designierte ,Sphdre [gibt] [...], in der besondere
Artefakte als Kunst angesehen werden” (Wagner 2014: 298.). Dies ist im 20. Jh. von
vermehrter Wichtigkeit, denn ab dieser Zeit werden banale Materialien in der Ver-
wendung fiir kiinstlerische Werke iiblich. ,Mitunter macht dies die Unterscheidung
der Kunst von anderen Dingen schwierig, so dass in manchen Fallen nur der institu-
tionelle Rahmen Gewdhr fiir die Zugehorigkeit bietet” (Wagner, S. 301). Auch die aus
ihrer konkreten materiellen Beschaffenheit resultierende Sinnhaftigkeit steht nicht
im Vordergrund. Denn sie werden als sich der Einordnung in gemeinschaftliche Sinn-
strukturen, herkommliche Codes und Ordnungen jenseits der dsthetischen Rezeption
widerstrebend konzipiert. Sie fordern damit die Rezipierenden heraus und kénnen
sie in der Reflexion auf sich selbst zurlickwerfen.

Diese Wirkmacht von Objekten und ihren Materialien ist nicht inhédrent mit der
Beschaffenheit der Objekte oder ihren Materialien verkniipft. Denn Objekte kdnnen
auch als Trdger von Ideen fungieren, mit denen sie ausgeriistet und durchdrun-
gen werden - ohne ein ,klar umrissenes Skript” (Kalthoff et al. 2016: 18). Dies
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eroffnet asthetische, intellektuelle oder transzendente Erfahrungen, die mit den
Wahrnehmenden resonieren. Das Vermdgen, iiber Kunstrezeption eine dsthetische
Erfahrung/Resonanz zu produzieren, wird als Distinktionsmechanismus zu Recht
kritisch eingeordnet. Wer welche Werke wie rezipiert und iiberhaupt vermag, sie als
dsthetische Erfahrung zu rezipieren, ist abhangig von Disposition, Wissen und Deu-
tungsfertigkeiten. Wolfgang Ullrich spricht in seiner kritischen Einordnung bei der
Rezeption von moderner Kunst als einer Herausforderung, die es zu ,meistern’ gilt
(Ullrich 2003: 8). Die Mdglichkeit der Resonanzerfahrung ist allerdings nicht auf den
sakularen Bereich der Kunst beschrankt, der intellektuell voraussetzungsvoll ist. Die
Erfahrung iiber zugeschriebene ideelle Eigenschaften ist auch im religiosen Kontext
mit kultischen Gegenstanden, Reliquien oder auch Versehtextilien, die in Ritualen
verwendet werden, zu finden (Gohl-Vélker 2020). Die Religionswissenschaftlerin In-
ken Prohl schreibt: ,Eine Besonderheit von Religion besteht fiir die Vertreter der Ma-
terial Religion gerade darin, dass sich ein von den religiosen Akteuren angenomme-
nes Unzugadngliches dennoch kontinuierlich ,materialisiert’, indem es anhand von
medialen Vermittlungen in religidser Praxis und im Ritual zuganglich gemacht wird”
(Prohl 2014: 334). In diesen Praktiken werden Objekte in ihrem Potenzial, Resonanz
zu erzeugen und das Weltverhdltnis von Akteur*innen zu adressieren, erfahren.
Auch der Soziologe Hartmut Rosa betont das Potenzial von Alltagsdingen, Stim-
mungen zu erzeugen, und die gesellschaftskonstituierende Macht dieser Prozesse.
Er verwendet den Begriff der ,Resonanz’. In seiner Arbeit pladiert er fiir eine Er-
weiterung der Forschung zu sozialen Phanomenen, die in erster Linie von den Va-
riablen ,materiell’ (Ressourcen) und ,sozial’ (Optionen) bestimmt werden, um die
Komponente des subjektiven Erlebens von Beziehungen. Rosa befasst sich mit dem
Umstand, ,,dass auch moderne Menschen in ihren Weltbeziehungen in Resonanz zur
dinglichen Umgeben stehen oder treten kénnen” (Rosa 2016: 385).° Der Begriff der
Resonanz fangt die ,Vibrancy’, Dynamik und Prozesshaftigkeit des Erlebens ein und
ist offen fiir eine Vielzahl von Effekten wie Emotionen, transzendente und astheti-
sche Erfahrungen, die diese Dimension ausfiillen und in denen sich Individuen in
ihrem Selbstverstandnis hinterfragen und ihr Weltverhdltnis austarieren (konnen).
Es konnte auch mein Kleid sein, wenn ich es z.B. in der Zukunft mit der Erinne-
rung an einen Anlass oder Begegnungen trage und besonders aufbewahre. Zudem
ist das Potenzial von Objekten, einen Resonanzraum zu erdffnen, schon im Kleinen
gegeben. In der Erkundung der ontologischen Dimension kann ich mich also fragen,

6 Rosaunterscheidet zwischen horizontalen Resonanzerfahrungen, die in den Beziehungen zwischen
Menschen entstehen, diagonalen Resonanzerfahrungen zwischen Menschen und der ,materiellen
Dingwelt” (Rosa 2016: 74) und vertikalen Resonanzerfahrungen aus Beziehungen zwischen Men-
schen und dem Leben als Ganzem.
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welche emotionale Resonanz mein Kleid erzeugt. Welche Beziehung stellt die eigen-
handige Herstellung meines Kleides her? Wie verortet es mich in der Welt?

Erfahrungen von Materialitdt im medialen/digitalen Raum

Die hier beschriebene mégliche Sublimierung von Objekten, die dazu fiihrt, dass sie
weitgehend jenseits ihrer materiellen Beschaffenheit erfahren werden, ist signifi-
kant. Doch im medialen Raum wird die materielle Grundlage von Objekten auf eine
weitgehende Abstraktion reduziert. Das Kleid, das in diesem Beitrag als Beispiel
fungiert, ist zu keinem Zeitpunkt in der Rezeption beim Lesen materiell erfahr-
bar. Seine Materialitdt basiert im Text vollstindig auf seiner Reprasentation durch
Sprache, durch die sie darstellbar und vorstellbar wird. Es ist nicht ungew6hnlich,
textuelle und visuelle Reprdsentationen als Stellvertreterinnen fiir Objekte dienen
zu lassen. Sie verfiigen nicht iiber die immanente materielle und funktionale Er-
fahrbarkeit, denn es handelt sich um Abstraktionen. Sie erlauben aber die Vermitt-
lung der Inhalte und Erkenntnisse, die ich iiber das Kleid produziere, ohne dass
das Kleid physisch anwesend sein muss. Tatsachlich kann ihre gesellschaftliche Wir-
kung sogar stdrker sein als die des Objekts, das sie reprdasentieren. In dieser Form
sind sie nicht an Bedingungen seiner analogen Materialitdt gebunden; die Vorstel-
lungskraft spielt eine Rolle in der Erfahrung (Mallon 2024a). Auch Objektanalysen
werden bisweilen {iber visuelle Reprasentationen durchgefiihrt. Dabei miissen aber
Digitalisate — und andere visuelle Reprdsentationen - die Transformationsaspekte
und die Korrespondenz der materiellen und digitalen Objekte beriicksichtigt werden
(de Giinther/Zitzelsperger 2018: 2). Bestimmte Forschungen kdnnen nur iiber Re-
prasentationen durchgefiihrt werden. Auch vor der technischen Reproduzierbarkeit
haben medialisierte Kleidungsstiicke eine wichtige Rolle im Feld der Mode gespielt,
z.B. in der Reprdsentation von Status und Dokumentation von Stilen in Portrits.
Die historische Modeforschung nutzt zum Teil diese Portrdts, denn bis etwa zum
17. Jh. wurden nur wenige materielle Kleidungsstiicke iberliefert. Dabei wurde nur
ein kleiner Prozentsatz der Bevolkerung portratiert, was zu einer Verengung des
Modespektrums in der Forschung fiihrt (vgl. Both 2001; Mentges 2011). Auch histo-
rische Archivforschungen wie die des Kunsthistorikers James Laver (1996) arbeiten
mit Reprisentationen, die wieder andere Herausforderungen der Ubersetzung mit
sich bringen.

Die herausragende Bedeutung von Reprasentationen fiir die Erfahrung von Ma-
terialitdt von Objekten mochte ich am folgenden Beispiel herausstellen: Ein einfa-
ches Digitalisat meines Kleides kann in Form einer Fotografie als visuelle Reprdsen-
tation mit dem Smartphone erstellt und z. B. in den sozialen Medien geteilt werden.
Uber Materialitit und soziale Wirklichkeit verfiigt Kleidung auch in der medialisier-
ten Form (Giannone/Threuter 2024: 13ff.). Die visuellen Reprdsentationen mate-
rieller Objekte stellen nur ausgewahlte Eigenschaften ihrer Signifikate dar. Mit der
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Transformation in ihre medialisierte Form gehen also Verkiirzungen und Essentia-
lisierungen einher. Dies kann als Verlust in der Exfahrbarkeit gewertet werden, da
die Komplexitdt des Ausgangsobjekts, seine sinnliche Erfahrbarkeit und Plastizitat,
abstrahiert werden. Die Medialisierung erhoht allerdings die Verfiigharkeit, die Mul-
tiplizierbarkeit und Manipulierbarkeit des Objekts in dieser Form (gegeniiber seinem
materiellen Signifikanten). Dies ist insbesondere wichtig bei digitalen Reproduk-
tionen und kontrastiert mit der oben angesprochenen Einmaligkeit und Immanenz
eines analogen materiellen Objekts. Sie sind editierbar, interaktiv und lassen sich
multiplizieren und iiber verschiedene Kandle verbreiten (Kallinikos et al. 2010).
Digitale Objekte unterscheiden sich also von analogen Objekten, weil sie an mehr
als einer Stelle gleichzeitig sein konnen und unabhdngig voneinander bearbeitbar
und interaktiv sind. Die Materielle Kulturforscherin Stefanie Samida bezeichnet die
Digitalisierung als Entmaterialisierung. ,Diese Dinge sind somit an mehreren Orten
gleichzeitig vorfind- und erfahrbar, flexibel form- als auch handhabbar” (Samida
2024:79). Sie sind ,unabhédngig von Zeit und Raum” (Samida 2024: 80).

Diese sublimierte Erfahrungsform, in der die Eigenschaften der analogen Ma-
terie in ein alternatives Format iiberfithrt und reduziert werden, erlaubt es, bedeu-
tungsvoll {iber materielle Entitdten zu sprechen, sie darzustellen, sie als ,real’ zu
erfahren, auch wenn die materiellen Eigenschaften des Referenzobjekts lediglich auf
Grundlage einer Ubersetzungsleistung in der Erfahrung erfahrbar sind. Sie gestalten
in dieser Form effizient viele der gesellschaftlichen Prozesse, in die sie eingeschrie-
ben sind. Denn in dieser unvollstdndigen Form kann die immanente Einzigartigkeit
von materiellen Dingen und die Energie, die fiir ihre Mobilisierung und Bereitstel-
lung bendtigt werden wiirde, umgangen werden. Digitalisate ergdnzen das analoge
Objekt, auf das sie referieren. In den sozialen Medien vermag die digitale Zirkulation
Entitdten potenziell global verfiigbar und an vielen Stellen gleichzeitig und {iber
verschiedene Medien rezipierbar zu machen.

Auch im Museum werden Digitalisate - visuelle Digitalisate, Metadatensatze
und Beschreibungen - zunehmend wichtig. Das Museum fiir Kunst und Gewerbe in
Hamburg macht z. B. seine Mode- und Textilsammlung vermehrt {iber seine Web-
seite zuganglich. Dies vereinfacht den Zugang zu den schon erfassten Objekten und
schont die empfindliche analoge Sammlung. Welchen Bestandteil diese abstrahier-
ten Dimensionen der Objekte an ihrer Materialitdt haben, erldutert die Museumseth-
nologin Katja Miiller. Sie schreibt, wahrend ,eine Referenzialitat der digitalisierten
Objekte zu den ,Originalobjekten’ nicht vollkommen verschwindet, erlangen digi-
talisierte Objekte hier doch eine eigenstdndige Bedeutung als neue Objekte” (Miil-
ler 2018: 59). Sie gelten als Erganzung, aber ,VergroRerungsmdglichkeiten oder
Volltextsuchen lassen einen detaillierten oder effizienten Umgang mit Bild- oder
Textmaterial zu. Je nach Fragestellung und Interessenlage kann das digitalisierte
Objekt - besonders die aus dem Archiv, dem Bildarchiv oder dem Tonarchiv - die Ma-
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terialitdt des ,Originals’ in den Hintergrund treten lassen” (Miiller 2018: 53). Miiller

beschreibt es als schwierig zu definieren, wo exakte Grenzen zwischen digitalem und

analogem Objekt verlaufen. Auch fiir Museumsobjekte gilt:
»Medien und technische Reproduktionen werden seit Lingerem nicht mehr als eine
automatische Bedrohung und Destabilisierung der Aura oder Originalitdt eines Ob-
jekts verstanden. Vielmehr hat sich mehr und mehr ein Verstdndnis dafiir durchge-
setzt, dass auch Museumsobjekte in ihrer Wertung als authentische Originale ge-
lebten Konventionen statt einer essentiellen Charakteristik unterliegen.” (Miiller
2018: 62)

Das gesamte Objekt wird mit seiner Erweiterung in den digitalen Dimensionen als
Einheit wahrgenommen. Es wird also komplexer, auf vielfache Weise zugdnglich und
neu beforschbar gemacht. Der Transfer oder die Abstraktion von Kleidung und Muse-
umsobjekten in den digitalen Raum und in die sozialen Medien unterwirft sie eigenen
rechtlichen Bestimmungen und Zuordnungen und privatwirtschaftlichen Interessen
der Zirkulation und ihrer Formate (soziale Medien, Suchmaschinen, Softwareanbieter
etc.). Darauf machen auch Balbi, Delfanti und Magaudda aufmerksam. Sie schreiben:
~Focusing on digital circulation and the social life of digital things has several further
implications. One of them is that the politics of digital circulation is shaped by power
struggles in the digital realm, as regulation of digital objects’ trajectories takes place
in the institutional and political spheres.” (Balbi et al. 2015: 8-9)

Der Eindruck einer Entmaterialisierung wird mit dem Angebot rein digitaler Klei-
dungsstiicke noch verstarkt. Sie werden unter dem Titel Digital Fashion als Konsum-
produkte produziert und zum Verkauf bereitgestellt, sodass bei den Objekten Mate-
rialitdt allein idealisiert besteht. Das bedeutet, es gibt kein analoges Referenzobjekt,
sondern sie stellen ein rein digitales Konsumprodukt dar. Erworben werden sie bei-
spielsweise als in eingesendete digitale Ganzkorperportratfotografien oder -videos
eincollagierte Produkte. Adressiert sind sie spezifisch an Digital Natives, deren so-
ziale Interaktionen und Kleidungspraktiken zu einem Teil in den sozialen Medien
stattfinden (vgl. RiR 2023). Digital Fashion als Konsumprodukt ist nun hauptsach-
lich im Gaming wichtig, um Avatare mit virtuellen Outfits (skins) einzukleiden. Ma-
terialitdt von Digital Fashion erdffnet dem Design neue Mdglichkeiten: In diesen
Dimensionen gibt es kiinstlerische Freiheit — Freiraum fiir Ideen, die Gesellschaft
weiterzudenken. Technologie, Potenzialitdt werden erkundet. Designs sind zum Teil
iiberbordend und verspielt: Reibung, Erdanziehungskraft, geeignete Rohstoffe etc.
spielen in den Uberlegungen zu Entwiirfen keine Rolle. Aufgrund der mangelnden
analogen Materialitdt werden diese Objekte als nachhaltig vermarktet. Denn - wie
oben beschrieben - gerade die Materialien, von denen sich die Exfahrung von Objek-
ten in dieser Systematik immer weiter zu entfernen scheint, sind in der Kleidungsin-
dustrie ein groRes Problem.
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Auch in der digitalen Sphdre existiert ein Kleid mit Kreiselement, welches vom
Anbieter DressX kduflich erwerblich ist: ein blaues Kleid von der Designer*in Sun
Woo (DressX 2025). Der Exwerb verlduft iiber eine Suche im Browser, das Einsenden
einer Fotografie, die Bezahloption ist lediglich Paypal. Nach kurzer Bearbeitungszeit
wird die Kollage per Email gesendet und kann gespeichert oder geteilt werden. Die
Erfahrungsdimensionen habe ich an einem anderen digitalen Kleidungsstiick schon
einmal durchgespielt, um zu erkunden, inwiefern digitale Kleidung dem Anspruch
gerecht wird, analoge Kleidung als nachhaltigere Variante ersetzen zu kénnen (Mal-
lon 2024b). Dies ist nicht der Fall, denn wahrend die soziale Dimension von digita-
ler Kleidung von Akteur*innen als durchaus bedeutsam erfahren wird, werden die
sinnlich-koérperliche und ontologische Erfahrung in einer Weise bedient, die sie fiir
vestimentdre Praktiken als unbefriedigend bezeichnen. Bei diesem Objekt wird das
Material als ,digital cotton and PVD’ betitelt, was weder distinktiv visuell noch auf
andere Weise wahrnehmbar ist. Wahrend ich die leibliche Exfahrung in der genannten
Studie in erster Linie auf die Strukturierung durch die Hardware angesetzt habe, ist
an dieser Ausgabe interessant, dass das Kleidungsstiick trotz der Angabe ,digital
clothes fit all sizes’ ,schlecht sitzt’ und ich mich beim Ansehen der Kollage - als
Aquivalent zum leiblichen Erfahren analoger Kleidung - unangemessen angezogen
fithle.

Konsum von Kleidung im digitalen Raum ist ein alltaglicher Teil vestimenta-
rer Praktiken geworden und scheint ephemer {iber die materielle Dimension von
Erfahrung erhaben zu sein. Die digitalen Produkte sind fiir Nutzer*innen im globa-
len Norden meist iiber Wifi erreichbar und die materielle Infrastruktur kaum wahr-
nehmbar. Sie verheiflt eine saubere und der materiellen Welt enthobene Zukunft.
Die Fokussierung auf den Bildschirm und die Konsumtion iiber visuelle Darstellun-
gen - genannt ,screen essentialism” (Montfort 2004) - kreiert die Illusion einer
entmaterialisierten Digitalitdt und suggeriert die Moglichkeit eines Lebens jenseits
der materiellen Gebundenheit. Digitalitdt wird durch Technologie, aber auch durch
materielle Infrastruktur erméglicht. Hardware und Software bedingen die leibliche
Erfahrung digitaler Praktiken (Geismar/Knox 2001: 7). Katja Miiller konstatiert, dass
es schwierig ist zu bestimmen, ,wo Objekte beginnen und wo sie enden. Auf der
einen Seite kann man auch die zur Erzeugung notwendige Software und Hardware
als Teil digitaler Objekte begreifen. Die Infrastruktur der Kabel, Festplatten, Bild-
schirme und Speichergeréte sind insofern Teil eines digitalen Objekts, als dass ohne
sie das Erzeugen und Wahrnehmen dieser nicht mdglich ware” (Miiller 2018: 56).
Die Kommunikationsnetzwerke, Elektrizitat und die Extraktion von Rohstoffen sind
die materielle Basis. 99 % der Internetdaten flieRen durch physische Kabelnetzwerke
durch die Ozeane.

Auch in dieser Dimension ist es wichtig, die Materialien zu verstehen. Die Be-
deutung dieser textilen Netzwerke aus Glasfasern (Starosielski 2015) wird in den
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kommenden Jahrzehnten zunehmen, schreiben Balbi et al. (2016). Glasfasern stellen
die materielle Grundlage dar, auf der die scheinbar entmaterialisierten und epheme-
ren Praktiken im digitalen Raum moglich gemacht werden. Sie gehdren in erster Linie
privaten Unternehmen. Die groRen Internetunternehmen wie Google und Meta las-
sen sich ebenfalls Kabel legen. Dies fithrt dazu, dass die Grundlagen fiir die Erfahrung
von digitalen Kleidungsstiicken in privater Hand sind.
»Increasing bandwidth requirements have transformed content providers from custo-
mers to cable owners. As a result, tech giants like Google and Facebook are taking a
more active role in the expansion of the global fiber optic network. Google alone has
at least five cable projects set for completion in 2019.” (Routley 2021)

Der materielle Effekt ist immens. Der britische Journalist Ed Conway legt in sei-
nem Buch Material World dar, wie essenziell bestimmte Rohstoffe fiir die hochgradig
entwickelten Technologien sind. Zudem verfolgt er, welche 6konomischen und berg-
baulichen Aktivitdten sich um sie — besonders um die Glasfasern und Silikonchips -
entwickeln. Er prognostiziert, dass der Kampf um diese Rohstoffe unsere geopoliti-
sche Zukunft bestimmen wird (Conway 2024).

Auch das herkommliche Modesystem basiert auf globalen Infrastrukturen, die
fiir Konsument*innen im globalen Norden weitgehend unsichtbar bleiben. Doch die
digitale Infrastruktur als Teil des Modesystems erweitert das geopolitische Wirkungs-
netz der Konsumprodukte.

~With digitization, space and geography acquire a second life. Towers for the collec-

tion and distribution of rainwater have become ideal sites for mobile phone antennas.

Remote regions in Finland have been transformed from places of paper processing into

ideal areas to locate Google servers - enjoying low temperatures and geographically

strategic regions for efficient data distribution. Natural paradises in Hawaii continue
to be hubs for the flow of data, from the first telephone cables laid in the Pacific Ocean
inthe 1950s and 60s to the optical fibre for Internet traffic in the 21st century.” (Balbi

etal. 2016: 10)

Das Kollektiv ,Foundational Economy’ argumentiert, dass viel mehr Augenmerk auf
die materiellen Strukturen als 6ffentliche Giiter gewendet werden muss, um ihren
Wert fiir die Gesellschaft herauszustellen. Sie starken die Einsicht, dass ,das Wohler-
gehen [...] wenigervon [...] ihrem individuellen Konsum als vielmehr vom sozialen
Konsum grundlegender Giiter und Dienstleistungen abhdngt, die von der Fundamen-
talokonomie bereitgestellt werden. [...] der soziale Konsum [ist] an gesellschaft-
liche Infrastrukturen und Netzwerke gekniipft” (Foundational Economy 2019). Es
ist wichtig, diese Infrastrukturen und Netzwerke mit unserer Arbeit als materielle
Kulturforscher*innen sichtbar zu machen, um sie als Hintergrund in der Materialidts-
erfahrung greifbar zu halten.
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Schluss und Ausblick
Miller zeigt, dass Forscher*innen der Komplexitdt von sozialen Praktiken nur un-
ter Beriicksichtigung sowohl ihrer materiellen als auch sozialen und ontologischen
Auspraqungen gerecht werden kénnen. Auch das Erleben der Wirkmacht ist ein kon-
stituierender Faktor der Praktiken und bestimmt iiber die Qualitdt gesellschaftli-
cher Teilhabe. Ich habe in diesem Beitrag den Begriff ,Materialitdt’ dafiir in Stel-
lung gebracht, die Differenziertheit, Plastizitdit und Komplexitdt von Erfahrungen
von Objekten als Kontinuum zu eruieren. Vieldimensional bedeutet dabei, dass Ob-
jekte iiber ihre Dreidimensionalitdt hinaus erkundet werden und dabei die Struktur
ihrer Erfahrbarkeit herausgestellt wird. Der dem Begriff ,Materialitdt’ bereits inha-
rente Verweis auf die soziale Wirkung als Erfahrungsdimension materieller Dinge
wird dabei nicht nur um den Einbezug einer ontologischen Dimension erweitert.
Des Weiteren werden das in digitalen Raumen abrufbare Erfahrungspotenzial und
die Wirkkraft und Wirklichkeit von Objekten in Praktiken betrachtet. Dies wurde
durch eine experimentelle Erkundung vestimentdrer Paktiken beispielhaft an einem
Kleid nachverfolgt. Dabei bleibt deutlich, dass alle Dimensionen - materiell, sozial
und ontologisch - immer gleichzeitig in Erfahrungen konstituierend sind. Allerdings
konnen sie ganz unterschiedlich gewichtet sein. In materialorientierten Kontexten
wie etwa der textilwissenschaftlichen Forschung sowie der Erkundung der korper-
lich-sinnlichen Erfahrungsdimension treten Sinnhaftigkeit und individuell erlebter
Bezug zur Welt in den Erfahrungen in den Hintergrund. Schon die Beforschung von
Objektivationen (also Verdinglichungen von immateriellen Entitdten in Objekten),
die in der materiellen Kulturforschung so prominent sind, bedingt eine Reduktion
der materiellen Erfahrungsdimension. Dies ldsst sich ebenso bei Verschiebungen
von Objekten ins Museum und vornehmlich sinnhaften vestimentdren Praktiken, wie
denen vom Modesystem geleiteten Kleidungspraktiken, beobachten. Die materielle
Beschaffenheit der Objekte verliert in diesen Kontexten in der Erfahrung an Bedeu-
tung. In der Erkundung der leiblichen Resonanz auf Objekte werden soziale Kontexte
und materielle Beschaffenheit hingegen von dem subjektiven Empfinden iiberlagert.
Auch die ,bescheidenen’ Alltagsdinge konnen sich in bestimmten Situationen und
Kontexten in ihrer Exfahrbarkeit sublimieren. Sie sind trotzdem - oder aus der Mate-
rialitatsperspektive gerade deshalb - fiir die ethnografische Forschung interessant.
In der digitalen Sphére scheint die materielle Beschaffenheit von vestimentdren
Praktiken in virtuellen und ephemeren Reprasentationen obsolet zu sein. Allerdings
dominieren die visuellen Reprdsentationen von digitalisierten Objekten in der Re-
zeption iiber die Erfahrung von materiellen Entitdten wie Hardware und digitalen
Infrastrukturen. Digitale vestimentdre Praktiken sind daher nicht entmaterialisiert,
sondern werden als in einem verschobenen Verhiltnis der Erfahrungsdimensionen
zu verstehender Materialitdt erfahrbar. Allerdings verschiebt sich die Erfahrung in
das darin aufgespannte Kontinuum. Dennoch handelt es sich um vestimentare Prak-



Vieldimensional 225

tiken, bei denen soziale Sinnproduktion und auch leibliche Erfahrbarkeit des Nicht-
angemessen-gekleidet-Seins prominent erfahrbar sind. Das Beispielkleid wird (hy-
pothetisch) in verschiedenen Kontexten konzipiert, in denen Materialitdt in dem
Kontinuum der Erfahrungsdimensionen jeweils unterschiedlich erfahren wird. Le-
diglich bei der als ,Fiktion’ konzipierten Digital Fashion wurde ein weiteres Objekt zur
Thematisierung der Wirkung in dieser Sphdre eingesetzt. Es wird in verschiedenen
Materialitdten wirklich, in denen entweder die funktionale /materielle Erfahrungs-
dimension, die soziale und bedeutende Erfahrungsdimension oder die Agency im
Vordergrund stehen. Die Fragen in vestimentdren Praktiken sind also im analogen
sowie im digitalen Raum: Was leistet das vestimentdre Objekt fiir ein Individuum?
Wie reprdsentiert es den personlichen Geschmack und welche Signale sendet es in
welchen gesellschaftlichen Kontexten aus? Wie verortet es Akteur*innen leiblich in
der Welt? Die differenzierte Betrachtung von Materialitdt als Analysebegriff eroffnet
damit Zugriff auf soziale Praktiken mit Fragen auf die Verfasstheit der Gruppe oder
Gesellschaft, auf Konstruktionen sozialer Wirklichkeit und individuelle Weltverhalt-
nisse.

Mit dem engeren Blick auf Objekte in Objektanalysen, spezifische Praktiken
in kleineren Gruppen und Phinomene/Hybride in Netzwerkzusammenhdngen, ist
es moglich, komplexe Zusammenhdnge zu erarbeiten und Essentialisierungen bzw.
Idealisierungen zu vermeiden. Mein Pladoyer ist es hier jedoch, die Facetten zusam-
menzubringen und nicht aufzuldsen, um die reichhaltigen Informationen miteinan-
der zu verkniipfen. Die Kulturanthropologie ist die zentrale Verkniipfungsdisziplin,
um nah an den Akeur*innen transdizsiplindre Expertisen, iibergreifende Fragen und
Sinnzusammenhdnge zu erarbeiten.

Wieso ist Kleidung fiir eine solche Systematik besonders geeignet? Wie kein
anderes Objektgenre fiihrt sie alle Fragen der materiellen Kulturforschung am ana-
logen, reprasentierten oder imaginierten Korper von individuellen Akteur*innen
zusammen und ermdglicht daher, sehr spezifische Erfahrungen und Dispositionen
in sozio-kulturellen Studien zu verankern. Die Sozialanthropologin Kaori 0’Connor
schreibt: ,The very ubiquity, intimacy, and materiality of cloth and clothing mean
that by studying them we can obtain nuanced insights into the dynamism of society
on many levels not easily arrived at by other means, if at all” (2005: 41). Kleidung
bietet sich als Analyseobjekte auch an, weil sie wie Enzyklopddien textiler Techniken
und Verfahren sehr leicht lesbar und in ihrer Materialitdt entschliisselbar ist. Ob-
jekte konnen auch in digitaler Form soziale Wirkung annehmen und in medialisierter
oder idealisierter Materialitdt wahrgenommen werden. Im digitalen Raum wird ihre
materielle Erfahrbarkeit diffuser. Materielle Verfasstheiten konnen ganz in den Hin-
tergrund treten und gar ,unsichtbar’ werden. Das gesamte Modesystem ist in diese
materiellen und virtuellen globalen Netzwerke eingefasst. Der analytische Blick auf
die Materialitdt der in die vielen Dimensionen entgrenzten Objekte ist aufschluss-



226 Stefanie Mallon

reich. Der Begriff Materialitat macht es moglich, systematisch das breite Spektrum an
Erfahrungsdimensionen von Objekterfahrungen in ihrer Struktur zwischen den ein-
gangs aufgefiihrten Polen Materie und Geist aufzugliedern, um ihn fiir weitere — auch
transdisziplindre - Forschungen zu 6ffnen. Insbesondere fiir die Forschung zu Mode
und Nachhaltigkeit, in der materielle Ressourcen und soziale Teilhabe im Zentrum
stehen, miissen diese Prozesse der Transformation nachvollziehbar gemacht werden.
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The Epistemic Affordances of Paper. On the Digitisation of a Handbook

Abstract: This article deals with the question of how the expertise of nuclear safequards
inspectors of the International Atomic Energy Agency (IAEA) materialises in an arte-
fact, the abolished Safeguards Manual. The paper-based collection of all processes and
procedures relevant to safequards inspectors, stored in two folders, was transferred to
a digital database (the Document Manager). Using a semiotic analysis of the different
affordances of the manual and the Document Manager, I explain why some inspectors
lament the disappearance of the manual and blame it for a supposed loss of knowledge
among inspectors. I argue that unease about this media transformation reflects unease
about concurrent changes in safeguards knowledge practices.
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Das Jahr 2014 markierte das Ende einer mehr als zwanzigjdhrigen Umgestaltung
der Safeguards-Praktiken der Internationalen Atomenergie-Organisation (IAEQ), die
durch die Entdeckung geheimer Atomwaffenprogramme im Irak und in Nordkorea
Anfang der 1990er-Jahre ausgeldst worden war (Weichselbraun 2020). Diese neuen,
an Detektivarbeit erinnernden Praktiken erfuhren unter anderem auch durch die
damaligen multilateralen Verhandlungen iiber das iranische Atomprogramm eine
Bewdhrungsprobe. Die umstrittene Erweiterung dieser Praktiken von einer bisher
fast ausschliefRlich quantitativen nuklearen ,Buchfithrung” um einen qualitativen
evaluierenden Analyseprozess verlangte auch die Uberarbeitung der biirokratischen
Praktiken der Abteilung. Wahrend die neuen Safeguards-Praktiken die Neutralitdt
des Fachwissens der Organisation und damit ihre Legitimitdt infrage stellten, 16ste
die Verinderung der biirokratischen Formen der Inspektor:innen Angste hinsichtlich
der ,Robustheit” ihres Wissens aus. Insbesondere die Digitalisierung des Inspector
Handbook in der Form einer Datenbank wurde von Mitarbeiter:innen beklagt. Das
Handbuch wurde jahrzehntelang von Nuclear-Safeguards-Inspektor:innen der IAEQ
verwendet, um im Auftrag der Staatengemeinschaft durch Inspektionen zu iiber-
priifen, ob die Verpflichtungen aus den Safeguards-Abkommen, die im Rahmen des
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Atomwaffensperrvertrags geschlossen worden waren, eingehalten wurden.! Mitar-
beiter:innen machten die Digitalisierung fiir einen fiihlbaren Wissensverlust unter
Inspektor:innen verantwortlich. Das alte Handbuch sei zwar umfangreich und kom-
plex, jedoch klarer strukturiert gewesen, meinten sie. Die digitale Datenbank hin-
gegen sei wie ein ,schwarzes Loch”, in dem ihr Wissen verloren gehe. In dem durch
die Transformation biirokratischer Wissensmedien ausgeldsten Unbehagen spiegelt
sich das Unbehagen iiber die neuen qualitativ-evaluierenden ,detektivischen” Safe-
guards-Wissenspraktiken wider, welche die Begutachtung und Analyse des ,state as
awhole” in den Mittelpunkt geriickt hatte. Die Befiirchtung des Verlusts der vertrau-
ten biirokratischen Formen ist beispielhaft fiir eine grundsdtzliche Besorgnis iiber
die Verdanderungen in den Methoden der Safeguards-Inspektionen und weist gleich-
zeitig auf eine epistemische Unvereinbarkeit zwischen hierarchischer biirokratischer
Rationalitdt und relationalen Datenbanklogiken hin.

Dieser Artikel untersucht die Frage, warum sich die Digitalisierung des Hand-
buchs fiir manche Inspektor:innen der IAEO wie ein Wissensverlust anfiihlt. Die
zentrale These lautet, dass dieses Unbehagen nicht nur technische Ursachen hat,
sondern tieferliegende Veranderungen in den Wissenspraktiken der Organisation wi-
derspiegelt: Der Ubergang von einem hierarchisch strukturierten Papierhandbuch zu
einer relationalen Datenbank markiert den Wandel von einer quantitativen zu einer
qualitativen Inspektionspraxis. Dazu skizziere ich zundchst meinen Zugang, mit dem
ich das Handbuch und die Datenbank als unterschiedliche Materialisierungen von
Safeguards-Wissen verstehe. Meine semiotische Analyse der Affordanzen dieser zwei
Wissensartefakte zeigt, dass die Medientransformation durch semiotische Ideolo-
gien strukturiert wird, die (a) den Inhalt des Handbuchs hierarchisch iiber dessen
materielle Form stellen und (b) das Portable Document Format (PDF) als dquivalent zu
analogen Papierformaten konzeptualisieren. Als Begriff aus der linguistischen An-
thropologie beschreibt ,semiotische Ideologie” grundlegende Annahmen dariiber,
wie Zeichen (seien es Texte, Objekte oder Praktiken) Bedeutung vermitteln und wie
sie interpretiert werden sollten (Keane 2003, 2018a). Diese Annahmen sind kultu-
rell geprdgt und bestimmen, welche Aspekte eines Zeichens als bedeutungstragend
wahrgenommen werden und welche nicht.

1 Aufgabe der Nuclear Safeguards-Inspektor:innen der IAEOQ ist es, die Einhaltung der Verpflichtung
eines Staates, keine Kernwaffen zu entwickeln, zu iiberpriifen. Zu diesem Zweck besuchen Inspek-
tor:innen regelmdRig kerntechnische Anlagen weltweit, um schriftliche Angaben des Staates und
der Betreiber:innen am Ort zu {iberpriifen. Inspektor:innen agieren als Buchhalter:innen des spalt-
baren Materials (ob in Brennstdben oder als Rohstoff etc.): Sie nehmen Messungen am Kernmaterial
vor, zdhlen Bestdnde, iiberpriifen Aufnahmen der Uberwachungskameras und bringen Siegel an.
Mit ausgefiillten Formularen kehren sie in die Zentrale zuriick und schreiben Berichte.
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Auf Basis dieser Untersuchungen entwickle ich einen theoretischen Zugang
zum Medienwandel, indem ich das Konzept der ,epistemischen Affordanzen” ein-
fiihre. Dieser Ansatz erweitert etablierte kulturwissenschaftliche Perspektiven auf
Medientransformationen (FaRler 2018; Koch 2017) und zeigt, dass Medien nicht nur
Informationen iibertragen, sondern auch bestimmte Formen des Wissens und des
Wissenserwerbs ermdglichen oder verhindern. Am Beispiel des Handbuchs wird deut-
lich, wie materielle Eigenschaften zur Orientierung und zum Verstdndnis komplexer
Wissenszusammenhdnge beitragen - eine Perspektive, die an Becks ,Analyse der
materiell-diskursiven Umgebungen von Wissenspraxis” (2012: 33-34) anschlief3t.
Diese Perspektive erweitert die materielle Kulturanalyse (Kénig 2003) von Technik im
Alltag (Hengartner 2012) und die kulturwissenschaftliche Beschdftigung mit neuen
Technologien (Moser/Veptek 2024) um eine wissensanthropologische Dimension
(Koch /Warneken 2012; Kuhn 2020) und macht sie fiir die Untersuchung digitaler
Transformationsprozesse fruchtbar. Der Artikel zeigt damit, dass die kulturwissen-
schaftliche Medienforschung iiber eine reine Dokumentation von Medienpraktiken
hinausgehen und grundlegende Fragen der Wissensorganisation in den Blick neh-
men kann.

Materialisierungen biirokratischen Wissens

Fiir Max Weber erreicht Biirokratie ,Herrschaft kraft Wissen” (1980: 129), und bii-
rokratische Praxis ,beruht auf Schriftstiicken (Akten)” (Weber 1980: 552), die das
Wissen der Biirokratie beinhalten. Sozial- und Geisteswissenschaftler:innen haben
die von Biirokratien auf der ganzen Welt produzierten Akten erforscht (Harper 1998;
Vismann 2000). Bruno Latour (2010) untersuchte, wie der franzdsische Conseil d’Etat
eine Akte ,reif fiir den Gebrauch” macht, und Matthew Hull (2012) analysierte die Ak-
ten der pakistanischen Entwicklungsbehorde als grafische Artefakte. Beide betonen
die Bedeutung der Materialitdt der Akten fiir biirokratisches Handeln. Stefan Beck
argumentiert allgemeiner, dass ,materielle Umgebungen der Wissenspraxis” Aspekte
der Wissensarbeit (,,epistemische Operationen”) strukturieren (2012: 36).

In diesem Artikel analysiere ich ein Handbuch aus Papier und einen digita-
len Document Manager als unterschiedliche Materialisierungen biirokratischen Wis-
sens (Nakassis 2013). Dies ermdglicht es mir, die Digitalisierung des Handbuchs
mit Blick auf Unterschiede zwischen Text und Materialisierung zu verfolgen und
gleichzeitig ihre wechselseitige Verflechtung (Leonardi 2013) sowie Erwartungen
zu untersuchen, die sich aus den von den Nutzer:innen wahrgenommenen Affor-
danzen der zwei Artefakte ergeben. Ich verstehe die Beziehung zwischen sozialen
und technologischen Akteur:innen, zwischen Inspektor:innen und Handbuch, als
semiotisch vermittelt und vertrete einen Ansatz der semiotischen Analyse aus der
linguistischen Anthropologie (Gal/Irvine 2019; Silverstein 2003), in dem die re-
flexive Interpretation von Zeichen durch Nutzer:innen als ideologisch strukturiert
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betrachtet wird. Diese ,semiotischen Ideologien” nach Keane (2018a) - kulturell
konventionalisierte Annahmen dariiber, wie Zeichen (in diesem Fall Dokumente,
Handbiicher oder PDFs) Bedeutung vermitteln — bestimmen auch, welche Affordan-
zen eines Mediums wahrgenommen werden. Die Affordanzen eines Mediums sind
nicht einfach da, sondern werden durch die ideologisch strukturierte Wahrmehmung
eines Nutzers ,materialisiert” (Leonardi 2010). Dieser Zugang beschreibt, wie die
Nutzer:innen das Papierhandbuch und die digitale Datenbank des Document Manager
als unterschiedliche und unterscheidbare Arten der Materialisierung des Dokuments
wahrnehmen, die unterschiedliche Moglichkeiten fiir biirokratisches Wissen hervor-
bringen.

Mein Interesse an dieser analytischen Unterscheidung ergibt sich aus meinem
empirischen Material, das belegt, dass Akteur:innen an der IAEO verschieden auf den
Prozess der Digitalisierung ihres Arbeitsplatzes reagierten. Forschungen der Human-
Computer-Interaction um Lucy Suchman (1987, 2007) und dem Bereich Computer-
Supported Cooperative Work (CSCW) (vgl. Leonardi et al. 2012; Nardi/ 0'Day 2000)
zeigen, dass Affordanzen und Logiken der Papierdokumente weiterhin erhalten blei-
ben, obwohl heutige Biiros weitgehend ,digitalisiert” sind. Dieses Erbe zeigt sich
zum Beispiel in Textverarbeitungssoftware und digitalen Dateien, welche die Papier-
seite symbolisch nachbilden (Kirschenbaum 2016; Mak 2012). Artefakte und Medien
des ,papierlosen” Biiros weisen also Elemente auf, die von der Arbeit mit Papier be-
einflusst sind.

Unsere Vertrautheit mit Papierdokumenten fithrt zu zwei Paralogismen, d. h.
Fehlschliissen, iiber die funktionale und epistemische Gleichwertigkeit von Hand-
buch und Datenbank aufgrund ,gleicher” Inhalte, die jedoch die semiotisch-materi-
elle Struktur der Medien ignoriert: Erstens halten wir die physische Form des Papiers
fiir ein wesentliches Merkmal von Dokumenten an sich. ,The ways that paper works
have become part of what documents are for,” schreibt die Medienhistorikerin Lisa
Gitelman (2014: 3). Zweitens setzen wir die konkrete materielle Erscheinungsform
mit der Dokumentenart (Genre) gleich - also der konventionellen Form, in der be-
stimmte Informationen organisiert und prasentiert werden (wie etwa Handbiicher,
Formulare oder Berichte). Diese Paralogismen zeigen sich darin, wie wir mit PDFs um-
gehen: Wir erwarten von ihnen die gleichen Affordanzen wie von Papierdokumenten.
Zum Beispiel blattern wir in PDF-Dokumenten seitenweise vor und zuriick, markieren
wichtige Stellen und machen uns Notizen am Rand - genau wie bei einem physischen
Dokument. So werden PDFs im Document Manager als direktes digitales Aquivalent zu
den Papierdokumenten im Handbuch wahrgenommen, obwohl sie tatsachlich andere
technische Mdglichkeiten und Einschrankungen mit sich bringen.

Der Begriff Affordanzen stammt aus der okologischen Psychologie (Gib-
son 1986) und dem Design (Norman 1990) und beschreibt die Nutzungsmdglichkei-
ten, die ein Objekt oder Medium seinen Nutzer:innen anbietet. Meine Verwendung
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von Affordanzen nach Keane (2003) versucht, die von Nutzer:innen wahrgenom-
menen Verwendungsmdoglichkeiten eines Artefakts hervorzuheben und zu betonen,
dass die Wahrnehmung hervorstechender Affordanzen auf konventionellen Auffas-
sungen, d. h. auf semiotischen Ideologien beruht. Die konventionellen Erwartungen
der Nutzer:innen ergeben sich aus Annahmen iiber die Funktionsweise bestimmter
semiotischer Medien, wobei ein Mediengenre mit einer bestimmten semiotischen
Materialisierung in unhinterfragte Verbindung gebracht wird. Das Semiotische
umfasst die konventionell strukturierten Arten der Bedeutungsvermittlung durch
Zeichen, wobei ,Zeichen” sowohl Texte als auch materielle Eigenschaften und
Praktiken einschlie3t. Jede Materialisierung eines Mediums birgt Affordanzen,
d.h. materielle Eigenschaften (ob physisch oder digital), die {iblicherweise von
Nutzer:innen nicht bewusst wahrgenommen werden. Jedoch koénnen diese Eigen-
schaften auf unbewusste Weise ebenfalls zur Erfahrung des Mediums beitragen.
Diese unbewusst wahrgenommenen Eigenschaften nenne ich stille Affordanzen.

Im Prozess der Digitalisierung fiihren stille Affordanzen zu unerwarteten oder
unbeabsichtigten Formen der Interaktion mit dem semiotischen Artefakt, weil ma-
terielle Objektzeichen (aber auch Verhaltensweisen, Erfahrungen und Phédnomene)
immer mehr materielle Qualitdten enthalten, als erfasst werden.

~An affordance comes into view through the process of picking out certain features or

properties from the world and ignoring the rest with which they are bundled, and of

which in principle there is an undecidable and indefinite number.” (Keane 2018b: 32)

Das Vorhandensein dieser anderen ignorierten Qualitdten bedeutet, dass materielle
Objektzeichen fiir alternative pragmatische Anerkennungen offen sind.
»Material representational forms composed of ,bundled’ material qualities [...] are
always in excess of the conventional meaning that has been assigned to it (in a parti-
cular indexical order).” (Keane 2018b: 201)

Neue Verwendungskontexte konnen bis dahin stille Affordanzen hervorheben.

Die auffdlligen Affordanzen eines semiotischen Artefakts pragen dauerhaft die
Erwartungen des Benutzers an die Interaktion mit dem Medium. In diesem Artikel
untersuche ich die wahrgenommenen und stillen Affordanzen zweier semiotischer
Artefakte - des Papierhandbuchs und der digitalen Dokumentendatenbank -, um
zu zeigen, wie diese Artefakte das Dokument als Medium biirokratischen Handelns
materialisieren und welche Folgen diese unterschiedlichen Materialisierungen fiir
das Selbstverstandnis der Inspektor:innen fiir ihr Wissen haben.

Das Handbuch

Im hinteren Teil des beengten Klassenzimmers, in dem die neuen Inspektor:innen
seit einigen Wochen den Einfithrungskurs in Nuclear Safeguards der IAEQ absol-
vieren, saR ich, Laptop auf den Knien, und bemiihte mich, einem weiteren Power-
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Point-Marathon zu folgen. John, der Dozent, ein Mann mittleren Alters mit Brille
und kurzem, schiitterem Haar, hielt den fragwiirdigen Rekord, mit 116 Folien den
langsten Foliensatz aller Kursleiter:innen zu haben. Er sprach iiber Forschungsreak-
toren. Diese Anlagen stellten eine besonders schwierige Uberpriifungsaufgabe dar,
und John genoss die volle Aufmerksamkeit seines Publikums. Bedauernd, dass er
nicht alle Details in seiner ohnehin schon dichten Prasentation unterbringen konnte,
verwies John die neuen Inspektor:innen auf das Online-Dokumentenportal der Or-
ganisation, iiber das er schimpfte: ,Document mismanager is more like it. You can
never find anything on there [...] We used to have the safequards manual. Now we
can't find anything! The computer is a black hole.” Ich merkte auf. Wiederholt wurde
wahrend des gesamten Kurses auf dieses verlorene Handbuch hingewiesen, als ware
es der vermisste Familienschmuck. Die Vortragenden sagten: ,You used to be able to
look this stuff up in the manual”, gefolgt von einem bedauernden: ,but they got rid
of it” oder: ,it doesn't exist anymore”.

Ein paar E-Mails spater saf ich in Johns Biiro. Die Metallwdnde seines Biiros
waren mit verschiedenen Dokumenten bedeckt und mit Magneten in einem ordent-
lichen Raster gehalten. Ich kommentierte sein Bemiihen, Informationen visuell zu
ordnen, und er antwortete mir, dass er einmal ein Biiro mit einer einzigen unmagne-
tischen Betonwand hatte. Sein erniichternder Blick, als er mir das erzdhlte, schien zu
sagen, was fiir eine Katastrophe das gewesen war. John entpuppte sich damit sofort
als Meister im Erkennen materieller Affordanzen seiner Umwelt.

John zeigte auf zwei grofRe Ordner, die auf einem Tisch neben seinem Schreib-
tisch standen. Beide zehn Zentimeter dick und blau, unterschieden sie sich durch
die Farbe der Bldtter in der vorderen Folientasche. John erwdhnte, dass es auch ein
Taschenformat des Handbuchs gab, das fiir den Gebrauch im Feld gedacht war. Es war
kleiner und kompakter und enthielt wichtige Informationen fiir die Arbeit vor Ort.
John erkldrte, dass er das Handbuch hauptsachlich dazu benutzt hatte, um sich iiber
oft durchgefiihrte Inspektionsverfahren zu informieren. Er nahm nicht mehr an In-
spektionen teil, nachdem er Probleme mit seinem Riicken hatte. Er schlug die Mappe
auf und bldtterte in Seiten, die er hdufig nutzte. Die Seiten, auf die er am meisten
zuriickgegriffen hatte, waren leicht geknickt, ihre Rander durch den Gebrauch grau
geworden. Ein paar Bldtter fielen heraus, weil ihre Locher durchgebrochen waren. Er
deutete auf ein Paket mit Lochverstarkungsaufklebern auf seinem Schreibtisch und
sagte: ,Das muss ich spater reparieren.” John war dem Papier verpflichtet.

Zu seinem Computer schwenkend erklarte John, dass der Inhalt des Handbuchs
in ein Portal namens Document Manager {ibertragen wurde. Die Querverweistabelle,
in der die Dokumente des Handbuchs mit den neuen Dokumenten in der Datenbank
verglichen wurden, konnte er nicht mehr finden. Er hackte auf seiner Tastatur herum,
klickte nach einem Browser, um den Document Manager zu 6ffnen, und versuchte,
die Querverweistabelle im Intranet zu finden. Ob ich wisse, fragte er, dass ein Aus-
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Abb. 1: Das Handbuch fiir Nuclear Safeguards
(Foto: Weichselbraun)

bilder in Schwierigkeiten geraten war, weil er in einer Schulung auf das Handbuch
verwiesen hatte? Die Dozent:innen sollten dessen Existenz nicht mehr erwdahnen.
Resigniert erklarte er, dass er den Eindruck habe, dass die Inspektor:innen jetzt
weniger iiber die Inspektionsverfahren wiissten. Das alte Handbuch aber habe alle
auf einem gemeinsamen Wissensstand gehalten. Er lieR mich die beiden Ordner aus-
leihen und sagte mir, ich konne sie so lange behalten, wie ich wolle; er brauche sie
nicht dringend.

Das Handbook of Technical Writing (Alred et al. 2003) beschreibt Handbiicher,
»0b gedruckt oder elektronisch” als Hilfen, um ,Kunden und technischen Spezia-
listen bei der Verwendung und Wartung von Produkten” zu unterstiitzen (Alred et
al. 2003: 332, hier und im Folgenden Ubersetzung AW). Zu den verschiedenen Ar-
ten von Handbiichern gehoren Benutzerhandbiicher, Schulungshandbiicher, Bedie-
nungshandbiicher, Servicehandbiicher und sogar Handbiicher fiir spezielle Zwecke
mit ,sehr spezialisierter und begrenzter Verwendung” (Alred et al. 2003: 332-333).
Beim Verfassen eines Handbuchs sollte man u. a. ,einen Uberblick bieten”, ,Haupt-
abschnitte erstellen” und ,die Ziele der Handlungen angeben”. Bei der Erstellung
eines Handbuchs miisse man das richtige ,Medium” wahlen, d. h. ,Web, online Do-
kument, CD-ROM, Spiralbindung, Loseblatthindung usw.” (Alred et al. 2003: 335).
Insbesondere sollte man ,aufgrund der Komplexitdt der Produkte und Systeme, fiir
die Handbiicher geschrieben werden, auf Organisation und Gliederung achten” (Alred
et al. 2003: 335, Hervorhebung im Original).
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Das Handbuch fiir Nuclear Safeguards war ein solches spezialisiertes Handbuch,
das den Mitarbeiter:innen der Abteilung als Nachschlagewerk fiir alle Fragen zu ihrer
Tatigkeit diente. Ich horte, wie Inspektor:innen es scherzend als ,Bibel” bezeich-
neten, wobei sie sich am Vergleich von biirokratischen Dokumenten und heiliger
Schrift erfreuten. Das Handbuch enthielt die Unterlagen der Abteilung, darunter die
sogenannten Richtlinien (ein von der Leitung strukturierender Handlungsrahmen),
Prozessbeschreibungen (eine Sammlung der Geschdftsprozesse der Organisation),
Verfahren und Anweisungen (die konkrete Einzelheiten der Inspektionstdtigkeiten,
die Verwendung der Ausriistung usw. genau beschrieben) sowie von den Mitarbei-
ter:innen auszufiillende Formulare zur Erfassung von Inspektionstdtigkeiten. Diese
wurden in der Organisation grafisch in Form einer Pyramide dargestellt. Die Richt-
linien standen an der Spitze, unter der die anderen Dokumenttypen folgten. Die
Pyramide stand auf einem Sockel aus ,Aufzeichnungen” zu den Dokumentationen
aus den Inspektionstdtigkeiten.
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Abb. 2: Dokumentenpyramide (Quelle: IAEQ)

Als ich spdter in meinem Biiro das Handbuch durchbldtterte, fiel mir auf, dass das
Inhaltsverzeichnis einen Uberblick iiber die Gliederung des Handbuchs gab, indem
es eine sequenzielle Hierarchie der Dokumente darstellte (siehe Abb. 3 als schema-
tische Darstellung). Die hierarchische Ordnung wird normalerweise durch typogra-
fische Merkmale wie Fett- und Kursivdruck, GroRschreibung und Dezimalnumme-
rierung von Abschnitten mit aufsteigenden Unterebenen angezeigt. Diese Konven-
tionen ermdglichen es der/dem Leser:in, die Struktur eines Dokuments visuell zu
beurteilen und sich darin zu orientieren, wie es auf den Seiten 253 und 254 des
Handbook of Technical Writing empfohlen wird.
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Das Inhaltsverzeichnis des Handbuchs war streng hierarchisch aufgebaut. Nach
den einfithrenden Teilen (Vorwort, Verzeichnisse, Einfilhrung) folgten fiinf Haupt-
abschnitte: Durchfithrung (SMI), Entwicklung (SMS), Management (SMM), Referenz-
material (SMR) und Kriterien (SMC). Die Gliederung verwendete typografische Mittel
zur Kennzeichnung der Hierarchieebenen: Hauptteile erschienen in GroRbuchstaben
und Fettdruck, Unterabschnitte waren eingeriickt und durch ein dezimales System
(1.1, 1.1.1) geordnet. Anhdnge mit Formularen und Leitfaden wurden durch Kur-
sivschrift markiert. Diese visuelle Struktur gruppierte verwandte Tatigkeitsbereiche
und machte ihre Beziehungen zueinander sichtbar. Kopfzeilen aufjeder Seite ermog-
lichten eine schnelle Orientierung durch Angabe von Kapitel und Seitenzahl.

SAFEGUARDS MANUAL
Part: SG Manual Content Poge 1
Chapter: Issued: 2007-08-02

FOREWORD
MASTER LIST OF REFERENCES
SUBJECT INDEX
LIST OF ABBREVIATIONS
INTRODUCTION TO THE SAFEGUARDS MANUAL
PART SMI - IMPLEMENTATION
SMI1 Legal Instruments

SMI 1.1 THE STATUTE OF THE INTERNATIONAL ATOMIC ENERGY AGENCY

SMI 1.2 TREATIES AND SUPPLY AGREEMENTS RELEVANT TO IAEA
SAFEGUARDS

SMI 1.2.1 Treaties Relevant to IAEA Safeguards

SMI1.2.1.1 Xyz

Annex 1 List of ...

Abb. 3: Schematische Darstellung des Inhaltsverzeichnisses des Handbuchs fiir
SicherheitsmafRnahmen (Abbildung: Weichselbraun)

Die visuelle Anordnung der Informationen auf der Seite dient pragmatischen Zwe-
cken. Sie stellt die Gesamtheit aller amtlichen Informationen als logische Struktur
dar, die fiir die Erfiillung des Auftrags der Abteilung erforderlich sind. Sie stellt auch
eine Karte des Wissens und der Aktivitdten der Biirokratie dar und ermdglicht es
dem/der Nutzer:in, relevante Dokumente anhand ihrer Position in einer groReren
Struktur zu identifizieren. Im weiteren Sinne ermdglicht sie den Nutzer:innen, den
eigenen Standort im groReren Kontext biirokratischer Wissenspraktiken zu identifi-
zieren. Mit anderen Worten: Das Inhaltsverzeichnis bietet einen Uberblick iiber das
~grofie Ganze”.

Das Inhaltsverzeichnis des Handbuchs stellt die tatsidchliche Gliederung des
Handbuchs dar, wihrend es zugleich die biirokratische Organisation der Abteilung
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fiir Nuclear Safeguards abbildet, die von einigen als Spiegelbild der Struktur des
Inspektionsfachwissens verstanden wird. Das Inhaltsverzeichnis und damit auch das
Handbuch liefern Metawissen iiber die biirokratische Struktur der Organisation, aber
auch dariiber, wie biirokratische Objektivitdt (in der Gliederung selbst) durch eine
hierarchisch geordnete Sequenz von Regeln und Verfahren zu funktionieren scheint.
Schlieflich konstituiert die buchstédbliche Biindelung von Seiten in einer bestimm-
ten Reihenfolge die Praktiken der Biirokratie und das Inspektionsfachwissen als ein
endliches, kohdrentes und begrenztes Objekt, das ordentlich auf ihrem Schreibtisch
liegt.

Das Handbuch bietet Nutzer:innen ein Inhaltsverzeichnis, in dem das Inspek-
tionswissen grafisch dargestellt wird. Die Reihenfolge der Elemente auf der Seite ist
auch insofern sinnvoll, als sie die Beziehung der verschiedenen Dokumente zuein-
ander und innerhalb der einzelnen Rubriken darstellt. Um zu finden, was gebraucht
wird, muss die Logik des Ordnungsschemas erlernt werden. Als semiotisches Artefakt
erleichtert das Handbuch den Nutzer:innen die Aneignung und Einarbeitung in die
Struktur des Inspektor:innenwissens. Das im Inhaltsverzeichnis dargestellte Organi-
sationsschema ist ein Meta-Rahmen, der umso besser nutzbar ist, je vertrauter man
mit seinen Ordnungen und Konzepten wird. Wenn ich meine Kenntnisse {iber das
Anbringen eines Siegels auffrischen mochte, muss ich wissen, dass das Anbringen
von Siegeln zu den EinschlieRungs- und Uberwachungstitigkeiten bei Sicherheits-
inspektionen gehdrt und diesen Abschnitt des Inhaltsverzeichnisses des Handbuchs
konsultieren, um das Dokument iiber das Anbringen von Siegeln zu finden.?

Kehren wir in diesem Zusammenhang zu Johns Besorgnis zuriick, dass neue
Inspektor:innen, die das Handbuch nicht mehr kennen, mutmalilich weniger {iber
den Inspektionsprozess wussten. Ob diese Aussage der objektiven Wirklichkeit ent-
sprach, ist aus meiner Perspektive schwer zu beurteilen. Die Trainer:innen der Abtei-
lung, in der ich mein Praktikum absolvierte, beschwerten sich nicht iibermafig iiber
das mangelnde Wissen der neuen Inspektor:innen. Ein Beitrag eines alteingesesse-
nen Inspektors in der Mitarbeiter:innenzeitschrift beklagte, dass Initiativen der Per-
sonalabteilung, Geschlechterparitdt sowie nationale Diversitdt unter den Mitarbei-
ter:innen zu fordern, zu einer Verschlechterung der Kompetenzen des Inspektorats
gefiihrt hitten. Wahrend dieser Beitrag von Angsten iiber schwindende Privilegien
der ,alten weillen Manner” zeugt, sehe ich in Johns Befiirchtung ein intuitives (wenn
auch nicht von ihm artikulierbares) Verstdndnis dafiir, wie der Medienwechsel mit
einem Verlust von Metawissen einhergeht.

2 Alternativ dazu bietet das Sachregister des Handbuchs einen stichwortbasierten Einstiegspunkt,
bei dem ich wissen miisste, dass es sich um die gesuchten Siegel handelt.
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Fiir ,analoge” Biirokrat:innen wie John fiihlt sich die Abschaffung des Hand-
buchs an wie ein Verlust an Wissen und Erfahrung. Sie haben das Gefiihl, dass das
neue Nachschlagewerk das alte Metawissen des Handbuchs, das durch die formale,
serielle und hierarchische Anordnung der Dokumente vermittelt wird, nicht aus-
reichend wiedergibt. Ein langjahriger Inspektor sagte, dass der Document Manager
es den Mitarbeiter:innen nicht erlaube, schnell die spezifischen Ressourcen zu fin-
den, die sie bendtigen. Im Gegensatz dazu, so argumentierte er, wisse man beim
Handbuch, wo die Informationen zu finden seien, und es bestehe keine Unsicher-
heit dariiber, welches Dokument relevant sei. Die Erfahrung dieses Inspektors mit
dem Handbuch stiitzt meine Analyse, dass das Handbuch eine strukturierte und
umfassende Vertrautheit mit dem Wissensfundus bietet, mit der man sich in einer
komplexen Reihe von Richtlinien und Tatigkeiten zurechtfinden kann.

Betrachten wir die materiell begrenzte Endlichkeit des Handbuchs in Form von
zwei Ordnern: Die Seiten sind seriell angeordnet, das Inhaltsverzeichnis bildet den
Inhalt ab, jede Seite weist eine standardisierte grafische Anordnung von Informa-
tionen auf, und der individuelle Gebrauch des Ordners durch den/die Inspektor:in
wird durch gewisse Merkmale (Abnutzung, Ergrauung, Papierzustand, abgebrochene
Lochung) materialisiert. Diese Affordanzen des Handbuchs als semiotisches Arte-
fakt ermoglichen dem/der Nutzer:in eine prazise und individuelle, kohdrente und
begrenzte Erfahrung mit der Materialisierung seines/ihres biirokratischen Wissens.
Die Desktop-Moderne vermittelt das Gefiihl, einen Bereich zu beherrschen: Hier in
diesen beiden Ordnern ist alles, was man wissen muss. Das Handbuch verkérpert die
epistemische Logik der biirokratischen Moderne.

Es ist daher nicht verwunderlich, dass Inspektor:innen, die dem Handbuch zu-
getan sind, befiirchten, dass der ,Tod” des Handbuchs auch das Aussterben des/der
sachkundigen Inspektors / Inspektorin bedeutet. Fiir analoge Biirokrat:innen diente
das Handbuch als Priifstein fiir Inspektor:innen, an dem sie die Vollstandigkeit ihres
Wissens messen und orientieren konnten. Johns Klage konnte die typische Kritik der
dlteren Generationen an allem Neuen sein. Gleichzeitig fragte ich mich, ob die Ab-
schaffung des Papierhandbuchs und seine Ersetzung durch eine digitale Datenbank
tatsachlich zu einem Wissensverlust fiihrte, wie die dltere Generation behauptete,
selbst wenn es sich ,nur” um eine Art Metawissen handelt, welches die Grenzen des
Bewusstseins des/der Nutzers/Nutzerin {iberschreitet? Um die Bedeutung dieses
Wandels, die semiotisch-ideologischen Dimensionen der Datenbank und die episte-
mischen Auswirkungen, die sich aus der Ubernahme einer neuen Medienplattform
und -schnittstelle ergeben, besser zu verstehen, entschied ich mich fiir einen Schu-
lungskurs zur Nutzung des Document Manager.



242 Anna Weichselbraun

Der Document Manager

Im Computerraum waren die meisten Teilnehmer:innen etwa 50 Jahre alt. Da ich als
Praktikantin nur eingeschrankten Zugang zum Intranet der IAEO hatte, setzte ich
mich neben einen anderen Teilnehmer an einen Computer. Er war ein Mann in seinen
letzten Berufsjahren vor der Pensionierung, mit grauem Haar und verschmitzten Au-
gen. Er grinste und sagte: ,I don't type very fast”, wahrend ich ihm {iber die Schulter
schaute. Der Trainer, Juan, ein stimmiger Mann mittleren Alters, der sich pflicht-
bewusst fiir den Document Manager und das Qualititsmanagementsystem einsetzte,
begann mit einem Uberblick iiber die Entstehung des Document Manager.

SG REFERENCE DOCUMENTS

C FUTURE 5
2006 90000 2014 I Q
o =i N ) SG
——— e \
< — ([QMS ——> FOR CUSTOMER'S / DIVISIONS
vl A SPECIFIC NEEDS
THEMATIC Q)
{} MANAGEMENT TODAY CoLLECTIONs can st < (i)
RESPONSIBLE OFFICE PROCESS-DOCUMENT e
TRANSMITTAL / a MANA::’::R » BROWSE BY: ‘CORE INSPECT. DOCUMENTS
\ SHEETS / - ©  CATEGORY-
DOCUMENTATION h ’ DOC. COORDINATORS SUBCATEGORY ® LGl A
DM ADMIN. 1. REFERENCE MATERIAL G CRITERIA
o S Az : Y Lo S sermonch
) o o @ 3. MNGM. AND ADMIN. POLICY PAPERS
(J L ( ( : 7 ZmeLemenTATION e
Jy Ay W b \ 14 5. DEVEL. AND SUPPORT ‘ - -
- V2 «  PROCESS- =
A N SUBPROCESS

MANUAL SEARCH BY

TABLE of CONTENT
3.SUPPORT
VERSION
CONTROL ~ /

1. REFERENCE MATERIAL (sVIR) 7
7 \ METADATA /

2.5G CRITERIA (SMC)
3. MNGM. AND ADMIN. (SMM)

SUBSCRIBE/NOTIFICATION
CHANGE REQUEST

N \APPROVALS /
4. IMPLEMENTATION (5V1) -~ .
5. DEVEL. AND SUPPORT (SMis) =~
> -~
-
-~
\ S~
Pt \\ ™ DOUMENT MANAGER FEATURES:
~ a8
o LATEST CHANGES (30 d)
© MASTER LIST
© SEARCH/ADV. SEARCH
o=~ - smowst
> .
.

| (\‘ TRAINING S

Abb. 4: Folie zur Veranschaulichung des Wandels biirokratischer Safequards-Prozesse (Quelle: IAEQ)

Wahrend er diese Folie zeigte, erkldrte Juan, dass der Document Manager eine Kom-
ponente des 2006 eingefithrten Qualitditsmanagementsystems (QMS) sei. Software-
ingenieur:innen der IAEQ begannen mit der Entwicklung eines Portals zur Kontrolle
und Verwaltung der zahlreichen Dokumente der Abteilung. Die Qualitdtskontrolle
der Dokumente sollte sicherstellen, dass die Dokumente auf dem neuesten Stand
sind und regelmaRig iiberpriift werden. So wurden 700 Dokumente aus dem Hand-
buch und anderen Quellen in die Datenbank des Document Manager ,,iibertragen”.3

Die Softwareingenieur:innen entwickelten eine Funktion, mit der Dokumente zur

3 Eine semiotische Analyse der epistemischen Affordanzen relationaler und nicht-relationaler Daten-
banken mit Bezug auf Biirokratie findet sich in Castelle 2013.
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Uberpriifung gekennzeichnet und Personen mit der Uberpriifung bestimmter Doku-
mente beauftragt wurden. Von 2009 an sollte der Document Manager das Handbuch
ersetzen. Im Wesentlichen handelte es sich beim Document Manager um eine Daten-
bank mit PDF-Dateien, die maschinenlesbar und mit Metadaten angereichert waren.
Fiir viele Nutzer:innen war die Datenbank - gefiillt mit den PDFs des Handbuchs - im
Grunde ,dasselbe” wie das Papierhandbuch.

Das grofite Problem, das mit dem Dokumentenkontrollsystem geldst werden
sollte, war die Verwendung veralteter Verfahren durch das Personal. In einer Zeit,
in der sich Nuclear Safeguards aufgrund von politischem Druck dnderten, war dies
eine besondere Sorge fiir die Leiter:innen der Behorde und die Vorgesetzten der
Inspektor:innen. Diese Manager:innen wurden von den Mitgliedstaaten zur Rechen-
schaft gezogen, wenn die neuesten Protokolle und Prozeduren nicht befolgt wurden.
Zu Zeiten des Papierhandbuchs wurden Kopien der iiberarbeiteten Dokumente mit
einem Memo verteilt. Die Mitarbeiter:innen sollten das veraltete Dokument mit dem
neueninihrem eigenen Handbuch ersetzen. Jedoch waren nicht alle gleich sorgfiltig
bei der Pflege ihres Handbuchs. Manche beachteten diese Memos nicht und hielten
sich daher immer noch an veraltete Verfahren und Richtlinien. Doch das Design des
Document Manager sowie dessen Verwendung von den Nutzer:innen loste das Pro-
blem der Verwendung veralteter Verfahren nicht, sondern verstarkte es sogar.

Der Document Manager hatte auch die Funktion der biirokratischen Uberwa-
chung und Kontrolle. Wie der Name schon sagt, wurden die Dokumente nun zentral
durch ein digitales System der biirokratischen Kontrolle ,verwaltet”. Um die Platt-
form nutzen zu kénnen, musste man sich anmelden. Der Document Manager wies
die Zustandigkeit fiir die Pflege der Dokumente bestimmten Abteilungen und Nut-
zer:innen zu. Das Programm konnte auch verschiedene Dokumente nur gewissen
Benutzer:innenklassen zuganglich machen. Die Plattform des Document Manager
zeichnete auch die Handlungen der einzelnen Benutzer:innen auf. Wahrend der Chef
frither nicht wusste, wie Mitarbeiter:innen ihre Akten anordneten oder verwendeten,
wurden nun diese Akten in ihrer Verwendung {iberwacht. Auf diese Weise materiali-
sierte der Document Manager die Logik der Priifung und Uberwachung in der Biiro-
kratie (Strathern 2000). Papierlosigkeit bedeutete hier auch mehr Kontrolle durch
die Vorgesetzten. Doch etliche Nutzer:innen umgingen diese Uberwachungsmecha-
nismen unbewusst durch ihre Nutzung der Software, indem sie die PDFs auf Thren PCs
speicherten und von dort konsultierten anstatt sie, wie von der Software vorgesehen,
im Document Manager abzurufen.

Die Schulung sollte eine praktische Einfithrung in den Document Manager bieten
und die Benutzer:innen in die Logik des Qualititsmanagementsystems und seine
Ziele einfithren. Nachdem wir uns iiber eine Reihe redundanter Anmeldeseiten an-
gemeldet hatten, gelangten wir zur Oberfliche des Document Managers. Die obere
Kopfzeile war links in dem fiir die IAEO typischen hellen Blau gehalten, das rechts in
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ein dunkleres Blau iiberging, mit dem Logo der IAEO und dem Wort ,Safeguards” in
weiller Schrift auf der linken Seite. In der Mitte befand sich hinter dem Schriftzug
Document Manager” in weiller Schrift ein Bild von Safeguards-Inspektor:innen bei
einer Schulung (vier Personen mit gelben Schutzhelmen und weilen Laborkitteln
unter den fluoreszierenden Lampen einer kerntechnischen Anlage). Auf der rechten
Seite stand der Name des aktuell angemeldeten Benutzers, seine Rolle sowie das
aktuelle Datum und die Uhrzeit.

Die Homepage des Document Manager enthielt mehrere Reiter im oberen Be-
reich, die jeweils verschiedene Mdglichkeiten zur Nutzung der Datenbank anzeigten.
Diese Reiter hieRen: ,Letzte Anderungen”, ,Stammliste”, ,Suche”, ,Durchsuchen”,
.Meine Abonnements”, ,Anderungsantriige”, ,Kurzanleitung” und ,Offline-Client”.
Die Standardeinstellung war die Masterliste. Wenn man auf diesen Reiter klickte,
wurde eine Tabelle mit einer Liste der ersten etwa 50 Dokumente in der Datenbank
angezeigt, die eine Reihe von Spalten mit kategorischen Metadaten enthdlt (Doku-
ment-ID, Dokumenttitel, Datum der nichsten Uberpriifung, Eigentiimer, Status, Ver-
sionsdatum, Sicherheitseinstufung, Versionsnummer, Abteilung). Am oberen Rand
jeder Spalte in der Tabelle, direkt unter dem Namen der Kategorie, befanden sich
Suchfelder, in die man Begriffe eingeben konnte, die fiir die Kategorie der Spalte
relevant waren, woraufhin die Tabelle die Ergebnisse filterte. Wenn man also die
Kennung eines Dokuments kannte, konnte man sie eingeben, und das Dokument
wurde angezeigt.

Zusatzlich zu diesen Suchfeldern gab es einen speziellen Suchreiter, der eine
Volltextsuche ermdglichte. Ohne Anwendung zusatzlicher Filter war die Volltextsu-
che schlecht kalibriert und lieferte meist irrelevante Ergebnisse, bei der das gesuchte
Dokument auf der dritten Seite der Ergebnisse vergraben war. Die Erfahrung der Nut-
zer:innen bei der Suche nach Dateien in der Datenbank des Document Manager un-
terschied sich somit stark von der nach Dateien auf dem eigenen Computer und auch
von der nach einem Dokument im Handbuch. Gitelman beschreibt den Unterschied
zwischen der Suche nach einem PDF im Dateimanager des Computers, der der Struktur
eines Aktenschranks dhnelt, und der Suche nach PDFs in einer Datenbank wie folgt:

,Using a file manager application to look on your own hard drive for a PDF is some-

thing like rooting through a filing cabinet, if you could ever root through files paying

attention only to file names and locations, and not to things like thickness and signs
of wear [...] Searching computationally for PDFs is different, though, both because
searching can rely on data and metadata that go beyond file names.” (Gitelman

2014: 133)

Papier liefert zusdtzliche Informationen durch materielle Eigenschaften wie ,thick-
ness and signs of wear” (Gitelman 2014: 133): wie die ergrauten und gewellten
Seiten, die John in seinem Handbuch am haufigsten konsultierte. Hinzu kommen
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Ordnung, Farbe, Grofe, verschiedene Markierungen und Beschriftungen, kurzum
eine Vielzahl von nicht-diskursiven grafischen Merkmalen oder materiellen Metada-
ten (vgl. Hull 2012: 17), die kontextuelle Informationen zum Suchen und Finden
von Papierdokumenten beitragen. Solche materialisierte Kontextinformation fehlt
bei PDFs gdnzlich, und unser Bewusstsein dafiir, wie sehr wir uns auf die materiellen
Metadaten von Papierdokumenten verlassen, um uns in unseren Akten zu orientie-
ren, ist eher schwach ausgeprigt. Das Aquivalent zur Metastruktur des Handbuchs
im Document Manager sind Datei-Metadaten, die jedoch bewusst beachtet werden
miissen. Dies erfordert eine neue (und ungewohnte) Orientierung gegeniiber den in
der Datenbank enthaltenen Dokumenten.

Neben der Suche gab es eine weitere Moglichkeit, die Datenbank {iber den Reiter
,Durchsuchen” zu betreten, die es dem/der Nutzer:in ermdglichte, ein Dokument
anhand seiner Stellung in den biirokratischen Verfahren zu suchen. Die ,Benutzer-
definierte Klassifizierung” (siehe Abb. 5) innerhalb des Reiters ,Durchsuchen” war
ein einfaches Kistchen mit einer Liste anklickbarer Uberschriften und wurde an-
geblich eingefiihrt, um die analogen Biirokrat:innen zu besdnftigen, die an ihren
Papierhandbiichern festhielten. Dieser Reiter war auch der Einstiegspunkt, den John
zu finden versuchte, als er mir den Document Manager in seinem Biiro zeigte. Je-
doch versagte dieses Textfeld in der intendierten Funktion, die Meta-Ordnung des
Handbuchs wiederzugeben, weil die gegebenen Uberschriften wenig Ahnlichkeit mit
dem Inhaltsverzeichnis des alten Handbuchs aufwiesen. Es war z. B. nicht klar, unter
welcher Uberschrift der/ die Nutzer:in die Rechtsgrundlage fiir die Durchfiihrung der
SicherungsmalRnahmen finden konne. Ferner war das Referenzmaterial (wie die An-
hange des Papierhandbuchs) strukturell von dem Abschnitt iiber Inspektionsgerdate
und -instrumente getrennt, neben dem es im Papierhandbuch einsehbar gewesen
wdre. Angesichts dieser eingeschrankten Umsetzung konnte ich Johns Frust nach-
vollziehen.

Custom Classification

Inspection Equipment and Instrumentation

Reference Material

Safequards Criteria

Management and Administration

Implementation

Development and Support

Abb. 5: Screenshot der benutzerdefinierten Klassifizierung, die sich der
Logik des fritheren Handbuchs anndhert (Quelle: IAEO)
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Der letzte Einstiegspunkt in die Datenbank war der Reiter ,Meine Abonne-
ments”, der schnellen Zugriff auf die neuesten Versionen der hdufig konsultierten
Dokumente ermoglichte. Mit dieser Funktion sollte das Problem der Verwendung
veralteter Dokumente beseitigt werden. Die Nutzer:innen konnten haufig benutzte
Dokumente ,abonnieren”. Leider war die Funktion des ,Abonnierens” eines Doku-
ments nur iiber die Hauptliste zugdnglich. Das heiRt, wenn das Dokument {iber die
»Suche”-Funktion eingegeben und gefunden wurde - die primare Art und Weise, wie
analoge Biirokrat:innen auf die digitale Datenbank zugriffen - musste der Titel oder
die Kennung erneut in die Hauptliste oder den Reiter ,Suche” eingegeben werden,
um es dort zu finden und es ,abonnieren” zu konnen, damit es in der Liste der hdufig
konsultierten Dokumente erscheint.

In Anbetracht der groRen Zahl der im Portal enthaltenen Dokumente und der
Beschrankungen der Suchfunktion war die Suchfunktion fiir die Nutzer:innen nach
wie vor die beste Mdglichkeit, Dokumente zu finden. Die grof3te semiotische Verdn-
derung im Vergleich zum Papierhandbuch bestand darin, dass dieses Portal bereits
die Vertrautheit des Benutzers mit den Inhalten und ihren Zusammenhangen voraus-
setzte, ohne eine strukturierte Hilfe zu bieten. Die Dateien waren in der Datenbank
abgelegt, aber die Tabellen, nach denen die Datenbank diese Dateien klassifizierte,
waren fiir den durchschnittlichen Benutzer unsichtbar. Nutzer:innen konnten einen
Suchbegriff eingeben, und die schlecht kalibrierte Suchfunktion lieferte eine be-
trachtliche Zahl dhnlicher Dokumente ohne Hinweis auf ihre Position in einer Hier-
archie von Dokumenten. Waren im alten Handbuch die Dokumente seriell-logisch
angeordnet, zeigte der Document Manager eine schwer {iberschaubare Liste ungeord-
neter Dateien. Zwar waren die Dokumente jeweils noch durch eindeutige Nummern
gekennzeichnet, die ihren Platz in einer Reihe anzeigten. Aber der/die Nutzer:in
miisste genug iiber die Identitdt des Dokuments wissen, die in den Metadaten der
Datei zum Ausdruck kommt, um es aus einer Reihe dhnlicher Dokumente herauszu-
finden. Metadaten geben zwar Aufschluss dariiber, um welche Art von Dokumenten
es sich handelt, aber sie zeigen nicht mehr die Beziehungen zwischen diesen Do-
kumenten an. Als semiotisches Artefakt setzt die Datenbank des Document Manager
eine computergestiitzte epistemische Logik voraus, bei der die Anordnung der Da-
teien - essenziell fiir die epistemische Logik des Handbuchs aus Papier - in der
Datenbank irrelevant ist. Im Document Manager werden Dateien anhand von the-
matischen Schlagworten oder Metadaten abgerufen - eine Erfahrung, die mit dem
Aufkommen webbasierter Suchmaschinen allgegenwdrtig geworden ist.

Trotz der Versuche, den Wechsel zwischen den Medien zu erleichtern, gelang es
nicht, die Nutzer:innen vollstandig in diesen Wandel einzubeziehen. Digitale Biiro-
krat:innen wie Juan befiirchteten, dass eine alte Generation von Inspektor:innen wie
John, die sich stark auf das Handbuch verlieR, die Verwendung des Document Mana-
ger aufgeben und sich weiterhin auf die fritheren Verfahren verlassen wiirde. Andere
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wiirden sogar das Alte mit dem Neuen vermischen, indem sie aktuelle Versionen von
Dokumenten ausdruckten und in ihre Handbiicher einfiigten, in einem hybriden Stil
ala McLuhan (1996). Im Vergleich zu kommerziellen Datenbanken und Suchmaschi-
nen war der Document Manager nicht {iberzeugend. Diese Erfahrung frustrierte viele
Mitarbeiter:innen. Ein Inspektor bemerkte: ,It contains information that would be
useful to me, [but] it’s so difficult to use...that I get most of my documents through
people.”

Die Benutzeroberfliche des Document Manager ist ein Lehrstiick dafiir, was es
bedeutet, wenn man die stillen Affordanzen ignoriert. Zwei seiner wichtigsten Funk-
tionen - die Verhinderung der Verwendung veralteter Verfahren und die Uberwa-
chung der einzelnen Benutzer:innen - waren nur bedingt erfolgreich. Das Problem
der Verwendung veralteter Verfahren spiegelte sich darin wider, wie die Nutzer:innen
mit dem Programm umgingen: Anstatt die Abonnementfunktion zu nutzen, um einen
schnellen Zugriff auf haufig verwendete Dokumente zu erméglichen, speicherten die
Nutzer:innen die Dokumente auf ihren PCs. In ihrem lokalen Dateisystem konnten
sie haufig bendtigte Dokumente konsultieren, ohne einen Browser zu 6ffnen, sich im
Document Manager anzumelden und auf den Reiter ,Meine Abonnements” zu klicken.
Aber natiirlich bedeutete dies auch, dass sie weder {iber Aktualisierungen dieser
Dateien informiert wurden, noch davon wussten. Dies wiederholte das ,alte” Papier-
problem, bei dem die Mitarbeiter:innen die verteilten Memos zur Aktualisierung des
Handbuchs ignorierten. Dieses System war ineffizienter als das alte Memo-System,
bei dem alle iiber Anderungen informiert wurden, auch wenn sie nicht alle umgesetzt
wurden. Diese ,Papier”-Orientierung der Datenbank scheint auf den Wunsch des Be-
nutzers nach einer ,personlichen Kopie” des Dokuments hinzuweisen, die an einem
Ort seiner Wahl gespeichert wird. Die Datenbank ignoriert diese Vorliebe und schafft
damit eine Bedingung, unter der sie eine andere ihrer beabsichtigten Funktionen
untergribt: die der Uberwachung. Nutzer:innen verwenden den Document Manager
lediglich zum Auffinden und Herunterladen haufig verwendeter Dateien, welche sie
auf ihrem Computer speichern und von dort konsultieren. Auf diese Weise unterlau-
fen die hartnickigen Gewohnheiten der Papierbenutzer das Uberwachungsziel des
Document Manager.

Nach der Schulung hatte ich Mitgefiihl mit den Inspektor:innen, die an ihren
Papierhandbiichern festhielten. Ich konnte nachvollziehen, dass das Papierhand-
buch ,clear” sei und ,certainty” dariiber biete, welches Dokument zu verwenden
sei. AuRerdem bewunderte ich die informatorische Eleganz der Struktur eines gut
gestalteten, technischen Handbuchs. Die digitalen Biirokrat:innen wiesen jedoch
die Nostalgie iiber das gedruckte Handbuch zuriick und argumentierten, dass der
Document Manager im Wesentlichen eine elektronische Kopie des gedruckten Hand-
buchs sei. Dies ist ein Beispiel dafiir, wie Medien dazu neigen, die Auswirkungen
ihrer Vermittlung zu verflachen (Eisenlohr 2011), was auf die konventionellen Orien-
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tierungen der Nutzer:innen an Medien zuriickzufiihren ist. Analoge Biirokrat:innen
mit einer Papierorientierung lieRen sich nicht so leicht auf die digitale Seite ziehen.
Thre Papiergewohnheiten, lokale Kopien von Dateien zu speichern, pragten, wie sie
digitale Medien nutzten.

Der Document Manager (mit seinen Abonnement- und Uberwachungsfunktio-
nen) sollte den Inspektor als individuellen Fehlerpunkt im biirokratischen Prozess
ausschalten. Das Design hat die angestrebten Ziele nicht erreicht. Vielmehr wurden
die wahrgenommenen Mangel des papiergestiitzten Systems fortgeschrieben.

Fazit: Die Digitalisierung spiegelt Veranderungen der Nuclear Safeguards
Die Veranderungen der Nuclear Safequards-Inspektionen von einer Praxis der rou-
tinierten und regelgebundenen Buchfiithrung iiber nukleares Material zu einer me-
thodisch erweiterten Detektivarbeit {iber die technologischen Infrastrukturen der
Mitgliedstaaten verliefen parallel zu den epistemischen Veranderungen von hierar-
chisch serieller Handbuch-Struktur zum relational-dynamischen Document Manager,
die der U'bergang von einem Papierhandbuch zu einer digitalen Datenbank mit sich
brachte. Die vermeintliche ,precision” und ,certainty” des im Papierhandbuch ge-
lieferten Wissens entsprach der Klarheit, die die traditionellen, rein auf die buch-
stabengetreue Buchfiihrung basierenden Safeguards-Manahmen suggerierten - ein
Eindruck, der sich etwa in Johns routiniertem Umgang mit den abgegriffenen, von
Lochverstdrkern gesicherten Seiten seines Handbuchs materialisierte. Diese Ideolo-
gie des Papiers band die Kenntnisse und das Inspektionsfachwissen an die spezifi-
sche materielle Form der im alten Handbuch enthaltenen Richtlinien und Verfahren.
Wie das Handbuch mit seiner iiberschaubaren Form und logischen Struktur, wirkte
die buchhalterische Nuclear Safeguards-Praxis als begrenzte, konsistente und er-
lernbare Aufgabe, die unmittelbar von Inspektor:innen angeeignet werden konnte.
Durch die Verschiebung der biirokratischen Formulare von den Schreibtischen der
Inspektor:innen in das von John als , black hole” des Computers bezeichnete System,
in dem selbst erfahrene Inspektor:innen wie er bestimmte Querverweise nicht mehr
auffinden konnten, schien die enge Vertrautheit der Inspektor:innen mit den Nuclear
Safeguards-Inspektionsverfahren nicht mehr gewdhrleistet. Wie der Document Ma-
nager, der Wissen auf dynamische und relationale Weise organisierte, pochte auch
die neue Nuclear Safeguards-Inspektionspraxis auf offene, dynamische Formen der
Wissensproduktion, mit der das prozedural Formalisierte der alten Praxis bewusst ab-
gelehnt wurde. Wahrend der Document Manager die neue Inspektions- und Wissens-
praxis medieninfrastrukturell materialisierte, generierte er zugleich die durch die
neuen Safeguards-Wissenspraktiken eingefiihrten epistemischen Unsicherheiten.
In einer Organisation, in der sowohl Safeguards-Wissen als auch der politische
Kontext hochgradig instabil waren, sind die Folgen eines epistemischen und politi-
schen Versagens erheblich. Sowohl analoge als auch digitale Biirokrat:innen reagier-
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ten auf die Bedrohung der behérdlichen Legitimitédt, indem sie sich immer starker
an den regelgebundenen Prozeduralismus hielten (Weichselbraun 2020). Die unter-
schiedlichen Strategien miissen zum Teil durch die Sicht der Beziehungen zwischen
konkurrierenden epistemischen und semiotischen Ideologien - zwischen den als Pa-
pierhandbuch materialisierten formalisiert-vertrauten Wissenspraktiken der nuklea-
ren Buchhaltung und den relational-dynamischen epistemischen Logiken der neuen
Safeguards-Methoden und des Document Manager - unter den Mitarbeiter:innen und
den Beschrankungen der technischen Expertise der IAEO betrachtet werden.

Das Dokument als Medium biirokratischen Wissens materialisiert sich in ver-
schiedenen semiotischen Artefakten mit unterschiedlichen Affordanzen, die ver-
schiedene Arten von administrativer Logik hervorheben und verschiedene Orte der
Autoritat bieten. Das Handbuch vermittelte dem Einzelnen ein Gefiihl der Beherr-
schung und Kontrolle. Der Document Manager verlagerte diese Kontrolle auf eine
Gruppe von Verwalter:innen, um die Uberwachung als stille Errungenschaft einzu-
fithren. Das Handbuch wurde buchstdblich in seine Bestandteile - einzelne Doku-
mente - zerlegt und in eine Datenbank eingespeist. Man kann das Handbuch nur
dann in eine Datenbank verwandeln, wenn man glaubt, dass es nur auf die Stabi-
litdt jedes einzelnen Dokuments und der darin enthaltenen Worter ankommt. Die
Gestaltung der Datenbank als dynamischer Container fiir einzelne Dateien vernach-
ldssigt, dass die raumliche Anordnung der einzelnen Dokumente in einer bestimmten
Reihenfolge ein Metawissen und einen konzeptionellen Zugang zu den Dokumenten
ermdglicht.

Die Materialitdt semiotischer Artefakte bietet etablierte Mdglichkeiten, die
durch epistemisch-semiotische Ideologien reguliert werden, aber auch unerwartete
und unerkannte Affordanzen, die sich durch Nutzung und Transformation ergeben.
Gleichzeitig pragen materielle Eigenschaften der semiotischen Artefakte, wie Nut-
zer:innen ihre Affordanzen wahrnehmen. Der Document Manager versprach eine Ver-
besserung der Aufgaben der Administrator:innen, jedoch traten unerwartete Folgen
auf, die sich aus den gebiindelten Eigenschaften des materiellen Gegenstands erga-
ben: Einige Inspektor:innen berichteten, dass sie Dokumente lieber ausdruckten und
eigenstandig abhefteten, statt sich durch das Interface des Document Managers zu
navigieren - ein hybrider Umgang, der das System unterlief und zugleich die epis-
temische Logik des Handbuchs unbewusst fortfithrte. Im Fall des Handbuchs bot die
Biindelung von Papierdokumenten in einem Ordner stille, aber wesentliche Vorteile
wie das entscheidende Metawissen iiber die logische und rechtliche Strukturiertheit
der Inspektionspraktiken, das verloren ging, als die Dokumente aus dem Handbuch
herausgeldst und in eine Datenbank eingegeben wurden. Letztlich zeigen diese Be-
obachtungen, dass der Medienwechsel nicht nur technische, sondern tiefgreifend
epistemische Konsequenzen hatte. Die beobachteten hybriden Praktiken - wie das
Ausdrucken und Abheften einzelner PDFs - verweisen auf die stillen Affordanzen
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der materiellen Ordnung - und darauf, wie tief semiotische Ideologien in den Alltag
biirokratischen Wissens eingebettet sind.
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GEFUHLTE ERFAHRUNG UND AUTOANALYSE'

Eine fiktive Begegnung zwischen Simone de Beauvoir und Pierre Bourdieu

von Alexandra Rau

PART 1

—
——

3

PRANKREICH, ZWEITE HALFTE
DES 20. JAHRHUNPERTS

DIESER SARTRE,
DER TREIBT MICH
NOCH IN DEN
WAHNSINN ..

.. SO EIN
AUFGEBLASENER,
UBERHEBLICHER
PHILOSOPHI!

KOMPLETT
REALITATSFERN,
DER TYP!

Pierre Bourdieu, 1930 in Frankreich geboren, wuchs in einfachen Verhdltnissen in einer franzisischen Kleinstadt auf und stu-
dierte Anfang der 1950er Jahre Philosophie in Paris. Die Philosophie — und wiit ihr der franzésische Existenzialismus - war
zum damaligen Zeitpunkt die angesehenste Geisteswissenschaft, gefolgt von der Ethnologie und schlieBlich der Soziologie,
wie Bourdiev riickwirkend kritisch analysierte. Sie hatte damit eine zentrale Position im wissenschaftlichen Kriftefeld".
Ihre .symbolische Macht" wirkte sich nicht nur auf Fragen des Erkenntnisinteresses, sondern auch auf Fragen der Erkenntnis-
theorie aus. Die damals vorherrschende philosophische Praxis stiitzte sich dabei auf die sogenannte .scholastische Vernunft’, das
heiBt eine Erkenntnisgenerierung, die sich auf rein theoretisch geschaffene Gedankengebaude beschrankt (Barldsivs 2006; 16).

Pen niederen Status der Soziologie erklirte sich
Bourdieu-dahingehend, :dass sie als- .plebejische
. und platt materialistische Wissenschaft der ge-
.- wobhnlichsten Dinge wahrgenomwen' (Bourdieu
~:2019: 25) wurde, deren Interesse der .breiten
- Masse der Bevilkerung galt" (Barldsivs 2006: 13),

UBERHAUPT —
DIESES GANZE

PHILOSOPHENPACK —
DIE HALTEN SICH
WOHL ALLE FUR

WAS BESSERES.

1

inshesondere. deren . sozialer - Benachteiligung.

Aus der Perspektive der Philosophie beschéftige
.. sie sich wiit solch .inferioren Sujets’ wie JArbeit,
Armut und Alltag" (ebd.). Diese soziologischen
Forschungsinteressen waren nicht gerade pres-- -
- tigetrachtio, und die Abwertung der Forschungs-
gegenstinde spiegelte sich im minderen Wert der
Disziplin und ihrer Vertreter*innen wider (ebd.).

Zweitveroffentlichung, zuerst erschienen in: Sabine Eggmann, Martina Rothl (Hrsg.) (2025): Erfah-

rung. Empirisch-kulturwissenschaftliche Reichweiten. Ein Lesebuch, Miinster, S. 199-207.
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DENEN WERDE
ICH'S ZEIGEN!

- "Bourdieu -stand - der' Philosophie. -

= _hdchst kritisch gegeniiber, da durch - .

- ihre symbolische Macht erstens ge- *_

= sellschaftsrelevante Thewen war--

- ginalisiert und abgewertet wiirden

* und " zweitens . der scholastische
Vernunftbeariff die .Logik der Pra-

xis" (Bourdiev 2019: 73) ignoriere;
indem sie den Fokus vom empirisch
Evidenten abwende und das Wissen
- vonder erfahrbaren Welt entkopple
SCHEISS AUF DIE - (Barldsivs 2006: 15-20).
SCHOLASTISCHE : LS ol
VERNUNFT!

. Pierre Bourdieu war nicht nur ein Grenzgénger, der sich oft am Rande fachspezifischer Konventionen bewegte. Er jber-
schritt diese Grenzen auch mehrwals wihrend seiner akademischen Laufbahn. Von der Philosophie weehselte er zur
- Ethnologie und sehlieBlich zur Soziologie, der er sich bis zu seinew Tod im Jahr 2002 zugehirig fihlte. Seine grundsitzlich

- kritische Haltung gegeniiber der .intellektuellen Welt" (Bourdiev 2019: 120) sowie seine politische Positionierung filhrte
Bourdieu retrospektiv auf seinen Bildungsaufstieg und seine Herkunft aus einer .bescheidenen Klasse® (ebd.: 116) zuriick. -

. AUCH DIE ERFAHRUNG DES INTER-
NATS HAT MEINE EINSTELLUN-
GEN ZWETIFELLOS ENTSCHEIDEND
GEPRAGT UND MICH ZU DER...]
WIRKLICHKEITSNAHEN UND GLEICH-
ZEITIG KAMPFERISCHEN SICHT DER
BIN EIN RICHTIGER GESELLSCHAFTLICHEN BEZIEHUN-

.UBERLAUFER" GEN ANGEHALTEN, WIE SIE SICH
(BOURDIEU 2019: 95). TRl SCHON SEIT MEINER KINDHELT AB-
YA ZEICHNETE UND DIE SICH DEUTLICH
PROMOTION paRIS VON JENER BEFRIEDETEN, SITT-
SAMEN UND EHER ABWIEGELNDEN
ELITEHOCH- WAHRNEHMUNG DER WELT ABSETZT,
ELITESCHULE  SCHULE DIE, SO SCHEINT MIR, DURCH DIE

BEHUTETE EXISTENZ EINES HERAN-

BESCHEIDENE KLASSE WACHSEND__EN AUS DEM BURGERTUM
KLEINSTADT BEFORDERT WIRD [..]"
(BOURDIEU 2019: 102-103)

1-A BILDUNGSAUFSTIEG,
WURDE ICH SAGENI!

ABER.: SEIN SOZIALER AUFSTIEG WAR STETS
BEGLEITET VON EINER INNEREN ZERRISSENHEIT

AHHHHHH,
ICH FUHLE MICH

SO GESPALTEN ®

.DAS GEFUHL DER ZWIESPALTIGKEIT GEGENUBER
DER INTELLEKTUELLEN WELT, [...] DIESE SPANNUNG
HAT GANZ SICHER NIE DRAMATISCHERE AUSMASSE

ANGENOMMEN ALS BEI DER ANTRITTSVORLESUNG
AM COLLEGE DE FRANCE, ALSO IM AUGENBLICK DER
UBERNAHME EINER ROLLE,

DIE ICH KAUM MIT MEINEM SELBSTVERSTANDNIS
VEREINBAREN KONNTE" (EBD.: 121-122).
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PIERRE BOURPIEUS
ANTRITTSVORLESUNG

.DIE VORBEREITUN-
GEN DIESES VORTRAGS
LIESSEN MICH MEINE
GANZEN WIDERSPRUCHE
IN HOCHSTER VERDICH-
TUNG SPUREN: DAS GE-
FUHL, GANZLICH UNWUR-
DIG ZU SEIN, NICHTS ZU
SAGEN ZU HABEN, DAS
ES VERDIENTE, GESAGT
ZU WERDEN, VOR JENEM
GERICHT, SICHER DEM
EINZIGEN, DESSEN
URTEIL ICH AN-
ERKANNT HATTE
[..]' (EBD.: 122).

.ABER DIESER GESPALTENE HABITUS [..]
WIRD ZWEIFELLOS NIRGENDWO SO DEUT-
LICH WIE IM GANZ EIGENEN STIL MEINER

FORSCHUNGEN, AN DER ART VON GEGEN-

STANDEN, DENEN MEINE AUFMERKSAMKEIT
GILT, UND AN DER EIGENTUMLICHEN WEISE,
SIE ANZUGEHEN" (EBD.: 116).

" Pierre Bourdieu spirte die Gespaltenheit des Habitus am

eigenen Leib. Seine ,gefihlte Erfahrung” filhrie so gese-
hen dazu, seine Habitustheorie auszudifferenzieren. Die-
se negative Affizierung aufgrund des Klassenibertritts
beeinflusste ihn dariber hinaus grundsitzlich in seiner
wissenschaftlichen Perspektive und politischen Haltung,
sie war sozusagen Ausgangspunki seines intellektuellen
Schaffens. : :

Nun war es keine geringere als die Existenzialis-
tin Simone de Beauvoir, die ebenfalls ihre eigenen
Erfahrungen zunachst des Frauseins (Beauvoir
2014) und spater des Altseins (Beauvoir 2012)
und die damit einhergehenden sozial beschriank-
ten Handlungsspielrdume zuwm Ausgangspunkt
ihres philosophischen Penkens machte.

Mit ‘seiner Kritik an"der Philo-

sophie als ignorante und iberheb-

- liche, weil empirieferne: Wissen-
- schaft - arbeitete sich -~ Bourdieu
jedoch vor allem an Sartres exis-
tenzialistischen Standpunkten ab:
Hier bleibt nur anzunechwmen, dass

" .Simone de Beauvoir als Philosophin :
. dieser Zeit nicht in gleicher Weise
“im Feld symbolischer Macht wahr-

genomwen -wurde und - aufgrund -
ihres Frauseins keine ansatzweise

gleiche - gesellschaftliche. Positio-
nierung im Kriftefeld ecinnahm, als

.- dass Bourdiev wit ihr auf gleicher
~Augenhdhe: wie wmit Sartre hatte
- -kritisch diskutieren  wollen oder
.- kinnen.: LRI g
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SARTRE, SARTRE, ICH
HORE IMMER NUR SARTRE,

AN MEINEM OUTFIT
LIEGT ES SICHER NICHT..
AN MEINEN THEORIEN
BESTIMMT AUCH NICHT,

BIN ICH DENN ETWA
UNSICHTBAR?!

DIE SIND UM LANGEN
BESSER ALS SARTRES ...
AUSSERDEM SIND DIE
MEISTEN SEINER IDEEN

OHNEHIN VON MIR ...
HMMM, KOMISCH ..

HALLO SIEHT MICH
JEMAND?? KONNT
IHR MICH HOREN??

HAAAAALLOOOOO??!

~Sartre und Beauvoir pflegten Zeit ihres Lebens cine offene und unkonventio-

nelle Liehesheziehung, fernab heteronormativer Vorstellungen romantischer -

.- "Liebe. Nevere feministische Stimmen kritisieren, dass Beauvoir iberwiegend in_ -

ihrem Verhiltnis zv Sartre analysiert wurde, anstatt ihre Werke zum Gegen-
stand der Rezeption zu wmachen. AuBerdem wurde der Einfluss Beauvoirs avf

= Sartre lange unterschatzt (Kirkpatrick 2019: 7-10). - :

MOMENT! VIEL-
LEICHT LIEGT ES
JA AN MEINEM
GESCHLECHT??!l

JA, DAS KONNTE ES
SEIN.LASST MICH
MAL DARUBER

NACHDENKEN ...

it 2
e MAN KOMMT NICHT ALS FRAU ZUR WELT,
' MAN WIRD ES" (BEAUVOIR 2014: 334).

(0 FEMINISTISCHEN LESECLUE
PER. MITTATERINNEN...

DIE GLEICHEN

SIE HAT JA
SO RECHT!

WOW, ICH
HALT’S NICHT
AUS, DAS SIND
BAHNBRECHENDE
ERKENNTNISSE!

ERFAHRUNGEN
N ~ HABE ICH
WIRD MIR )} AUCH SCHON
EINIGES GEMACHT!

ABER: LASST UNS UNSERE

BEGEISTERUNG MAL NICHT
AN DIE GROSSE 6LOCKE
HANGEN, SIE IST JA SCHON
AUCH UMSTRITTEN ...
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w MEANWHILE (W
PIERRE BOURPIEUS OFFICE

DIESES BUCHIST
WIRKLICH GUT, UM
NICHT ZU SAGEN:
OUTSTANDING! DAS
WURDE JA BEDEUTEN,
DASS ES AUCH EINEN
GESCHLECHTERHABITUS
GIBT?!

E} WARUM HABE ICH NICHT
Ia SCHON FRUHER DARUBER
== NACHGEDACHT?

ER LIEST UND LIEST PIE GANZE
NACHT...

WOW, GENIALE THESEN!
WIE HEISST DER AUTOR
NOCHMAL? OH PARDON,
ICH MEINE NATURLICH
DIE AUTORIN.B .. B ..
IRGENDWAS, WAR DAS
NICHT DIE SCHNECKE VON
SARTRE? ACH, EGAL ...

ICH SAG’S EINFACH
NOCHMAL UND NENNE ES
.DIE MANNLICHE HERRSCHAFT".
KLINGT EIN BISSCHEN
GRIFFIGER, MARTIALISCHER.

BOURPIEUS WEVESTES BULH (ST ERSCHIENEN!
UND SCHON WIEPER ElN KLASSIKER.,

Pierre Bourdicu
Le domsinzrion

masculine

Laut dem Soziologen Michael Burawoy habe Bour-. -
diev in seinem Werk .Die wannliche Herrschaft"
(2009), das 50 Jahre nach Beauvoirs Klassiker -

erschien, keinen Bezug zu .Pas andere Geschlecht”

.'* hergestellt,- obwohl vieles davon adaptiert sei, wie

die_Gegeniiberstellung der beiden Schriften be-
lege. ‘Er- bezeichnet .Diec’ mannliche Herrschaft"
daher als oberflichliche Kopie des Beauvoir'schen

¢ “Originals. Bourdiev habe Beauvoir keinen eigenen

intellektuellen Wert “zugesprochen, sondern sie.
ausschlieBlich als schlechte Kopie Sartres bewer- .
tet (Burawoy 2019: 111-112). Per avfgrund sei- -
ner .bescheidenen Klasse® warginalisierte Sozio- -
loge litt gewissermaBen unter dieser Erfahrung
und verarbeitete sie in seinem Widerstand gegen
die Philosophie.- Und er appropriierte aus diesem
Erfahrungsmodus heraus das Gedankengut der fir

ihr Geschlecht vmarginalisier’ren Philosophin.
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1M FEMINISTISCHEN LESECLUE
PER. MUITTHTERINNEN...

EGAL, ER IST EINFACH
SO TOLL!

KOMMT MIR

IRGENDWIE
BEKANNT VOR. |
EUCH AUCH? .. UND SO KLUG! ER IST SO EIN

" T
ICH KONNTE IHM DE,%,EKGEE'LDNED ER
STUNDENLANG THEORETIKER!
ZUHOREN. )
* Bourdieu nahw Beauvoir also nicht bnur nicht wahr, weil

sie eine Frau war, sondern beteiligte sich lavt Burawoy

- aktiv-an einem Prozess des .Unsichtbarmachens' ihrer

a Ideen. Dies fihrte dazu, dass Beauvoir zu Lebezeiten
hochst umstritten war und selbst in feministischen

Kreisen zundchst nur hinter vorgehaltener Hand An- -

erkennung fiir-ihre bahnbrechende und scharfsinnige

Analyse - vergeschlechtlichter - Unaleichheit - erhielt -

- (Burawoy 2019: 110-111),- die heute mferduszxplmar
als Meilenstein gll'r

EINIGE JAHRE SPETER |

MOMENT!
AHHHH,

TDENN SO ETWAS IN
DER ART HATTEN

WIR DOCH SCHON
DEM ALTERN VOR EIN PAAR

WIRKLICH NICHTS SEI TE N')I

SCHONES
iscewtiNeN Il LASST MICH MAL
esscianas || DARUBER NACH-

WARE ICH

UNSICHTBAR .. DENKEN

JEDE MENSCHLICHE SITUATION KANN VON Kate Kirkpatrick, Philosophin und Beauvoir-Biografin -
AUSSEN BETRACHTET WERDEN — SO WIE SIE SICH ordnet Beauvoirs genannte Werke folgendermaBen ein:
ANDEREN DARSTELLT — UND VON INNEN HER, SO :

WIE DER EINZELNE STE AUFNIMMT, INDEM ER SIE
DURCHLERT. [..] ES GENUGT ALSO NICHT, DIE VER-
SCHIEDENEN ASPEKTE DES ALTERS ANALYTISCH ZU
BESCHREIBEN: JEDER REAGIERT AUF ANDERE UND
WIRD VON IHNEN BESTIMMT; DAS ALTER MUSS IN
DER UNBEGRENZTEN BEWEGUNG DIESER ZIRKU-

LARITAT ERFASST WERDEN" (BEAUVOIR 2012: 13-14),

B .She had felt Other’ as a woman, which contributed B
1o her analysis in The Second Sex. But in the 1960s she &

B began to feel Other’ in another way: she began to feel S

Y old. Once again her own experience made her wonder &
about the experiences of others. But it was taboo to
talk about ageing and the old" (2019: 350).

- Beauvoir startete ihre Analysen demnach bei ihrer-.-
. gefilhlten Erfahrung gesellschaftlicher Margina-. ~
- lisierung- und dawit bei einer spezifischen Facette ..
.. subjektiven Erlebens, das im innersten Selbst, das -
" heiBt wnter der Haut’ zu lokalisieren ist und gleich- - -
o zeitig strukturell erzevgt wird (Ahmed 2010: 216).. - -

Beauvoir pladierte so gesehen
fir eine induktive Hermeneutik,
das heiBt dafiir, den analytischen
Blick auch auf die .erlebte Erfah-
rung" (ebd.: 14) des Altseins in
ihrer gesellschaftlichen Verhaf—
tung zu richten.
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SIMONE, DU AUCH HIER?

HALLO, PIERRE, DU
KANNST MICH SEHEN?!

KLAR UND
DEUTLICH!

S——

ES FUHLT SICH SO LEICHT
UND SCHON AN, ALS
WURDE ICH SCHWEBEN.

SCHAU MAL, PIERRE, ) /5 74, UND ICH SEHE IHN

J E’:N‘EQ%';\IIST PLOTZLICH AUS EINER GANZ
v ! ANDEREN PERSPEKTIVE. WIR
g SCHWEBEN AUF AUGENHOHE,

HALLO
FREUND*INNEN!

UND DAS IST DANN
DAS LEBEN NACH
DEM TOD?

VIELLEICHTISTES JA
SO, DASS WIR TOT SIND?

JA,ES SCHEINT
SO, ALS GABE
ES HIER KEINE

HIERARCHIEN.

DU MEINST, WIR

BEFINDEN UNS IN
EINEM MACHT-

FREIEN RAUM?

DAS WURDE ZUMINDEST ERKLAREN, WARUM WIR TROTZ
UNSERES UNTERSCHIEDLICHEN GESCHLECHTS UND ALTERS
AUF AUGENHOHE MITEINANDER SPRECHEN KONNEN,,
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JA, UND ICH WO WIR SCHON DABET
ICH WOLLTE MICH ENTSCHULDIGE MICH SIND: ICH HABE
JEDENFALLS DAFUR DAFUR SIMONE. DASS BESTIMMT AUCH ETWAS
ENTSCHULDIGEN, TCH AUS DEINEM BUCH UBERSEHEN UND MIT
PTERRE, DASS ICH ABGESCHRIEBEN HABE MEINEN THEORIEN AUS-
DIE PHILOSOPHIE UND DASS ICH SCHLUSSE PRODUZIERT.
IMMER UBER ALLES DICH NIE ERNST DAS TUT MIR LEID!
GESTELLT HABE! GENOMMEN HABE!

ABER NUN WIEDER 2URLDCK
2U PEN PREIEN...

Ver:: philosophisch " sozialisierte  Soziologe: -
.. und - die ~existenzialistisch -- sozialisierte
“Feministin  blickten beide  auf- .erlebte

Erfahrung" und das praktische Leben und °
- interessierten sich -fir - die - Zirkularitat
. dieser im sozialen Spannungsfeld gesell-

schaftlicher- . Machtverhiltnisse. - Beide, -

Bourdieu wie Beauvoir, forcierten in ihrer
wissenschaftlichen .- Auseinandersetzung
" randstindige, “oft tabuisierte “und die
- Wissenschaftler*innen - zum Teil selbst -

stigmatisierende - Forschungsfelder, = vm :

Herrschaftsverhaltnisse - zv -problemati-- -
. sieren, indew sie subjektive Lebenswelten -~
bisweilen die eigene - zum Ausgangspunkt

kritischer Analyse machten. - - c

Kritisiert wurde - bei-
spielsweise von Leshen
und - Wowmen  of - Color, .
dass es in der fewi-
nistischen - Bewegung :
der 1970er Jahre zu-
nichst: -nur - um - die:,
Sichtbarmachung
der -geteilten: Erfah-
rungen ' heterosexu-

ENTSCHULDIGUNG
ANGENOMMEN, LIEBER
JEAN-PAUL. SCHADE NUR,

DASS ICH MICH WEGEN DEI-
NER SYMBOLISCHEN MACHT
NIE WIRKLICH MIT SIMONE
AUSGETAUSCHT HABE, ICH
LAUBE NAMLICH, WIR TEILEN
VIELE GEMEINSAME ANSATZ-
PUNKTE.

eller- weiBer - Mittel-
schichtsfraven - ging
(Heaner 2023: 116). - .

DAS GLAUBE
ICH AUCH!

Und nicht zuletzt wollten beide wit ihren Erkenntnissen auf die sozialen Verhéltnisse zuriick-
wirken, diese zum Besseren verdndern. So bedeutet Beauvoirs berihmte These aus .Vas andere
Geschlecht" schlieBlich, dass das Geschlecht keine biologische Tatsache ist, sondern gesellschaft-
lich geformt wird und damit auch veranderbar ist (Hegner 2023: 124). Auch Bourdieu ging davon
aus: .Was die Sozialwelt hervorgebracht hat, kann die Sozialwelt [..] auch wieder abschaffen"
(Bourdiev 2010: 826). Beide setzten auf die Sichtharmachung marginalisierter Erfahrungen, um
-wit dem .Elend der Welt" zu brechen (Barlosius 2006: 89). So diente Beauvoirs philosophische -
Abhandlung der .gelebten Erfahrung” (Beauvoir 2012: 333-881) des Frauseins einer ganzen
_Generation Feministinnen als Grundlage fir kollektive Bewusstseinsbildungsprozesse und poli-

- tische Mobilisierung. Auch Bourdieu erhob den Anspruch, durch allgemein verstindliche (Auto-)-
Sozioanalyse individuelle Erfahrungen zu verallgemeinern und den Beherrschten ihre alltéglichen
Zuwwtungen und Leiden in ihrer strukturellen Pimension bewusst und sie damit verénderbar zu
wachen (Barlosivs 2006: 83-89). lhre jeweiligen klassen- und geschlechtsspezifischen deprivile-
gierten Positionierungen, die sie am eigenen Leib spiirten, waren dabei politisch richtungsweisend
und begleiteten stets ihre theoretischen Auseinandersetzungen. Affektualitat lasst sich somit
einerseits als Ergebnis eines bestimmten historisch situierten, machtdurchdrungenen Erfah-
rungsraumes verstehen und andererseits als potenzieller Transformationsmoment von unspezi-
fischen Erlebnissen in bedeutungsvolle Erfahrungen, dessen analytische Verortung schlieBlich eine
neve Erkenntnis iber sich selbst und die soziokulturellen Verhaltnisse of fenbaren kann. -
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M RAPIKAL-FEMINISTISCHEN WACH BOURPIEUS SO2(OLOGISCHEM

LESECLUE PER REPSTOCKINGS - SELESTVERSUCH

“WE REGARD OUR PERSONAL EXPERIENCES \ } | >~ .[.]NICHTS WURDE MICH GLUCKLICHER MACHEN,
AND OUR FEELINGS ABOUT EXPERIENCE AS THE A ZNg ALS WENN ES MIR [..] GELUNGEN WARE, DASS EINIGE
BASIS FOR AN ANALYSLS OF OUR COMMON 4 'V{ MEINER LESER ODER LESERINNEN IHRE EIGENEN
SITUATION.[..] OUR CHIEF TASK ATPRESENT IS TO ERFAHRUNGEN, THRE SCHWIERIGKEITEN, IHRE FRA-
DEVELOP FEMALE CLASS CONSCIOUSNESS THROUGH GEN, THRE LEIDEN IN MEINEN WIEDERERKENNEN
SHARING EXPERIENCE AND PUBLICLY EXPOSING THE KONNEN UND DASS DIESE WIRKLICH-
SEXIST FOUNDATION OF ALL OUR INSTITUTIONS" KEITSNAHE IDENTIFIKATION[..]
(REDSTOCKINGS 1996, ZITIERT NACH HEGNER 2023: 116). EINE HILFE SEIN KONNTE, UM
DAS, WAS STE TUN UND LEBEN,

EIN WENIG BESSER ZU TUN UND
$ @ ZU LEBEN (BOURDIEU 2019: 127).

BEWUSSTWERDUNG ALS VERGEWISSERUNG GETEILTER ERFAHRUNG
= MOMENT SELBSTREFLEXIVER ERKENNTNIS
= AUSGANGSPUNKT FUR HABITUELLEN WANDEL UND GESELLSCHAFTLICHE VERANDERUNG

2 Und so fihrten Simone de Beauvoir und Pierre Bourdieu ihr
Gesprich endlos weiter, ohne Punkt und Kowmma, holten nach, -
was ihnen zu Lebzeiten nicht mdglich war, suchten weiter nach
dhnlichen biografischen Erfahrungswerten und gemeinsamen

. theoretischen und politischen Standpunkten und versuchten,

.-, Viskrepanzen. fruchtbar- zu wenden. Sie stellten sich viele .

. -Fragen, danach etwa, ob wman Erfahrung als reflexive Verdichtung -

". -affizierender Erlebnisse begreifen konne, inwiefern Autoana- =
lysen in ihrer Erkenntnisgenerierung relevant waren oder wo die- . |
Grenzen einer selbstreflexiven Epistemologie zu verorten sind.

Sie ‘iberleaten, wie man es trotz unterschiedlicher Selbster-

-+" fahrung schafft, dennoch wmiteinander ins Gesprich zv kommen;
sich gegenseitig zu verstehen und sich am Ende empathisch zu
begegnen, und wie man trotz unterschiedlicher Positionalitit eine

- gemeinsawe politische Haltung entwickeln kann. Und schlieBlich

“=-fraaten sie sich, wie es wohl wire, tatséchlich in einem macht-

freien Raum zu existieren. Wir werden es wohl nie erfahren ... -
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Anmerkungen

1. Inspiriert ist dieser Beitrag, der sich als genreiibergreifend versteht, von der schwedischen Comwauform Liv Stromqmsf und (hren beiden
Biichern Per Ursprung der Liebe(2010) soww Per Ursprung der Welt(2014). Die Verbindung von Bildgeschichten und w haftlicher
Analyse respektive Argumentati dalichte wir, mich der Thematik auf kreative und gleichzeitig fundierte Weise zu nahern, in
der Hoffnung, damit auch eine andere Form der Rezeption anzuregen.

2. Die Grundidee des Beitrags basiert auf einem Unterkapitel meiner Monoaraphie Zas Affektregime weiblicher Altersarmut. Zur subjekti-
ven Verarbeitung von Prekaritit(2025). Einzelne Textfragmente des Beitrags sind zum Teil in leicht iberarbeiteter Form aus dew Unter-
kapitel entnommen.

3. Fiir die beratende Unterstiitzung und digitale Umsetzung bedanke ich mich herzlich bei Katharina Prehn.






